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AFETler, ACIL ve Olagandisi Durumlar

AFET
ACIL DURUM
Olagandisi Durum (ODD)

Hazir olmak ?7??

Hazirlik yapmak ©

afet (ing. disaster):

acil durum (ing. emergency):

olaganiistii hal (ing.
extraordinary situation):

Toplumun tamami veya belli kesimleri i¢in fiziksel, ekonomik ve
sosyal kayiplar doguran, normal hayati ve insan faaliyetlerini
durduran veya kesintiye ugratan, etkilenen toplumun bas etme
kapasitesinin yeterli olmadidi doga, teknoloji veya insan kaynakl
olay. Afet bir olayin kendisi degil, dogurdugu sonugtur.

Biyik, fakat genellikle yerel imkanlarla bas edilebilen ¢capta, ivedilik
gerektiren tim durum ve haller. 5902 sayili kanunda, ?Toplumun
tamaminin veya belli kesimlerinin normal hayat ve faaliyetlerini
durduran veya kesintiye ugratan ve acil miidahaleyi gerektiren olaylar
ve bu olaylarin olusturdugu kriz hali? olarak tanimlanmustir.

Dogal afetler, tehlikeli salgin hastaliklar veya agir ekonomik
bunalimlar, Anayasa ile kurulmus hiir demokrasi diizenini ortadan
kaldirmaya yonelik yaygin siddet hareketlerine ait ciddi belirtilerin
ortaya cikmasi veya siddet olaylari nedeniyle kamu diizeninin ciddi

sekilde bozulmasi gibi durumlarda, gegcici bir ydnetim modeli
uygulanmasini gerektiren hal. Olaganisti hal yonetimlerinin sinirli
yonetimler oldugu ilgili yasada da belirtilmis ve bu siire alti ayla
sinirlandiriimistir.




Kim, ne yapar?

Calisanlar,

Hiyerarsinin neresinde olanlar? e
En alttaki ne yapiyor? Afet durumunda ne yapacak?
En Usttekiler ne yapiyor? Afet durumunda ne yapa... I I I




DUZENLEMELER

~» KANLA YAZILMIS KURALLAR???




3 ilke var, OLMAZSA OLMAZ:




3 ilke var, OLMAZSA OLMAZ:

z1 topluluklar icin.
7 yca uygulayabilir.
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HICBIR ASAMADA
BiLIMSEL DOGRULARDAN SASILMAMALI

We don't rise to the level of our
expectations, we fall to the level
of our training.

~ Archilochus




HICBIR ASAMADA
BILIMSEL DOGRULARDAN SASILMAMALI
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PLANLAMALARDA,
TATBIKATLARDA

e ...yapilir,

» ...yapilmaktadir,

e ...uygulanr,

e ...uygulanmaktadir,

i /

Primary Exit
Secondary Exit




Aramizda kimler var?
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GENELGE

Cumbhurbaskanhgindan:
Konu: Kiiresel Grip Salgini (Pandemi)

GENELGE
2019/5

influenza viriislerinin yol agtif1 bir solunum yolu hastaliy1 olan, 6zellikle sonbahar ve
ki aylarinda goriilen ve mevsimsel olarak seyreden influenza (grip) zaman zaman pek gok
kisinin 6liimiiyle sonuglanan salginlara neden olurken zaman zaman da kiiresel ¢apta goriilen
ve pandemi olarak adlandirilan salginlara yol agabilmektedir.

Influenza viriislerinin genetik yapisinda meydana gelen degisikliklere bagh olarak yeni
tipte bir influenza virisii ortaya gikabilmekte ve insandan insana kolayca gecis yetenegi
kazanabilmektedir. Yeni tipte influenza viriisii ile daha dnce hi¢ temasi olmayan ve/veya
viriisiin yol acacagi enfeksiyonun gelismesine yatkin olan kisilerin 6nemli bir kismunin
etkilenmesiyle pandemi ortaya ¢ikabilmektedir. Niifusun biiylik ¢ofunlugunu etkileyebilecek
boyle bir pandemi ihtimaline karst kamu kurum ve kuruluslarinca alinmas: gereken tedbirler
agagida belirtilmigtir.

d DCII] 1

1. Saghk Bakanlig1 koordinasyonunda hazirlanan ve bakanliklar ile diger kamu kurum
ve kuruluslarmin pandemiye yonelik gorev ve sorumluluklarmin belirtildigi ‘“Pandemik
Influenza Ulusal Hazirhk Plam” (Plan) www.grip.gov.tr adresinde yayimlanacak, konu ile
ilgili ayrintili bilgilendirmeler ve giincel duyurular bu adresten diizenli olarak yapilacaktir.

2. Pandemi sirasinda yapilacak ¢aligmalarin belirlenmesi ve pandeminin toplumdaki
etkisinin azaltilmas: amaciyla valiliklerin koordinasyonunda, planda belirtilen usul ve esaslara
uygun olarak “Pandemik Influenza Il Hazirlik ve Faaliyet Plant” hazirlanacak, sekretarya il
saglik miidiirliiklerince yiiritileccktir.

3. Kiiresel bir grip salgininda hizmet sunumunun aksamamasi amaciyla il saglik
miidiirliikkleri ile igbirligi i¢inde pandemi hazirlik ¢aligmalari yapilarak hastaneler ve tedavi
merkezlerinin yani sira kamu kurumlarinda da saglik hizmeti verilebilmesi igin ilde ihtiyag
duyulan ek hizmet, birim, alan, ara¢ ve malzemelerin tedariki ile bunlarin hizmete sunulmasi
planlanacaktir.

4. Kamu kurum ve kuruluglanmin bilgilendirilmesi amaciyla merkezde Saghk
Bakanlifi, illerde ise valiliklerin koordinasyonunda il saglik miidiirlitkleri tarafindan
bilgilendirme ve isbirligi toplantilart diizenlenecek, uygulamalar Saglik Bakanlifinca takip
edilecektir.

Pandemi déneminde kamu hizmetlerinde herhangi bir aksaklifa yol agmayacak sekilde
gerekli tedbirler almacak, “Pandemik [nfluenza Ulusal Hazirhk Plami” ve “Pandemik
influenza 01 Hazirlik ve Faaliyet Plani”nin uygulanmasi ve bu kapsamdaki gorevlerin yerine
getirilmesi konusunda Saglik Bakanliginin merkez ve tasra tegkilatinca ihtiyag duyulacak her
tiirlit katk ve destek biitiin kamu kurum ve kuruluglarinca ivedilikle saglanacaktir.

2006/23 sayili Genelge yiiriirliikten kaldirilmigtir.

Bilgilerini ve geregini rica ederim.

12 Nisan 2019
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Kullanmis olaniniz var mi?

?
PANDEMIK Okuyanimz:

INFLUENZA Inceleyeniniz?
ULUSAL HAZIRLIK

PLANI
Yorumlarinz?

Aklinizda kaldig1 kadaryla?
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PANDEMI PLANI HAZIRLAMA KOMITESI

Dog. Dr. Fanh KARA Halk Saglig: Genel Midiirii
Dr. Hiiseyin ILTER Halk Sagligs Genel Midiir Yardimeist

HSGM Bulasic1 Hastaliklar Dairesi Bagkani Ku l la n m .I § O l a n .I n .l Z Va r m _I ?

PEHLIVANTURK HSGM Bulasici Hastaliklar Dairesi Baskanlifi

Uzm. Dr. Emine AVCI HSGM Bulasic: Hastaliklar Daires: Baskanli O k u y a n 'I n 'I Z?
°

SGM Sazlik itleri Tvan ve Cevap Dairesi
Dr. Selmur TOPAL HSGM ‘3;1 glik Tehditler: Erken Uyan ve Cevap Dairest
Baskanlig: * ° °
. . SGM Saslik 1 1 Tz re Cevs airest ?
Dr Vasemin DEMIRBILEK HSGM Saglik Tehditler: Erken Uyan ve Cevap Dairesi I n Ce leye n ] n ] Z 5

Baskanlif

HSGM Saglik Tehditlenn Erken Uvan ve Cevap Dairesi

Dr. Cagr: Emin SAHIN Baskanhg

Dog. Dr. Fatma Gilay HSGM Mikrobiyoloji Referans Laboratuvarlan ve
KORUKLUOGLU Biyolojik Uriinler Dairesi Baskanlig

Vet Hek. Ayse Basak ALTAS HSGM Mikrobiyoloji Referans Laboratuvarlarn ve YO ru I l I la r] n ] Z?

Biyolojik Uriinler Dairesi Baskanlig

Uzm. Dr. Mestan EMEK Antalya 1l Saghk Midirligi ﬁ kl d k l d ot k d l ?
Dr. Seving KANT SOKEL Burdur Il Saglik Mudurlugi ] n ] Z a a ] g] a a r"I y a °

Uzm. Dr. Fiisun KARASAHIN | Erzurum 11 Saglik Mudi

Dr. Ilhan GURBUZ

Dis Hekimi Burcu OZUDOGRU | Samsun 11 Saghk Mudirliga

Dr. Mahmut AKDAG Tekirdag Il Saglik Mudurligi
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PLAN CALISMALARINA KATILAN AKADEMISYENLER

Kullanmis olaniniz var mi?
Okuyan] niz?

Prof. D: AN Sag § M [ [J ?
. Inceleyeniniz:
- PR Adana Sehir Egitim ve Arastirma Hastanesi Cocuk
Prof. Dr. Umit CELIK Enfeksiyvon Hastaliklann AD.
1 Fusun

Al
Prof. Raika DURUSOY Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi AD.
Prof. Dr. Hakan ERGUN Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Farmakoloji AD.
h Yorumlarinmz?
(]

Pr e

Baskent Universitesi Gogiis Hastaliklann AD.

Aklinizda kaldig1 kadaryla?

Dokuz Evlil Universitesi Tip Fakiiltesi Enfel
Hastaliklann AD.

Hastaliklan AD.
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Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi
Hastaliklani AD.

Prof. Dr. Hasan TEZER Hastaliklar: Bilim Dali Enf on Hastahklarl-.AD_ ?
Prof Dr. Meryem Asli TUNCER. | Hacettepe Universitesi Noroloji AD. u a n l I l ] S O a n ] n ] Z va r I I I .I °
b)

- - - Hacettepe Universitesi T1p Fakiiltesi Enfeksiyon
Prof Dr. Serhat UNAL Hastalklar AD. k ?
Ankara Dr. Zekai Tahir Burak Kadin Saglig Egitim ve u ya n ] n ] Z °

Arastirma Hastan, adin Hastaliklan ve Dogum AD.

°
Dog. Dr. Seval ALKOY Abant Izzet Baysal Universitesi Tip Fakiiltesi Halk S e ?
Saglig AD. o

Dog. Dr. Fatma Sebnem Ankara Egitim ve Arastirma Hastanes: Enfeksiyon
ERDINC Hastaliklar1 AD.

Prof. Dr. Yaprak USTUN

Dog. Dr. Nurdan DINLEN Ankara Dr Sami Ulus Kadin Dogum Egitim ve
FETTAH Arastirma Hastanes: Cocuk Hastaliklarn AD.

Erciyes Universitesi Tip Fakiiltes1 Enfeksiyon

segil .UL.U _ Hastaliklari AD. -' YO ru m la r] n ] Z?

Alkdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Enfeksiyon

[-.)ot;-. Dr. Selma TOSUN PBI::‘l;iIE”:DEg‘“m ve Aragtirma Hastanesi A k l ] n ] Z d a ka l d ] é] ka d a r] y l a?

Enfeksiyon Hastaliklan: AD.

Dr. Ogr. Uyesi Benhur $irvan Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Enfeksiyon
CETIN Hastaliklar1 AD.

Gaziantep Cengiz Gikeek Kadin D
Hastaliklarn Hastanes:

Dr. Murat Tugra KOSA SBU Ankara Numune Egitim ve Arastirma Hastanesi
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BAKANLIK PANDEMIK INFLUENZA HAZIRLIK VE FAALIYET PLANININ
HAZIRLANMA ST L e 56

PANDEMIK INFLUENZA 1L HAZIRLIK VE FAALIYET PLANLARININ
HAZ R ANM A ST e 56

PANDEMIK INFLUENZA 1L HAZIRLIK VE FAALIYET PLANI BASLIKLARI
PANDEMIK INFLUENZA IL HAZIRLIK VE FAALIYET PLANI HAZIRLAMA

PANDEMIK INFLUENZA II. HAZIRLIK VE FAALIYET PLANI KONTROL LISTESI . 75

IKINCI VE UCUNCU BASAMAK SAGLIK KURUMLARI PANDEMIK INFLUENZA
HAZIRLIK VE FAALIYET PLANLARININ HAZIRLANMASI .....oooovoiiieeciee e 79

IKINCI VE UCUNCU BASAMAK SAGLIK KURUMLARI ICIN PANDEMIK
INFLUENZA HAZIRLIK VE FAALIYET PLANIKONTROL LISTESI ......ccoooovviiieie 85

TOPLU YASAM ALANLARI ICEREN KURUM/KURULUSLAR ICIN PANDEMIK
INFLUENZA FAALIYET PLANLARININ HAZIRLANMASI .......cocoooiviiiiiiiieeeee 87

Kullanmis olaniniz var mi?
Okuyaniniz?
Inceleyeniniz?

Yorumlariniz?
Aklinizda kaldig1 kadaryla?
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Tablo 5. DSO Evrelerine Gore Ulusal Alarm DUZeVIETT .......oovveveiieiieeceeeeeeeeeeeeeeeeeeen 24
Tablo 6. Ulusal Alarm Diizeylerine Gore Yapilmast Gerekenler ...........cocooooviiiiiiinn. 27
Tablo 7. Pandemik Influenza Il Hazirlik ve Faalivet Plam Kontrol Listesi............c.ccceevnn.. -'

Tablo 8. Ikinci ve Uciincii Basamak Saglik Kurumlari Icin Pandemik Influenza Hazirlik ve
Faaliyet Plant KONMIO] LISTESI.......uuuiiiiiiiiiieiiee ettt 85

Tablo 9. Toplu Yasam Alanlar Iceren Kurum/Kuruluslar Icin Pandemik Influenza Faalivet
Plant KOnMTO] LISTESI.....ei ittt e e e e e e e e e e e e e e teeanaeeaeaeeanas 90
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Tablo 17. Pandemik Influenzamn Etkilerinin Degerlendirilmesinde Kullanilan Bulastiricilik
ve Klinik Siddet Parametreleri

Tablo 18-Cesitli Atak Hizlaria Goére Saghk Kurumlarinda Influenza Nedeniyle Olusabilecek
Hastalik Yiikii. Hastaneye Yatis ve Oliimler*

Tablo 19. Orta Siddette Bir Pandemide 12 Haftalik Siirede Beklenen Haftalik Vaka Sayusi.
Hastaneye, Yogun Bakuna Yatan Kisi Sayisi ve Oliim Sayisi. Tiirkiye*

Tablo 20. Pandemi Siirecinde Influenzali Hastanin Bakinu Sirasinda Kullanilan KKEler.. 146

Tablo 21. Yapilacak Islemlere Gére KKE Kullanimi

Tablo 22. Ambulans ve Acil Saglik Araclar Temizligi ve Dezenfeksiyonu I¢cin Onerilen
Uriinler ve Ozellikleri
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Tablo 24. Risk Diizeylerine Gore Zemin Tiirler1 ve Uygulanacak Temizleme Sikligi 160

Tablo 25. Ara¢ Ekipmanlari-Hasta ile Temas Etmeyen Ekipmanlar I¢in Temizlik Kurallar1161

Tablo 26. Arac I¢ ve Dis Sabit Ekipmanlart I¢in Temizlik Kurallar

Tablo 27. Is yerlerinde Pandemi Oncesi Donem, Pandemi Sirasinda ve Pandemi Sonrasi
Donemde Yapilacaklar

Tablo 28. Pandemik Influenza Psikososyal Destek Eylem Plani




En yakin, hafizalanmizda taze... PANDEMI !

Sekil 11. Influenza Viriisii

Sekil 12. Siiriintii Almak I¢in Ekiivyonun Dogru Tutulusu
Sekil 13. Bogaz Siirtintiisii Alinmasi

Sekil 14. Burun Siriintiisti Alinmasi

Sekil 15. Nazofaringeal Stirtintti Alinmasi

Sekil 16. Nazofaringeal Aspirasyon Orneginin Alinmasi

Sekil 17. Ulusal Influenza Siirveyansi’nda Gorevli Halk Sagligi Laboratuvarlari
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6. Ildeki Kurum ve Kuruluslarin Pandemi Planlarinin Yapilmasi

6.1. Saghk Iliskili Kurum/Kuruluslarm Planlar1

Birine1 basamak saglik hizmet: veren kurumlar 1¢cin pandemi faaliyef plani hazirlanmayacak
ancak 1l planlarinda buna yonelik hizmetlerin planlamasi yer alacaktir.
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6.2. Diger Kurum ve Kuruluslarin Planlan
Her kurum ve kurulus kendi “Pandemik Influenza Faaliyet Plani”mi hazirlayacaktir.

Biinyesinde toplu yasam alani bulunan kurumlar “Toplu Yasam Alanlann Iceren
Kurum/Kuruluslar I¢in Pandemik Influenza Faaliyet Plan1 Kontrol Listesi” egitim kurumlar
“Egitim Kurumlarinda Yapilacaklar” ve diger kurum/kurulus ve is verleri “Is Yerleri Icin

Influenza Pandemisi Faaliyet Plan1 Hazirlama Rehberi’ne uygun olarak planlarim
hazirlayacaktir.




IKINCI VE UCUNCU BASAMAK SAGLIK KURUMLARI PANDEMIK
INFLUENZA  HAZIRLIK VE  FAALIYET  PLANLARININ
HAZIRLANMASI

Pandemi déneminde, vatakl tedavi kurumlanna basvurlarin artmasi beklenmektedir. Hasta

basvuru saylannda artmaya baglt olarak, lummda hizmetin sirdiidilmesine vonelik

planlamalarin yapilmas: gerekmektedir. Pandenu ddneminde hizmet sunumunda 1l/ilge saghk

miidiirliikleri ile koordineli bir sekilde hazirlanan ikinci ve ficlincti basamak saglik kurumlan

pandemik influenza hazirhk ve faalivet planlarina (hastane pandemi planlarina) gbre hareket

edilmelidir. Altvaps durumu ve hastane personeli calisma dilzeninm vemden yapilandiriimas:

gerekebilecedi ve bazi saglik hizmetlerinin dnceliklendirilmesi gerekecegi unutulmamalidir.

Ozellikle poliklinik ve yatakl tedavi hizmetlerinin detaylica planlanmas: ve uygulanmasi ile

birlikte; vogun bakim initelerinin pandenuk hastalara da yetecek sekilde diizenlenmesi

dnemlidir. Kumm igi enfeksivondan kormunma ve kontrol dnlemlerinin pandemive yonelik

genigletilmesi. gerekirse hasta ziyaretlerinde kisitlama. seyyar hastanelerin veya ek hizmet IKINCI VE UCUNCU BASAMAK SAGLIK KURUMLARI ICIN PANDEMIK INFLUENZA HAZIRLIK VE
binalarimm devreye sokulmast gibi Snlemlerin almmast gereklilifi ortaya cikabilecektir. FAALIYET PLANI KONTROL LIiSTESI

Y_’apl]acalc 0!@ hastane pandemi plam. hastane afe‘t plani (HAP) -;tr;evesin_t_ujfglm_ ;ek]]de Kurumlar ve kisilerin ne tiir olanaklara sahip oldugu, ne vapilmasi gerektigi ve ne zaman yapilmasi gerektigini bilmesi pandemi siirecinin kritik
:_hlzmlemnehdu Hastane afet pla.m,_ hastanelerin afet ve acil durumlara iliskin risklerini yonetimidir. Bu nedenle pandemik influenza igin hazirlik planlart bulunmalidir. Saglik kurumlar igin pandemiye hazirhk asamasinda yapilmasi
onlemeyl ve azaltmayi. afet ve acil durumlara kargt hazitlikl olmayr amaclamaktadir. gerekenlerin kontrol listesi olusturulmustur (Tablo 8).

Hastanelerde HAP kapsanunda fi¢ ayn plan tanimlanmastar. Bunlar Acil Miidahale Plam, Olay

Eylem Plans ve Olaya Ozel Plan"dsr. Infh solunum yoluyla bulasan hastalsk dzellizi Tablo 8. Ikinci ve Uglincil Basamak Saglik Kurumlar I¢in Pandemik Influenza Hazulik ve Faaliyet Plani Kontrol Listesi

tagididn ve pandemi siirecinin aylar sirmesi beklendigi icin yapilacak hastane pandemi No | Kontrol Edilmesi Gerekenler Evet Hay Acklama
planmin, HAP ercevesiyle tam bir uyum iginde olamayacag: tahmin edilmektedir. Hastane ) )

afet planmda “8.1.2 Bulasic: Hastaliklanm Goriildiigli Hastalar™ boliimiinde bahsedildigt Saglik kurumunun “Hastane Pandemi Plam™ hazulandi mi?

fizere; bu durumun oniine gecilmesi icin tamamlavicr plan niteliginde “olaya dzel plan” Saglik kurumunda koordinatér belirlendi mi?

seklinde hazirlanmas: uygun olacaktir. Planin énceki béliimlerinde bahsedilen ve pandemiyi Saglik kurumunda hastane pandemi plant hazirlama komisyonu olugturuldu mu?
diger acil-afet durumlarindan ayiran yonleri planlamada mutlaka dikkate almmaladir. Saglik kurumunda pandemi yonetim birimleri olusturuldu mu?

11 saglik midiirliigii ile irtibat saglanarak “Tletigim Plani™ hazilandi mi?

Pandemi durumunda saglik kurulusu icinde haberlesme mekanizmasi ve acil durum
uygulamalari ile ilgili prosediirler yazili olarak belirlenerek personel bilgilendirildi mi?
Saglik kurulusunun i¢ ve dis iletisim planlari hazirland: mi?

Saglik kurulusunun i¢ ve dis iletisim planlarinin tatbikat gerceklestirildi mi?

Saglik kurulusu i¢inde “Hastane Pandemi Plani Tatbikati” planlandi mi?

Orta siddetli pandemide; Ulke genelinde 16.000.000 vaka goriilebilecesi, toplam 8 000000
saglik kummm bagvumsu olabilecegi, 160.000 kisinin influenzava bagli komplikasyonlar
nedeniyle hastane servislerine yatirdabilecegi. 24.000 kisinin ise yogun bakima yatabilecegi
ve film vakalardan 59 2007niin influenza ve influenzaya bagh kemplikasyonlar nedem ile
hayatum kaybedebilecedi tahmin edilmektedir. Bu durum dikkate almarak vatakh tedavi
Em’;aghf;ﬁ l;-lmmilfk;[]m Im”:;j‘;ah ve Tablo 6'da yer alan Ulusal Alarm Saglik kurumunda calisan personel sayisi, unvam ve calistiklan vere gore dagilum ile
’ ilgili bilgiler hazirlandi m?
Bu hazirliklar icerisinde: Saglik kurumunda pandemi dénemine yonelik personel ihtiyvact tespit edildi mi?

1. Her vatakli tedavi kurumunda pandemi donemi kurum ici ve dist koordinasyomun Pandemi sirasimnda kurum personeli icin kullanilacak asi ve antiviral ila¢ miktarlan ile
saglanmas1 amaci ile bir koordinatér belirlenmelidir. Planlamanm baslangicindan ilgili planlama yapildi m1?
itibaren saglik miidiirligi ile koordinasyon igcinde cabisidmalidar.




EK XIV. IS YERLERI ICIN INFLUENZA PANDEMIiSI FAALIYET
PLANI HAZIRLAMA REHBERI

Pandemik viriisiin vayitlimini dnlemek icin koruma ve kontrol uygulamalan is yasamim da
olumsuz etkileyebilecektir. Bu wuygulamalar, izolasyon, sosyal faaliyetler ve seyahat
kisitlamalann seklinde olabilir. Pandemik influenza gibi salginlarda, aile bireylerinin
hastalanmasi, efitim ve S@retime ara verilmesine bagh olarak cocuk bakimi gibi nedenler ile
ise devamsizhik oranlan %40°a kadar yikselebilmektedir Hizla yayilan pandemi sirasmda,
mal ve hizmet transferlerinde dnemli aksakliklar ile karsilagilabilir. Ozetle kotil bir senaryoda;
isin durmasi sonucu is verinin kapanmasi ve gegici igsizlik nedeniyle ekonomik sorunlar ile
birlikte sosyal destek programlarma olan gereksinim artacaktir Pandemi durumunda ortaya
gikabilecek olumsuzluklardan is yerlerinin en az diizeyde etkilenmeleri igin 50 kisi ve fizen
caligant olan i3 verlerinde “Afet Dummlannda Acil Evlem Plam™ benzeri “Pandemik
Influenza Faaliyet Plani™ hazirlamalann gerekmektedir. Pandemi doneminde kullamlacak
cerrahi maske 15 yverleri tarafindan temin edilecektir. Bu planin temel noktalari:

Bulasin 6nlenmesi ve hastahk kontrol énlemlerinin almmas:
Calisanlarin i5 yeri hekimleri/is giivenlifi nzmanlan tarafindan egitimi,
I5 yerinde enfeksiyondan korunma ve kontrol énlemlerinin uygulanmass,
Cahsanlarn saghik durmumlanmn takibidir.
I5 siirekliliginin saglanmasi
Az sayida calisan ile 15in yiiriitilmesinin planlanmasi,
Mal ve hizmetlerin tasmnmasi,
Malzeme temin zincirlerinin kontroli.
I5 yeri giivenliinin saglanmasidsr.
Saghk Bakanhgi tarafindan, influenza pandemisi sirasinda salgimin efkisimi azaltmaya yonelik
bir dizi énlem vasama gegirilecektir. Is yerlerinde de bu dnlemlere uyulmas: istenecektir. Bu
nedenle il saglik midiirliigiinden bilgi ve yardim almabilir.
Is yeri pandemi faaliyet plam gerektiginde gincellenebilir ve pandemi sirasinda wygulanabilir
olmalidir. Bu planin hazirlanmasinda asagidaki somularin cevaplanmin bilinmesi Snemlidir.

Pandemi ortaya ¢iktiktan ne kadar zaman sonra is veri etkilenebilir?

Pandeminin 15 yerine etkilen ne ve nasil olacaktu?

Kamudan hangi destekler (bilgi. efitim materyali, KKE gibi) alinabilir?

I5 veri olarak diger is yerlerine ve topluma hangi katkilar saglanabilir?

Isin devanmum saglamaya yénelik planlar nasil Snceliklendirilebilir?

Pandemi siiresince hangi kumm ve kisilerle iletisim kurulacakt?
Pandemi siddefine gére 15 giici kaybmma neden olabilir, bu kayip kamu ve ozel sektdr
hizmetlerini de aksatabilir (ulasim, haberlesme., givenlik vb.). Toplum igin Gnemli
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Tablo 27. Is yerlerinde Pandemi Oncesi Dénem, Pandemi Sirasinda ve Pandemi Sonrasi Dénemde Yapilacaklar

PANDEMI ONCESI DONEMDE

Yapilmasi gerekenler | Faaliyetler Dikkat edilmesi gerekenler/dneriler

Sonug¢

Koordinatér ve pandenu planlama
ekibinin gorev ve sorumluluklar:
belirlenmelidir.

Koordinatoriin @ist diizey yonetici olmasi ve
ekipte 15 saghi@ ve glivenlig hizmetlerindeki
gorevlileri ile ekip liderlerinin olmas:

is yerinde pandemi
faaliyet planim
yapacak koordinatér
ve ekibin belirlenmesi

Pandenu koordinatériiniin atanmasi,
Pandemu faaliyet planlama ekip
tiyelerinin ve gorev dagilimlanmn
belirlenmesi,

Pandeminin koordinasyon i¢inde
yiiratiilmesi.

Is yerinin tiim faaliyetleri
listelenerek 6nemine gore
siralanmalidar.

Isin olusturulmasi esnasinda kisa siireligine
goz ard1 edilebilecek daha az 6neml olan
faaliyetler belirlenir.

is yeri igin
dnceliklerin
belirlenmesi

Is yerinin finansmani saglayacak
faaliyetlerin stirdiiriilmesi 1¢in dncelikli
olan gorev, mal ve hizmetlerin
tamumlanmasi,

Pandemu senaryolarina gore 1sleyis ile
ilgili degisikliklerin belirlenmesi,

Is yeri icin dncelikli olan gorev, mal ve
hizmetlerin devam etme siiresi,
Onceliklere gore gorev kisitlamalari
veya mal/hizmet sunumunun
azaltilmast,

Is baglantilars olan diger kurum ve
kuruluslar ile toplant: yapilarak
konunun paylasilmasi,

Kurum i¢1 ve dis1 iletisim kanallarmin
belirlenmesi,

Kurumun/is yerimn tedarik zinciri,
destekleyici 15lerimin takip edilmesi.

Is yeri igin hayati islevleri olan kritik
personelin hastaliktan korunmasi i¢in as1
uygulanmasina éncelik verilir.

Oncelikli hizmetler dnem sirasina
gore belirlenmelidir.

Oncelikli hizmetlerin
belirlenmesi

Oncelikli personelin belirlenerek
listelenmesi.




TOPLU YASAM ALANLARI iCEREN KURUM/KURULUSLAR IC]:‘J
PANDEMIK INFLUENZA FAALIYET PLANLARININ
HAZIRL ANMASI

Askeri birlikler, watilh sosyal hizmet kumluslani, yurtlar, gegici bannma merkezlen,
pansiyonlar ve ceza infaz kurumlar, vb. toplu vasamlan kapali ortamlarda solunum yolu ile
bulagan hastaliklar daha kolay bulasmaktadir. Kurumda luzmetin devamliligy ve personelin ve
tkamet eden kisilerm sagh#mim korunmasma yonelik planlamalann yapilmas: gerekmektedir.
Toplu yasam alam iceren kurumvkuruluslar tarafindan hazirlanacak pandemu faalivet plam,
her kurumun o&zelliklenne uygun sekilde hazilanmalida. Planlama kurum’wrulus 101
enfeksiyon bulas nsklerini Gnlemeye ve azaltmaya, saglik hizmeti sunumuna yonelik
hazirliklara yonelik olmalidir.

Plan hazirlamirken her toplu wasam alam igeren kurum/kurulusta kurum i¢1 ve kurum disi
koordinasyonun saglanmasi amaci ile bir koordinatér belirlenmeli ve pandemi faaliyet plam
hazirlama komisyonu olusturulmalidir. Planlamanin baslangicindan itibaren saghk miidiirliigii
ile koordinasyon 1ginde ¢alisilmahidir. Pandenu plam hazirlamrken asagida yer alan baghklar
ve igerigine dikkat edilmeli ve planlann kontrolinde Toplu Yasam Alanlann Igeren
Kurum/Kuruluglar Igin Pandemik Influenza Faaliyet Planlan Kontrol Listesi (Tablo 9)
kullanilmalidar.

1. Meveut Durum

Kurum/kurulus un meveut durumlarn belirtilitken en az asagida yer alan basliklardaki
ozellikler belirtilmelidir.
Personel sayisy,
Kurumda ikamet eden kisi sayist,
Kurumda ikamet eden kisilenn yas gruplan ve daglinn,
Kurumda itkamet eden kisilenn kromk hastaliklann dagilima,
Oda sayist, odalardaki yatak sayisi,
Kurumda yatak doluluk orani,
Saglik hizmets sumumunun nasil yapaldig,
+  Saglik personeli sayis: ve unvani,
- Saglik biritmleni ve bu birtmlerin kapasiteleri (vatakli birinu var ise yatak sayist).

2. Pandemi Dinemine Yionelikler Faalivetler

Kapah wve kalabalik ortamlarda influenza viriisiiniin yayilimi huzla oldugundan hastaligin
bulastiricr oldugu donemde hastalik belirtilert olan kigilenin bir arada kalmasmi saglamak
iizere yasam alanlar1 belirlenmeli ve bu amacla ayrilabilecek alanlar belirtilmelidir. Hasta
kigilerin 1zolasyonu amaci ile dizenlenecek bu alanlar icin ek yatak ve diger malzeme thtiyaci
var 1se miktar ve tenun yénterm belirlenmehidir.

Eger kurumda saglik hizmeti sunulmuyor ise hastalik belirtilen: gdsteren kisilere saglik hizmet
sunumunun nasil saglanacagy saglik miidirligin ile koordineli olarak planlanmalidir. Eger
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TOPLU YASAM ALANLARI iCEREN KURUM/KURULUSLAR ICIN PANDEMIK INFLUENZA FAALIYET
PLANI KONTROL LISTESI

Agskeri birlikler, yatili sosyal hizmet kuruluslari, yurtlar. gecici barmma merkezleri, pansiyonlar ve ceza infaz kurumlari, vb. toplu yasanilan
kapali ortamlarda solunum yolu ile bulasan hastaliklar toplumdan daha fazla risk olusturmaktadir. Pandemi siirecinin yonetiminde; ne tiir
olanaklara sahip olundugu. ne yapilmasi ve ne zaman yapilmasi gerektiginin bilinmesinin cevaplart énemlidir. Bu nedenle pandemik influenza
icin faalivet planlar1 bulunmalidir. Toplu yasam alanlarn iceren kurumvkuruluslarda pandemiye hazirlik asamasmda yapilmasi gerekenlerin
kontrolii Tablo 9°da yer alan liste kullanilarak vapilmalidir.

Tablo 9. Toplu Yagam Alanlar Iceren Kurum/Kuruluslar Icin Pandemik Influenza Faaliyet Plan1 Kontrol Listesi

Kontrol Edilinesi Gerekenler Aciklama

Pandemik influenza faaliyet plam hazirlandi im?

Pandemi faaliyet plan1 hazirlanmasi icin bir koordinator ve ekip belirlendi mi?

11 saglik miidiirliigii ile koordineli olarak hazirlanacak “Tletisim Plam™ kapsaninda: pandemi
durumunda il saglik mudurligine bildirim yontemi ve sorumlusu(lart) ve yedekleri belirlendi mi?
11 saglik midiirlogi ilgili sorumlular ile ilgili bilgiler alindi mi?

Kurum ici iletigim plan hazulandi m?

Kurumda calisan toplam personel sayisi belirlendi mi?

Kurumda calisan saghk personeli say1 ve unvan ile ilgili bilgiler belirlendi mi?

Kurumda ikamet eden kisi sayilari belirlendi mi?

Kurumda ikamet eden kisiler arasinda mevsimsel influenza risk grubunda (Ek-3) olanlar belirlendi mi?
Kurumda bulunan saglik birimleri ve bu birimlerin kapasiteleri belirlendi mi?

Pandemi durumunda hastanede yatarak tedavisi gerekmeyen hastalarn takip ve izolasyon alani
belirlendi mi?

Pandemi durumunda hasta izolasyonu veya hastalarn belirlenen alana toplanmasinm ydnetimi igin
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