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. Engin DEMIRIZ | demirizl6é @hotmail.com

Degerli Hekimce Bakis Okurlari,

29 Ekim 2023'te
Cumhuriyetimizin 100. Yilini
kutladik. Bir yuzyil geride
birakmanin coskusu ve sevinci
yitirdigimiz cumhuriyet
degerlerini animsayarak
kazanimlarini koruyamamanin

hiznuyle gélgelendi.

Kurucu kadrolarin zorlu
savasimiyla ytkselen
demokratik, laik Cumhuriyetin
onlarca yilda yurdumuza
kazandirdigr egitimde, saglikta
sosyal devletin sagladidi
olanaklar ve Uretim modeli
fabrikalarin yani sira dogal
zenginligimiz de yitirilmekte.
Topraklarimiz, sularimiz
zehirli atiklarla kirlenmekte,

ormanlarimiz yok olmakta.

Sosyal, cevresel ve bedensel
batinligimiz yani saghgimiz

tehdit altinda.

Cumbhuriyetin 100. Yilina 6zel
bu sayimizda saglk sisteminin
dinU ve buginind ele aldik.
Savaslardan yorgun dismus,
ekonomisi ¢cokmus geng
cumhuriyetin énceligi halkin
sagligr olmustur. Osmanldan
devralinan yoksunluklarin,
sorunlarin giderilebilmesi icin
kurulan yeni saglik sisteminin
kurulus 6ykusunU Dr. Ceyhun
irgil Saglik Cumhuriyeti
yazisinda ele aliyor. Kurulusun
ilk yillarinda verem, trahom,
sitma gibi yaygin bulasici
hastaliklara karsi verilen

mucadeleyi Dr. Osman

Ozturk anlatiyor.

Dr. Muhsin Gulld saghk
sistemimizin dinU ve buglndnd
karsilastiriyor ve hastayr misteri
olarak goéren politik tercihlerin

sonuclarini irdeliyor.

Kultdr, sanat ve bilimsel yazilarla
donanmis yeni sayimizin
o6zenle okunmasi dilegiyle

Cumbhuriyetimizin

100.yilini kutluyoruz.

1 naciz viicudum elbet
r glin toprak olacaktir, fakat
Turkiye Cumhuriyeti

ilelebet payidar kalacaktir.”



Dr. Levent Tufan KUMAS | Itkumas@hotmail.c

Sevgili meslektaslarim,

Yikilan bir imparatoriugun
kidllerinden dogan
Cumbhuriyetimiz 100 yasinda.
Basta Mustafa Kemal
ATATURK olmak tzere, umut,
azim, fedakarlik ve buytk bir
muUcadele ile Cumhuriyetimizi
var edenleri bir kez daha saygi
ve minnetle aniyoruz. Ancak
milli mUcadeleden daha buyuk
zorluklar bekliyordu geng
Cumhuriyetin kurucularini:

Ulkenin dort bir yanindaki salgin
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hastaliklar belki de bunlarin en
onemlisiydi. Hekimce Bakis'in
bu sayisinda yazarlarimiz,
Cumhuriyetin 100 yillik 6ykusu
icerisinde saglik alaninda
ylrutulen micadeleyi anlattilar.
Ne yazik ki Cumhuriyetin
kurucu degerlerinin saldiri
altinda oldugu buginlerde
saglik ortami da payina diseni
aliyor. Yokluklar igerisinde salgin
hastaliklarla mucadele edilen

bir donemden 100 yil sonra hala

gas-

Kutlu Olsun!

VONE 1M
<KURULUNBAN

kizamik salginlarini konusuyor

olmaktan utang duyuyoruz.

14 Mart'in yaklastigi
buglnlerde Tibbiyeli Hikmet'i
animsayarak sunu sdylemeliyim
ki; biz yalnizca hekimlik

meslek onurunu, toplumun
saghk hakkini, iyi hekimlik
degerlerini degil, Cumhuriyetin
kazanimlarini, laik, demokratik
hukuk devletini de savunmaya

devam edecegiz.

Cumhuriyetimizin



CUMHURIYETIN ILK
YILLARINDABULASIC

Turkiye Cumhuriyeti

kuruldugunda imparatorluktan
onemli bir saglik sorunu devralir.
Osmanli saglik 6rgutlenmesinin
yetersizligi, yillardir cephelerde
strdurtlen savaslar, kitlik,
gogler ve salgin hastaliklar
sorunun agirhgini arttiran

etmenlerdir.

2 Mayis 1920 tarih ve 3 sayili
Buyuk Millet Meclisi Icra
Vekillerinin Sureti intihabina
Dair Kanun ile kurulan ilk Milli
HukUmet bUnyesinde Sihhiye
ve Muavenet-i ictimaiye
Vekaletine de (Saglik ve Sosyal
Yardim Bakanlign) yer verilir.

3 Mayis 1920'de yapilan ilk
Bakanlar Kurulu toplantisina
Sihhiye Vekili olarak Dr. Adnan
Adivar katilir. 10 Mart 1921de
Dr. Adnan Adivar'in yerine

Dr. Refik Saydam Bakan olur.
Dr. Refik Saydam Mustafa
Kemal'le birlikte istanbul'dan
Anadolu'ya gegmis, Erzurum
ve Sivas Kongrelerine katilarak
Ankara'ya gelmistir. Dr. Riza
Nur'in 22 aylik ve Dr. Mazhar

HASTALIKISARL A

Dr. Osman Oztiirk | osmanozturk59@gmail.co

Aydin'in 3 aylik dénemleri
disinda yaklasik 15 yil boyunca,
25 Ekim 1937 tarihine kadar
Saglik Bakanligi gorevi Dr. Refik
Saydam tarafindan yaratdlar.

Cumhuriyetin ilk yillarindaki
saglik calismalari tedavi edici
hekimlikten ¢ok koruyucu
hekimlige yoneliktir. Dr. Refik
Saydam 1935 yilinda yaptidi bir
konusmada; "Tabip, hastaliklarin
bertaraf edilmesinde oynadigi
rolden ziyade sihhatte olanlarin
bu hallerini muhafaza etmesi
icin emek sarf edecektir.” der.
GUntmuz tibbinin da temel
aldigi bu politika esas olarak
dénemin kosullarinin Granuddr.

Koruyucu hekimlik calismalarinin
onemli bir halkasini bulasici
hastaliklarla micadele
olusturur. Bu mucaodele iki

yonld olarak yaratalar. Bir
yandan bulasici hastaliklarin

dis tlkelerden yurda girmesini
onleyecek tedbirler alinirken
diger yandan da yurt igindeki
bulasicr hastaliklarin yok

edilmesine ¢alisilir.

DISARDAN GELEN
HASTALIKLARLA MUCADELE

imparatorluk zamaninda hudut
ve sahillerden giren bulasici
hastaliklara karsi 1840 yilinda
Beynelmilel Sihhiye Meclisi
kurulur. Cumhuriyet déneminde
bu meclisin kaldirilmasindan
sonra yerine Sihhiye Vekaletine
bagdl Hudut ve Sahiller Sihhat
Umum Mudirliga olusturulur.
1927 yilinda bu mudurlige
bagh olarak 4 tahaffuzhane
(karantina merkezi), 11 Sahil
Sihhiye Merkezi, 17 sahil Sihhiye
Idaresi ve 25 Sahil Sihhiye
Muhafizhgr bulunmaktadir.

1907 yilinda Roma'da
uluslararasi bir hifzissihha
idaresi kurularak bulasici
hastaliklarin ihbari ve bunlara
karsi ortak tedbirlerin alinmasini
ongoren bir anlasma imzalanir.
Tarkiye Cumhuriyeti 1925
yilinda bu anlasmaya katilir.

Bu tarihten itibaren yurt
disindan gelen hastaliklara karsi



mucadele Sahil Sihhiye Merkez
ve Idareleriyle Muhafaza
Memurluklarinda Muamelatin
Tedviri Hakkinda Umumi
Talimata goére yurutulur.

Bulasici ve salgin ve
hastaliklarin géruldiga
Ulkelerden gelen yolcu ve
esyalar Ulkeye girmeden
once belirli merkezlerde veya
gemilerde karantinaya alinir.
Ayrica hastalarin tedavi ve
ayrilmasi icin Istanbul'da
100 ve Iizmir'de 50 yatakl

iki hastane bulunmaktadir.
Yine bu sehirlerde bulunan
iki laboratuvar da gemilerde
bakteriyolojik inceleme icin

kullanilir.

Turkiye Ulkeler arasindaki ucak
seferlerinin cogalmasi sonucu
hazirlanan Havai Seferlere
Mahsus Beynelmilel Sihhi
Mukaveleye 1934 yilinda katilir.
1935 yilinda Hava Gemilerinde
Yapilacak Sihhi Muameleye

Ait Talimatname yayinlanir ve

uygulanmaya baslar.

1927 ve 1931 tarihlerinde
Irak'ta kolera salgini ¢ikar.
Bunun Uzerine Irak'tan meyve
ve sebze ithali yasaklanir. Irak
limanlarindan gelen yolcu ve
gemilere siki denetim uygulanir.
1931 yilinda Irak sinirindaki
kapilar biri disinda kapatilir.
Hastaligin bulundugu yerlerden
gelenlerin asi vesikasina sahip
olmalari zorunlu kilinir. Bunlara
ek olarak sinir bolgesi halkina
kolera asisi uygulanarak salgin

onlenir.
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Bu donemde gortlen benzer
bir olay da 1929 ve 1931 yillar
arasinda Suriye'deki cicek
hastaligi salgmnidir. Salgin
Tarkiye'nin sinir bolgelerindeki
bazi yerlesim birimlerine de
sigrar. Glney illerinde yaygin
olarak gigek asisi uygulanmaya
baslanir. iki yil icinde 1.214.839

kisi asilanir.

Birinci Dinya Savasi sonunda
istanbul'da veba salgini bas
g6sterir. Alinan tedbirlerle
salgin yok edilirse de 1929 yilina
dek 6zellikle liman sehirlerinde
hastaliga seyrek olarak da olsa
rastlanir. Bu tarihten sonra

limanlarda da veba gortlmez.

YURT iGINDEKI BULASICI
HASTALIKLARLA MUCADELE

Bulasici hastaliklarla yurt
icindeki micadele Sihhat ve
ictimai Muavenet Vekaletine
bagh olarak illerde goérev yapan
Sihhat ve ictimai Muavenet
Mudurlukleri, hikimet ve
belediye tabipliklerince
yuratalar. lllerdeki mudurlikler
blnyesinde Bulasici Hastaliklarla
Mucadele Heyetlerinin yani sira
sitma, frengi, trahom ve verem
icin ayrica micadele heyetleri
olusturulur. 1930 yilindan
itibaren Seyyar Emraz-1 Sariye
Mucadele Heyetleri kurulur. Bu
heyette uzman bakteriyologlar
ve sihhat memurlari ¢calisir.
Salgin hastalik gérilen yerlere
seyyar laboratuvarlarla gidilere

gerekli onlemler alinir.

Salgin hastaliklarin
goéruldigu yerlerdeki esya ve

elbiselerin dezenfeksiyonu

icin tebhirhaneler vardir.
Baslangicta dezenfeksiyon icin
ilkel bugu sandiklari kullanilir.
Dezenfekte edilecek esyalar
6zel arabalarla toplanir.
Tebhirhanelerde temizlenen
esyalar ayri arabalarla
sahiplerine gonderilir. Zamanla
bugu sandiklarinin yerini gezici
ve sabit etUvler alir. 1925 yilinda
bu turden 54 sabit ve 102
seyyar etlv ve formol cihozi

faaliyet gostermektedir.

Bulasici hastaliklarla
muicadelenin 6nemli
gereksinimlerinden biri de asi ve
serum Uretimidir. Cumhuriyet
kuruldugunda istanbul,

izmir ve Sivas'ta Hifzissihha
Muesseseleri faaliyettedir.

1928 yilinda Ankara'da Merkez
Hifzissihha Muessesesi kurulur.
Burada BCG, tifo, veba, cicek,
bulasict menenijit, difteri,
tetanos ve dizanteri asilari ile
tetanos, difteri, gazl gangren,
sarbon, kuduz, dizanteri ve
bulasici menenjit serumlari
Uretilir. Bunlarin yani sira gida
maddeleriyle sularin laboratuvar
kontrolleri de yapilr.

Bulasici hastaliklarla micadele
1930 yilina kadar 1914 tarihli
Emraz-1 Sariye ve Istilaiye
Nizamnamesine gére yurutdlur.
Bu tarihte Umumi Hifzisihha
Kanunu yayinlanir. Bugln

de yurirlikte olan bu kanun
dénem boyunca konuyla

ilgili olarak ¢ikarilan kanun,
tlzik ve yonetmeliklerin en

dnemlisidir. Umumi Hifzissihha



Kanununun 15 babindan ikincisi
"Sari ve Salgin Hastaliklarla
Mucadele"ye ayrilmistir. Bu
bapta yurt icindeki bulasici

ve salgin hastaliklarla sitma,
trahom, zUhrevi hastaliklar

ve veremle micadeleye dair
hikdmler yer alir.

Umumi Hifzissihha Kanunu 31
hastalik i¢in bildirim zorunlulugu
getirir ve bildirimin bicimini
belirler. Cicek, veba, kolera,
sari humma, hummai racia

ve tifusidn ayni zamanda

uluslararasi bildirimi zorunludur.

1926 yilinda yayinlanan Su
Kanunu ile sehir ve kasabalara
saglikli su teminine calisilir. Ayni
yil ¢ikarilan Sitma Micadele
Kanunu butin devlet teskilatinin
micadeleye katilimini zorunlu
tutar.

Bu kanunlarin uygulanmasini
saglamak i¢in bazi nizamname
ve talimatnameler de yaymlanir.
Evlenme Muayenesine Dair
Nizamname, Gayrisihhi
Muesseselere Dair Nizamname,
Frengi Tedavi Talimatnamesi,
Sitma Mucadele Talimatnamesi,
Trahom, Frengi, Verem
Mucadele Talimatnameleri,
Hudut ve Sahiller Sihhat islerine
Ait Talimatname bunlarin

dnemlilerindendir.

Cumhuriyetin ilk yillarinda
cicekten kizila, bulasici
menenjitten ¢engelli solucanlara
kadar bircok bulasici hastalikla
muicadele edilir. Fakat gerek
yayginlklari gerek verdikleri
zararin blyuklugl nedeniyle en

yogun micadele dért hastaliga

yoneltilir. Bunlar sitma, trahom,

verem ve zUhrevi hastaliklardir.

Sitma Micadelesi

Sitma tarih boyunca kitlesel
hastaliklara ve dlumlere yol
acar. Sitma Anadolu'da da

her zaman yaygin olarak
vardir. Birinci Dinya Savasi
sirasinda Osmanl Ordusunda
412.671 sitmali hasta ve 20.568
sitmadan 6lum bildirilir. Kurtulus
Savast yillarinda yapilan kismi
muayenelerde askerlerin ylzde

40'Inda sitmaya rastlanir.

Sitma teshisi igin kan
incelemeleri nesnel bir dlcUtse
de dénemin laboratuvar
olanaklari sinirlidir. Bu nedenle
atesli olanlarla dalaklar

buytk olanlar hastalikl kabul
edilip tedaviye alinir. Stpheli
gorilenler kan muayenesine
tabi tutulur.

1917-1925 yillari arasinda
degisik saglhk mudurltklerinin
bildirdigi buytk dalakl
hastalarin orani istanbul'da
yuzde 80'i, Denizli'de ylzde 90,
izmir'de ytizde 72'yi, Antalya'da
ylzde 86'y1, Seyhan'da ylzde
78'i bulur. Cumhuriyetin genis
capli mucadeleyi baslattigi ilk
bulasici hastalik sitmadir. 1924
yili Eyltl'inde Istanbul'da Dr.
Refik Saydam'in baskanliginda
bir Sitma Mucadele Komisyonu
toplanir. Komisyonda sitmayla
micadelenin esaslari saptanir.
istanbul Bakteriyolojihanesinde
duzenlenen bir kursla micadele
elemanlari yetistirilir. 1925
Subat'inda Ankara'da,
Mayis'inda Adana'da ve

Temmuz'unda Aydin'da sitma
mucadelesi baslatilir.

1 Eylul 1925'te Cumhurbaskani
Mustafa Kemal'in katilimi ve
Basbakan ismet inéni'niin
konusmasiyla acilan Birinci Milli
Turk Tip Kongresinin ana konusu
sitmadir. 26 Nisan 1926'da
Tabiplerin Sitma Staji Kanunu
cikarilir. Fakdlteden mezun olan
bitin askeri ve sivil doktorlarin
sitma staji gérmeleri zorunlu
kilinir. 13 Mayis 1926'da Sitma
Mucadele Kanunu kabul edilir.
Bitdn devlet teskilatinin sitma
muUcadelesine katilimi zorunlu
kilinir. Bunun yaninda sitmanin
kaynagi olan batakliklarin
kurutulmasi icin halkin zorunlu
calismasi benimsenir, Sihhiye
Vekaletince saglanan kinin
Ziraat Bankasi araciligiyla halka
ucuz olarak satilir.

1926 yilinda Almanya'dan Prof.
Dr. E. Martini ve Dr. H. Vogel
Sihhiye Vekaletince Turkiye'ye
davet edilir. Dr. Martini'nin
onerisi ve Alman Kizilhaginin
yaptirdigr Ug barakayla 1928
yllinda Adana'da bir Sitma
EnstitlsU acilir. Bu enstitide
doktorlara sitma kurslari
duzenlenir.

1925 yilinda micadeleye
baslanan Ankara, Adana ve
Aydin'1 1926 yilinda Bursa,
Balikesir, 1928'de Samsun,
1929'da Istanbul, Konya ve
Kocaeli izler. 1933'te 24 ilde

11 Sitma Mucadele Heyeti
faaliyet gostermektedir.Sitma
Micadele Heyetleri bir uzman
hekim idaresinde 4-9 subeden
olusur. Her subenin basinda bir



Mucadele Tabibi bulunur. Her
sube 6zel kurslarda yetistirilmis
kUcUk sthhat memurlarinin
bulundugu dort veya bes
daireye ayrilmistir. Bu sihhat
memurlari bélgenin 6zelligine
gére 8-15 koye hizmet verir.
Sitma micadele boélgelerinde
birer micadele laboratuvari ve
5-10 yatakl Sitma Dispanserleri
vardir. Ayrica Adana'da 20
yatakli bir Sitma Hastanesi
kurulur.

Mucadele Heyetleri bolgedeki
halki yilda iki kez muayene
ederler. 1938 yilina kadar
muayene edilen insan sayisi
yaklasik 17 milyon, tedavi edilen
hasta sayisi 5 milyondur. Bu
tedavi igin 60 tondan fazla kinin
kullanihr.

Sitmayla micadelenin bir
diger boyutu batakliklarin
kurutulmasidir. Micadelenin
basladigi 1925'ten itibaren

13 yil iginde 350 milyon
metrekareden fozla bataklik
kurutulur, 1.000 kilometreden
fazla kanal acilir. Bunlarin
yaninda mazot ve Paris yesili
gibi maddelerle batakliklardaki
sivrisinek larvalari yok edilir.

Bu amagla kullanilan bir baska
yontem de larva yiyen kulisifaj
baliklarin ¢ogaltiimasidir.
Yapilan ¢alismalarin sonucunda
1925'teki muayenelerde tespit
edilen ylzde 36 sitmali orani
1935'te ylizde 18'e duser. Ikinci
Dunya Savasl yillarinda tekrar
ylzde 30'lara tirmanan sitmali
orani savas sonrasi DDT gibi
insektisitlerin yaygin kullanimiyla
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buyUk dlgide kontrol altina

alinacaktir.
Frengi Miicadelesi

Frengi tibbi oldugu kadar
toplumsal bir olgudur. Cinsel
yolla gegmesi hastaliga tarihte
her zaman ahlaki bir boyut
katmis, "kara sevdao ceken
duygusal insanlara” yakistirilan
veremin aksine frengi utang
verici bir hastalik olarak
g6rulmistur.

XIX. ylzyilin ikinci yarisinda
Istanbul'da gorilmeye baslayan
frengi buradan butin yurda
dogru yayilir. Istanbul'a
calismaya gelenlerin araciligiyla
Kastamonu ve Bolu'ya yerlesir.
Rus limanlariyla siki iliskide olan
Karadeniz kiyilari da hastaligin
sik goruldugu bolgelerdendir.

Tedavi edilmeyen frengililerde
ileri asamada paralizi general
(felci umumi) gelisir. Dr. Mazhar
Osman meslek yasaminda
rastladigi vakalarini saysa
ciltler tutacagini belirterek
soyle yazar: "Darulfinun
kUrsUsiunde felci umumi
arazlariyla maldl iken en asagds
bir sene hezeyan sdylemis,
kimse fark edememis kiymettar
hocalar, alimler; htkiimetin en
muUhim bir kaleminde mudurltk
etmisler; hezeyanlari Gzerinde
iken simendifer makascihgi

ve soforlik edenler; on tane
tamussihha evladi varken ve
kendisinde frengi olmadidina
kani iken felci umumiden 6dlen
doktorlar; yanimda senelerce
asistanlk ettikten ve sinir

hekimligi ile memlekette bes on
sene hizmetten sonra paralizi
arazi gosteren mutehassislar;
megalomanyak hezeyanlar
savururken ‘eski frengiliyim diye
beni paralitik sanma Mazhar'
diyen, besusane hezeyanlarini
séyleyen bimarhane mudurleri
dosyalarimizda mevcuttur.”

Zihrevi hastaliklarla micadele
imparatorluk déneminde
baslar. 1915 yilinda Emraz-i
ZUhreviyenin Men'i-Sirayetine
Dair Nizamname ¢ikarilir.
Dénemine goére oldukca

liberal icerikli olan mevzuatla
fuhusun onlenmesinden cok
duzenlenmesine ¢alisilir. Hayat
kadinlarinin ¢alismalari siki
polisiye ve tibbi denetime

tabi tutulur. Dizenli olarak
doktor tarafindan muayeneleri
zorunludur. Periyodik
muayeneye gelmeyenler cebren
getirilir. Zihrevi hastaliga
yakalananlarin iyilesene kadar
calismalari yasaklanir.

imparatorluk déneminde
yayinlanan mevzuat 1930
yilina kadar yurdrltkte kalir. 12
Nisan 1930 gind yayinlanan
Fuhusla Mucadele Hakkinda
Tamimle daha sert bir tavra
yonelinir. Yeni genelevlerin
acilmasi, yabancilarin
cahstirilmasi yasaklanir. Bu
girisim uzun sirmez. 1933
yilinda yayinlanan Fuhusla

ve Fuhus YUzinden Bulasan
Zihrevi Hastaliklarla Micadele
Nizamnamesiyle 1915'lerin
liberal duzenlemelerine geri
donalur.



1921 yiinda Frenginin Men ve
Tahdidi Sirayet ve Intisarina

Ait Kanun yayinlanir. Bu
kanunla frengililerin kendilerini
tedavi ettirmeleri zorunlu
oldugu gibi bu tedavinin devlet
kuruluslarinca parasiz yapilmasi
saglanir. 1925'te yayinlanan
Frengi Tedavi Talimatnamesi
hastaligin tek tip tedavisini
duzenler.

Frenginin dogumsal gecisini
engelleyebilmek icin 1921 tarihli
Frengi Kanunu ile frengililerin
evlenmesi yasaklanir. 1930'da
gtkarilan Umumi Hifzissihha
Kanunu yasagin kapsamini
genisletir. Frenginin yani sira
yumusak sankr ve gonoreye

yakalanmis olanlar da tedavi

olup iyilesmedikce evlenemezler.

Mevzuata gére bUtln resmi
miesseseler ve tabipler frengiyi
tedavi etmekle yukumludir.
Bununla da yetinilmez, 1926
yihindan baslayarak frenginin
yogun gorildtgi bolgelerde
ozel frengi mucaodele teskilatlari
kurulur. ilk micadele merkezleri
Sivas merkez ve Hafik ile
Bursa'nin Orhaneli ilcelerinde
agilir. 1933 yilina gelindiginde
Ordu, Fatsa, Unye, Sarkisla,
Yildizeli, Dlzce ve Balikesir'de
de frengi micadele merkezleri
calismaktadir. Bu merkezler

bir uzman doktorun idaresinde
hekimler, saglik memurlar

ve bir laboratuvar sefi ile bir
laboratuvardan olusmaktadir.

Cumhuriyetten énce Istanbul'da
2 hastane ve 4 muayenehane
ile Kastamonu'da 11 hastanede

zUhrevi hastaliklara karsi
muUcadele yaratultr.
Cumhuriyetten sonra Samsun,
Diyarbakir, Sivas ve Adana'da
da bire Emraz-1 Zihreviye
Hastanesi kurulur. 1927'de
Ankara ve Izmir'de, 1931de
Zonguldak Caycuma'da Deri ve
Tenasiul Hastaliklari Tedavi Evi
isminde birer dispanser agilir.

Zihrevi hastaliklarla
mucadelenin bir boyutu

da egitim ve propaganda
calismasidir. 1929'da
toplanan Uctinct Milli Turk
Tip Kongresinin ana konulari
olarak kizil ve frengi segilir.
Saglik personelinin egitimi

icin "Emraz-1 Bevliyenin
Teshis ve Tedavisi" isimli

bir kitap, hastalara yonelik
olarak da "Zuihrevi Hastaliklar
Muptelalarina Nasihatler”
isimli bir risale yaymnlanir.
Bakanlikga yaptirilan frengi
konulu yedi kisimlik bir film

de Sihhat Muddurlikleri
aracihgiyla sinemasi olan sehir
ve kasabalarda halka tcretsiz

olarak gosterilir.

Zamanin frengi tedavisinin
uzun sire gerektirmesi ve
kullanilan ilaglarin yol agtigi
yan etkiler hastalarin devamli
olarak tedavisini zorlastirir. 1938
yilina gelindiginde 200.000
kadar frengili tespit edilmis
olup bunlarin ancak tgte birinin
tedavisi bitirilmistir. Tedavideki
glgclukleri asmak icin 1925'te
yayinlanan Frengi Tedavi
Talimatnamesi 1938 ve 1957
yillarinda tekrar dizenlenecek

ve yeni antibiyotiklerin yaygin
kullanimi hastaligin kontrol
altina alinmasinda en 6nemli

etmenler olacaktir.
Trahom Micadelesi

Oldurict olmasa da kérliklere
yol agmasi trahomu énemli

bir halk saghgi sorunu yapar.
Osmanli imparatorlugu sinirlar
icindeki Kuzey Afrika ve
Ortadogu Ulkelerinde trahom
tarih boyunca yaygindir. Gerek
bu Ulkelerden goécler, gerekse
askerliklerini Misir'da, Yemen'de,
Suriye'de, Arabistan'da
yapanlar araciligiyla gliney ve
glneydogu bdélgelerine yerlesir.
Trahomun yol actigi yaygin
sakatliklar nedeniyle Adiyaman
"korler Ulkesi” olarak anilir.
Birinci Dunya Savasi yillarinda
ise Ulkenin diger bolgelerine
yayllmaya baslar.

Trahom mucadelesi Cumhuriyet
doéneminde, 1925 yilinda
baslatilir. 1930'a kadar
Gaziantep merkez ilce ile Kilis,
Besni ve Malatya'da onar yatakli
birer dispanser, Adiyaman'da
yirmi yatakli bir hastane ve
dispanser acilir; merkezi
Gaziantep'te olan bir Trahom
Mucadele Reisligi kurulur. 1938'e
gelindiginde bu Mucadele
Reisligine bagh 13 hastane, 16
dispanser ve 24 koy tedavi evi
faaliyettedir. Bu kuruluslarda
strekli olarak poliklinik ve ayakta
tedavinin yani sira gerekli
gorilen hastalar yatiriimakta

ve ameliyat edilmektedir. Sabit
teskilattan baska gezici teskilat

da koylerde hasta aramakta ve



tedavilerini duzenlemektedir.

Umumi Hifzissihha Kanunu
ile hastaligin bildirimi zorunlu
kilinir; bulasici donemdeki
hastalarin okul, imalathane
veya benzeri resmi ve

ozel miesseselere devami
yasaklanir. Okullardaki
muUcadele icin Sthhat ve Maarif
Vekaletlerinin ortak tedbirler
almasi benimsenir. Okullarda
trahomlu 6grenci, 6gretmen
ve mistahdemler hasta

olmayanlardan ayrilir.

Micadelede gérev alan saglik
memurlarinin egitimi igin
"Kiguk Sthhat Memurlarina
Mahsus Trahom" kitabi ¢ikarilir,
1933'ten itibaren Adana
Trahom Hastanesinde kurslar
duzenlenir. Halki hastalikla ilgili
bilgilendirmek icin de "Trahom
Hakkinda Halka Nasihatler”
brosurd ve afisler dagitilir.
1931'de Dresden'deki Alman
Hifzissihha Muzesi araciligiyla
renkli trahom levhalari bastirilir.

Mucadelenin basladidi 1925'ten
1932 yili sonuna kadar yaklasik
2 milyon hasta ayakta, 5 bin
hasta yatirilarak tedavi edilir;
37 bin ameliyat yapilir. Batdn bu
calismalarin sonucunda hastalik
tamamen yok edilemezse de
glineydogu bdlgesinde sinirli
kalmasi ve yol actigr tahribatin

azaltilmasi saglanir.
Verem Miicadelesi

Verem Osmanli
Imparatorlugu'nda 6neml
bir halk saghgr sorunudur.
Istanbul'da 1901-1923 arasi
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istatistiklerinde veremden
olenlerin sayisi ortaloma yilda
2.800'dur. Bu sayi toplam
olimlerin ortalama ylzde
15,8'ini olusturur. 1892-1914
doénemi Izmir 6ltim istatistikleri

de ayni orani yansitir.

Turkiye'de vereme karsi
miicadele Imparatorluk
déneminde baslar. Devletin
yaninda gonullt kuruluslar da
bu micadeleye katilir. 1918'de
istanbul'da Veremle Mucadele
Osmanli Cemiyeti kurulur.
Cemiyet 1920'de Istanbul'un
isgali Uzerine calismalarina ara
vermek zorunda kalir. 1923'te
Izmir ve Balikesir'de, 1927'de
tekrar Istanbul'da Veremle
Mucadele Cemiyetleri acilir.

1923'te Sihhiye Vekaleti'nin istek
ve onayi ile Istanbul Vilayeti
Hususi idaresi tarafindan ilk
Verem Savas Dispanseri hizmete
girer. Bunu 1930'da Ankara ve
Bursa'daki dispanserler izler.

Bu dispanserlerde veremlilerin
muayene ve tedavisiyle
yetinilmez; fakir hastalara
yumurta ve tereyag gibi yiyecek
maddeleri de dagitilir. 1924'te
Heybeliada'da 50 yatakl bir
Verem Sanatoryumu agilir.
Ayrica Istanbul ve izmir'deki
Emraz-i Sariye Hastaneleri ile
diger devlet hastanelerinde
veremliler icin yataklar ayrilir.

Umumi Hifzissihha Kanunu
verem mucadelesiyle ilgili
mevzuati da dizenler. Verem
bildirimi zorunlu hastaliklar
arasina alinir. Etraflarina
hastalik bulastirdiklarindan

siphelenilen veremlilerin
mesleklerini icra etmeleri
yasaklanir. Gerek bu kanun
gerekse 1932 tarihli Verem
Mucadele Dispanserleri
Talimatnamesi ile dispanserlerin
denetimi Sihhat Vekaletine
verilir. 1931de c¢ikarilan
Evlenme Muayenesi Hakkinda
Nizamname agik veremlilerin
tedavilerini bitirmeden

evlenmelerini yasaklar.

1925'te toplanan Birinci ve
1927'de toplanan ikinci Milli
Tirk Tip Kongrelerinin ana
konulari arasinda verem yer
alir. izmir Verem Mucadele
Cemiyeti "Cidal", jstanbul Verem
Micadele Cemiyeti "Yasamak
Yolu" adli birer populer dergi
cikarirlar. Sihhiye Vekaleti kitap
ve afislerin yani sira veremin
erken teshis ve tedavisiyle ilgili
bir film hazirlatarak halka

gosterimini saglar.

Verem tedavisi ginimuzde

bile uzun bir stre gerektirir. Bu
durum hastalikla micadeleyi
gUclestirir. 1943-1947 yillar
arasinda Ankara, Bursa,
Eskisehir, izmir ve Istanbul
saglik istatistiklerinde veremden
oltimler hala ilk Ug siranin
icindedir. Bu élimlerin genel
olimlere orani ytzde 13,5 olarak
saptanir. Verem micadelesi
1945'ten sonra yogunlasacak ve
ancak 1960'lardan itibaren 6lim
oranlarinda anlamli dismeler
gozlemlenecektir.



TBMM'nin kurulusu, Milli

Mucadele, Cumhuriyet ve

devrimler, dinya tarihine
bakildiginda nitelikleri ve
onculukleri agisindan biricik
ozellikler tasir. 1919-1922 yillar
arasindaki Kurtulus Savasi'nda
Kuvayr Milliye'nin, Atatlrk ve
arkadaslarinin mtcadeles;,
olaganusti ¢abasi ve dehasi
tartismasiz bir gercek. Ancak
Atatiirk ve Cumhuriyet'in kurucu
kadrolarinin saglk alanindaki
devrimleri ve basardiklari ¢cogu
kez gozden kagmis veya hak

ettigi kadar anlatilamamistir.

Buglnkd kusaklar hatta
babalarimizin bile farkinda
olmadigi saglik alanindaki

bu devrimler maalesef

3; Dogdugu tarih: J 24/
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unutuldu, unutturuldu. 1980
sonraki neo-liberal politikalar
ile saghk alanindaki dev
insaatlari, modern teknoloji
satin almalarini, lUks hastane
hizmetlerini saglikta "blayuk
atilim” diye topluma sunan
iktidarlar ne yazik ki; Atatirk
déneminde saglk alanindaki
devrimleri ve idealist kadrolarin
basarilarini gérmezden gelmeye

devam ediyorlar.

Her biri ayri kitap konusu
olacak Cumhuriyet Dénemi
saglik devrimleri ile Anadolu'da
gocukluk gagina bile gelemeyen
ylzbinlerce bebek kurtarild.
Binlerce yurttasimizin geng
yasta 6limune neden olan
verem, sitma, tifus, kolera,

e
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humma, clizzam ve frengi gibi
hastaliklari buginkd kusaklar hic
gormediyse, babalari ve dedeleri
saglikla yasamini stirdirebildiyse
bunu geng Cumhuriyet'in saghk

devrimlerine borg¢ludur.

Yoksul ve kimsesiz Anadolu
cocuklarini kirip gegiren
kizamik, cicek, cocuk felci,
bogmaca ve enfeksiyon
hastaliklari Atattrk déneminin
saglik atiimlari ve yatirimlari,
cabalari ile neredeyse kokten
¢6zUuldy. "Kimsesizlerin
kimsesi Cumhuriyet” koylnde,
kasabasinda her dogan
cocugunu asllayarak Anadolu
topraklarindan bircok hastaligi

silmeyi basardi.

Saghk lspekterligi

Saghk Raporu

Bursanm * 9 hallesinden Mﬂ‘
Ogla
K “,GJL - tarafimdan yapilan bakidaher
tiirlo b ari olup okula girmesinde bir engal olmadig
gosterir rapordur
Kiltiir Saghk
Ispekteri

1930’lu yillarda Bursa'da tanzim edilmis saglik belgeleri

n



Osmanli'nin son dénemlerinde
Turkiye'de ortalama 6mur 43-
45 yas civarindayken, bugin
73-75 yas dizeyine gelmesi
tibbi gelismelerin yanisira

geng Cumbhuriyet'in toplumsal
saglik hizmetlerindeki buytk
rold yadsinamaz. 20001

yillara kadar Sosyalizasyon
Programi ile neredeyse tim koy
ve yerlesim alanlarina kadar
hizmet gotiren Saglk Ocaklari,
Dispanserler, Saglik Evleri, ilce
ve illerdeki hastaneler ve saglik
merkezleriyle Cumhuriyet temel
saglik hizmetlerini tim halka

Ucretsiz olarak sundu.

Bu makale Cumhuriyet Donemi
saglik calismalarini 6zetleyen
kisa bir derleme. Yazinin
sonunda bazi kaynaklar
ornekleme amaciyla yazdim
ancak konu ile ilgili daha detayl
arastirmak isteyenler icin bircok

kaynak mevcut.
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Hakimiyet-i Millive Gazetesi,

4 Ternmuz 1922 tarihli manset habert:
"Yenisehirdeki Sthhiye Vekaleti
Binasi Ankara’nin en giizel ve asri
binasi oldu”
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"Saglik ve sosyal yardim
hususlarinda takip ettigimiz gaye

sudur:

Milletimizin sihhatinin korunmasi
ve takviyesi, 6liimin azaltiimasi,
nifusun arttirilmasi, bulasici ve
salgin hastaliklarin etkisiz hale
getirilmesi, bu suretle millet
fertlerinin ding¢ ve ¢alismaya
kabiliyetli bir halde sihhatli

viicutlar olarak yetistirilmesidir.”
Mustafa Kemal Atatirk - 1922

Kurtulus Savasi'nin zorlu
guUnlerine ragmen TBMM
kurulur kurulmaz ilk yaptigi
islerden biri Saglik Bakanhgi'nin
kurulmasidir (3.Mayis.1920 -
TBMM kurulduktan sadece 10

gln sonra).

1.DUnya Savasi, Balkan
Savaslari, Yemen, Galigya, Libya
derken son ylzyildir gerileyen
ve yorgun disen Osmanli
Imparatorlugu déneminde

yoksullasma ve yonetim boslugu
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Tarkiyenin Sihhid Ictimai Cografyast
Ankara Vilayeti, Doktor Muslihiddin
Safvet, Istanbul, Hilal Matbaas), 1925.

ile saglik hizmetleri askeri
alanlar disinda neredeyse yok
denecek diizeydedir. Anadolu
halki saglik hizmetleri acisindan

kendi kaderini terkedilmisti.

Saglik Bakanhgr kurulur
kurulmaz Osmanli Devleti'nden
kalan saglk mirasini saptamak
Uzere Ulkenin buytk vilayetlerini
kapsayan "Turkiye'nin Sihhi
ictimai Cografyasi” ismi ile
yayinlanan bir alan ¢alismasi
yapti. Savas yillari olmasina
karsin, geng TBMM'nin

boylesi bir arastirma yapmasi
ve yayinlamasi saglik tarihi
agisindan ¢ok énemli ve ilgingtir.

Saglk Bakanligi'nin

koy koy gezerek yaptidi
Turkiye'nin Sihhi-i igtimai
Cografyasi kitap serisi icerik ve

metot olarak essiz bir eserdir.
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Turkiye'nin Sihhi- Ictimai Cografyast:
Urfa Vilayeti, Doktor Sefik Arif, Istanbul,
Kagitcilik ve Matbaacilik Anonim
Sirketi, 13411925,



Kitaplarda, vilayetlerin cografi
konumu, ytzéleimu, iklimi, dogall
olusumlari ve kaynaklari, ziraat
ve hayvancilik agisindan durumu
degerlendirilir. Ayrica vilayetler;
nifus, konusulan diller,
kiyafetler, gecim kaynaklari,
gelenek ve gorenekler; saglk ve
egitim kurumlari, dogum ve 6lum
oranlari, bulasici hastaliklar, akil
ve sinir hastaliklari gibi acilardan

da degerlendirilir.

Haritalar, krokiler, planlar,
semalar, grafikler, cetveller ve
yazili bilgilerden daha degerli
olabilen bazi fotograflar da
iceren kitaplar bugin bile
basvuru kaynagi olabilecek
degerdedir. Cumhuriyetin
ilanindan 6nce TBMM
tarafindan yaptirilan bu
calisma ile Ulkenin potansiyelini
ve sorunlarini belirlemek,
sonraki politikalara yon vermek
amagclanmistir. Bu kitaplarda
ele alinan konular sadece
cografyacilar icin degil tip,

halk bilimi ve tarihciler i¢in de
onemli bir kaynak olup, 6zellikle
ilk basilanlarin igerdigi bilgilerin
milli micadele donemine ait
olmasi bu arastirmalarin dnemini

bir kat daha artirmaktadir.

Cumhuriyet kuruldugunda
yaklasik 14 milyon ntfuslu
Ulkenin kabaca saglik tablosuna
bakildiginda; vasat kosullarda
86 hastane (yarisi askeri veya
yabancilara ait), 1923 yilinda
tum Ulkede 344 hekim, 60

eczacl, 560 saglik memuru ve
136 ebe vard.

1920'li yillarda tim ulkede
sitma, trahom, tifds, kolera,
cicek, verem gibi bir dolu salgin
hastalik ile yaygin beslenme
bozuklugu, enfeksiyonlar ve
tedavi edilemeyen ylzlerce
hastalik vardi. 1920'lerde
Anadolu'da cerrahi bir sorunu
olan yurttaslarin yasamda
kalmasi mucizeydi. Bu nedenle
halk arasinda "3 gin yatak
4.90n toprak” deyimi yaygin bir
inancti. CUnkU apandisit, mide
delinmesi gibi bugin kolaylikla
tedavi edilen hastaliklardan

kurtulmak mamkun degildi.

Geng Cumhuriyet'in her devrimi
degerli ve 6nemliydi ancak
saglk alanindaki devrim her
zaman gozden ka¢mistir. Oysa
Atatirk déneminde yapilan
saglik devrimi ile kurulan halkel
duzende saglik hizmetleri

koylere kadar ulasabildi. Oysa

Osmanli déneminde sadece

biytk kentlerde yasayanlar veya
olanak bulabileneler hastane ve

doktora ulasabiliyordu.

1923-1938 arasinda 49 saglhk
yasasi ¢ikarildi. Bu yasalar ile
tum ilgelere hikimet tabibi,
koylere ebe-hemsire gonderildi.
1930'larin sonunda doktor sayisi
1700'lere, hastane sayisi ise
190'lara ulasti. Ulkenin bircok
yerinde Verem, Ruh ve Sinir,
Dogum ve Cocuk Hastaneleri
acildi. "Ornek hastane" anlamina
gelen arastirma ve egitim
veren Numune Hastaneleri
kuruldu. Daha Cumhuriyet
kurulmadan 1920'lerde Sivas
Asi Merkezi kuruldu, daha
sonra kurulan Refik Saydam
Hifzissihha Enstitlsu ile serum
ve asl Uretimine baslandi. Bu
merkezlerde Uretilen kolera,
cicek, tifo, karma asilarla
milyonlarca yurttas asilanarak
cocuk olimleri azaltildi. Hatta

yurtdisina asi ihrag edildi.
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Sitma ile micadele amagl
milyonlarca dekar bataklik
kurutuldu. Halka tcretsiz kinin
dagitildi. Tum dlkede frengi,
clzzam ve verem tarama
ekipleri kuruldu. Neredeyse her

ilcede dispanserler acild.

Tedavi edici hizmetlerin

yanisira halkin saglik egitimi icin
milyonlarca brosur, afis basild.
Halkevlerinde saglik kollari ve
subeleri kurularak dogrudan
egitim verildi. Koy Enstitilerinde
saglk egitiminin yanisira
koylerde gorev yapacak sagdlik

memurlar yetistirildi.

Hifzissihha, Kizilay, Cocuk
Esirgeme, Veremle Savas,
Sitma EnstitUst gibi kurumlarla
yoksul Anadolu topraklarinda
hastalik ve mikroplara karsi
adeta ikinci kurtulus savasi
yapildi. Atatirk déneminin

bu cabalariile 1950'lilere
gelindiginde artik Ulkede sitma,

verem, trahom, frengi, lepra
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(ctizzam) kader olmaktan cikti.
Cocukluk ¢agindaki dltimler
azaltildi. Kirsaldaki yurttaslarin
buyUk kentlere gelmek zorunda
kalmadan tedavi edilebilecek
hastaliklariilge ve illerindeki
saglik kuruluslarinda ¢6zulda.
Cumbhuriyet dénemindeki tim
saglik hizmetleri Ucretsizdi. TUm
tedavi ve ilaclar halka Gcretsiz

olarak ulastirild.

Cumbhuriyet dénemindeki saglk
devriminin ve idealist kadrolarin
gabalart halk saghgr alaninda
1980'lere kadar strdurebildi.
Behget Uz ve Nusret fisek gibi
devrimin toplumsal ilkelerinin
daha da ileriye tasiyan saglk
kadrolari saglik ocaklari, koy
saglik evleri gibi projelerle
dogan her cocuk Ucretsiz
asilandi. Bu micadelenin somut
sonuclarini yeni kusaklar bizzat
yasadi. 1980'lere gelindiginde bu
calismalarin sonucunda cigek,
difteri, kabakulak, cizzam,

verem, kizamik, kizil, kolera,

tifds, trahom, humma, sitma
ve cocuk felci toplumsal sorun
olmaktan ¢ikti. Yeni kusaklar
bu hastaliklari neredeyse hic

goérmeden buyuduler.
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Saglik Sistemimizin Ge¢gmisi ve Bugiini

3 Mayis 1920 TBMM
Saglik ve Sosyal Yardim
Bakanhg'nin Kurulusu

Dahiliye ve Sihhiye
Nezareti'nin kurulusu

kuruldu

Saghk Mifettislikleri ve
Memleket Tabiplikleri

ilk merkezi birim Sivil Tip

isleri Bakanhg'nin kurulusu

Hekimlik uygulamalarina
iliskin ilk nizamname

Hekimbag kurumunun
yetkilerine sahip Tibbiye
Nezaretinin Kurulmasi

2. Murat veya 2. Fatih

Hekimbasilik Kurumu

Doneminden 1849°a kadar

&,

Osmanli Devleti Dénemi

Saglik sistemimizin
gelisimine baslamadan
once ilk donem Turkiye
Saglk Hizmetleri'nin
omurgasini olusturan
Osmanli dénemi
hakkinda kisaca bilgi
vermek gerekmektedir.
Monarsinin hikim
stirdugu topraklarda
saghk hizmetleri de
genellikle saraya ve orduya
yonelik olmustur. Saghk
islerini dizenleyen Reisul
Etibba (Hekim Basi)
kurumu disinda resmi

bir 6rgit bulunmayan
Osmanli'da halk Geret
karsiliginda serbest calisan
hekimlerden hizmet
almistir. Kimsesiz ve
yoksullar icin kurulan sifa

evleri, askeri hekimler ve

Sekil 1. Tirkiye Cumhuriyeti Oncesi Saglik Hizmetleri

HURIYETIN
INDA
=N

vakiflar tarafindan bazi saglik
hizmetleri verilmis olsa da

saglk hizmeti genellikle sadece
blyUk sehirlerde ve parasi olan
belli bir zimreye verilmistir.
Toplum tabanli bir saglhk

hizmeti 19. Ylzyilin sonlarina
gelinceye dek devletin gorevi
olarak sayilmamis ve cepheden
cepheye kosan, cocuklarini geng
yasta askerlik kurumuna vermek
zorunda birakilan halk, salgin
hastaliklardan kirilmis, saglik
hizmeti alamamis ve careyi
bilim disi mistik uygulamalarda

aramistir.

1849 yilinda hekimbasihigr sistemi
kaldiriimis ve yetkileri 1850
yllinda kurulan Mekteb-i Tibbiye
Nezaretine(Tip Okulu Bakanhgr)
verilmistir. 1862 yilinda Tip
mesleginin uygulanmasina
yonelik yeni bir nizamname

yayinlanmis. Bu nizamnamede
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hekimlik yapabilmek
icin tip diplomasi sarti
getirilmis, tip okulunu
bitirmemis hekimler
icinse gecici hikimler
kabul edilmistir.
1870'de ¢ikarilan yeni
bir tuztkle Mekteb-i
Tibbiye Nezaretine
bagli Nezareti
Tibbiye-i Milkiye (Sivil
Tip Isleri Bakanhign)
kurulmustur.
Bakanlik, diploma
tescilleri, 6zluk isleri,
muayenehane ve eczanelerin
acilmasi ve bulasici hastaliklar
ile mucadele konusunda
calismalar ylratmustar.
Toplumun her kesimine
goturulecek saglk hizmetleriyle
ilgili ilk merkezi yapilanmanin
kurulmasinin ardindan 1871'de
Idare-i Umumiye-i Tibbiye-i
Mlkiye Nizamnamesi(Sivil

Tip Hizmetleri Genel Yonetim
Tuzuguyle) ile 6rgutlenmenin
hukuki yapisi kurulmustur.

Bu tuzutkle birlikte ilcelerde
memleket tabiplikleri, daha
buyUk yerlesim yerlerinde saglik
mufettislikleri kurulmustur.
Saglik hizmetlerinin devlet
eliyle 6rgUtlenmesi adina

atilan ilk adim olmasi nedeniyle

onem tasiyan tuzikte, tip
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fakiltesi mezunlarinin iki yil

stre ile memleket hekimi

olma zorunlulugunu da
icermektedir. Memleket
hekimleri; bulasici hastaliklarla
muUcadele, bagdisiklama
calismalari, sosyoekonomik
fark gézetmeksizin her hastaya
hizmet verme, bolgedeki
hastane ve eczaneleri
denetleme ve adli tip hizmeti
vermekteydi. 1914 yilinda ise
saghk hizmetlerini yonetme
gorevi bir kanun ile Dahiliye
Nezaretine (igisleri Bakanhgr)
bagli olan Sihhiye Muduriyet-i
Umumiye'sine(Saglik isleri Genel

Madirligi'ne) verilmistir.
1920-1937 Arasi Dénem

23 Nisan 1920'de kurulan Millet
Meclisi, 3 Mayis 1920'de Sihhat

ve Ictima-i Muavenet Vekaleti'ni

(Saglk ve Sosyal
Yardim Bakanhgini) 3
sayili yasa ile kurarak
saglik hizmetlerini
ylrutecek ayri bir
bakanlik kurmustur.
ik saglk bakanhg
gorevini Dr. Adnan
Adivar Ustlenmistir.
Elinde mevcut saglhk
sistemine dair higbir
veri bulunmayan
Adnan Adivar calistig
" stre boyunca saglk
verilerine dair bilgi
toplamis ve saglik hizmetleriyle
iliskili yasalari getirtmesinin yani
sira cepheden gelen yaralilarin
yardimina kosmustur. Dinyanin
bircok tlkesinde o gUnlerde ayri
bir Saglik Bakanhgi'nin olmayisi
Atatlrk ve arkadaslarinin ne
kadar ileri goruslu oldugunu
ve insana verdigi dnemi bizlere

gbstermektedir.

Cumhuriyet Donemi'nin ilk
Saglik Bakani olan, Samsun'a
Mustafa Kemal ile birlikte
cikanlardan olan Dr. ibrahim
Refik Saydam, géreve geldiginde
Ulkemiz saglik acisindan perisan
haldeydi. Bu dénemde toplumda
cok sik gorilen sitma, trahom,
frengi, lepra gibi hastaliklarla
savas icin 6zel orgutler kurulmus

ve ikinci Mesrutiyet zamaninda



benimsenen saglik mudurltgd,
hikUmet tabipligi 6rgutu
temel alinmis ve saglk hizmeti
tim Ulkeye hizlica yayilmaya
baslamistir. Hasta tedavi
hizmetlerindense koruyucu
hizmetlere daha 6nem veren
bir stratejinin benimsendigi bu
doénemde, cumhuriyet éncesi
Guraba Hastanesi olarak
bilinen hastaneler memleket
ya da belediye hastaneleri
olarak adlandirilmis ve
isletmeleri belediye ya da 6zel
idarelere birakilmistir. Birgok
yoksul ve isciyi barindiran
Zonguldak i¢in yapilan ve
Saglk Bakanhgi'na baglanan
Zonguldak Il Hastanesi dénemin
yoneticilerinin isgi saghgina
verdigi onemi goéstermektedir.
Daha sonralari ise numune
hastaneleri kurulmustur.
Dénemin maddi sartlar
geregince daha kicUk yerlesim
yerlerine saglikhizmeti
gotirebilmek igin Saglik
Bakanhgi'na bagli Muayene ve
Tedavi Evleri acilmasina 1924
yilinda karar verilmis, kirsal
bolgelere ise gezici hekim ve
saglik memurlari ile hizmet
goturilmesi planlanmistir.
Tarkiye Cumhuriyeti'nin
kurulusundaki saglik hizmetleri
orgitlenmesinde temel yapi tasi

olan Hiukimet Tabiplidi sistemi,

birinci basamak hizmetlerinin
yurt ¢capinda yayilimina yénelik
atilan ilk adim olmustur. 1935 yili
Hifzisthha Okulu'nun acilisinda
Refik Saydam séyle demistir:
"Tabip, hastaliklarin bertaraf
edilmesinde oynadidi rolden
ziyade sihhatte olanlari bu
hallerini muhafaza etmesiicin
emek sarfedecektir.” Refik
Saydam déneminde koruyucu
saglik hizmetlerine dncelik
verilmis, tedavi hizmetleri
hikUumet gorevi olarak ele
alinmamis ve saghga ayrilan
bitge birinci basamak saglik
hizmetlerine aktarimistir.
Kirsalda tedavi hizmetlerinin
orgutlenmesine harcanacak
kaynaklar, sitma, trahom, frengi
ve diger bulasici hastaliklarla
savasin yurdun en uzak
koylerine kadar gétirmek igin
kullanilmistir. Yasalara gére bir
cok goérevi bulunan hikimet
tabipligi sistemi o zamanki
sosyal, ekonomik ve insanguci
kosullari dikkate alindiginda bu
gérevlerin hepsini eksiksiz olarak
yerine getirdigi séylenemez.
Ancak bu model, daha sonra
kurulacak birinci basamak
modellerinin baslangici olarak

kabul edilmelidir.

1938 - 1949 Dénemi

Bu donemde en dnemli

olgu ikinci Dinya Savasinin

kotl etkilerinin halkin saghk
durumunu bozmasidir. Bu
doénemde sitma, epidemik

tifUs ve gicek buyuk salginlar
yapmistir. 1945 yilinda sitma

ile savas icin yeni bir kanun
«Olaganistd Sitma Savas
Kanunu» cikarilma zorunlugu
dodmustur. Bir yandan salginlar
ve bir yandan da beslenme
kosullarinin bozulmasi dlumluldk

dizeyini arttirmistir.

Insan giict, érgitlenme
problemlerinin devam ettigi
ve saglk hizmetlerinin hala
ilkel dizeyde kaldigi bu
doénemde saglik hizmeti
sunan kurumlar kasaba ve
koylere kadar indirgenmeye
cahsilmis, koruyucu ve tedavi
edici hekimlik esit onemlilikte

degerlendirilmistir.

1946-47 yillarinda Dr.

Behget Uz'un Saglk Bakanhgi
zamaninda gelismis tlkelerdeki
saglk hizmetleri 6rnek alinarak
Refik Saydam'in koydugu
esaslardan farkli bir yola
girilmistir. 1946 yilinda yapilan
Dokuzuncu Milli Tark Tip
Kongresinde Saglik Bakani Dr.
Behcet Uz su sekilde agiklama
yapmistir: "....kdylerimizin
cogu ... saglik yoninden

hic de istenilen duzeye

cikarilamamistir... Bunun icin
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Ulkemizi kirk koyluk gruplara
ayirarak her grup igin bir saglk
merkezi kurmayi uzun vadeli

bir is olarak dustnUyoruz. Bu
merkezlerde koruyucu ve iyi
edici saglik hizmetleri birlikte
yUrUtulecektir.” Amaci koruyucu
hekimlik hizmetlerini yaymak ve
personelin Ulkenin her késesine
yayilimini saglamak olan bu

planin ana hatlari sunlardir:

» Koruyucu hekimlik 6rgitinu

kurmak ve yaymak

*Saglik personelini glintn
ihtiyacina gére yetistirmek
» Hastane ve diger saglk

kurumlarini bilimin ve zamanin

gereklerine uygun hale getirmek

- Butdn illeri icine alacak sekilde
Ulkenin lGzumlu bolgelerinde
personel ve 6rgutlenme
bakimindan saglik tesisleri

kurmak

« "Milli Saglk Bankasi” ve "Saglik

Sandiklart” kurmak,

« 7 bélgeye 7 tip fakiltesi

kurmak

* Her 20.000 nifus ya da

40 koy icin saglk merkezleri
kurmak (Ntfusa gére
orgutlenme ilkesi ilk kez
gindeme geldi)

*Tedavi edici hizmetlerin saglik

bakanhgi tarafindan verilmesi

Gunidmiz saglik yénetiminin

temel yontemlerine uygun olan
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bu oérgutlenme modeli ile saglik
hizmetleri ilk kez tam anlamiyla
kirsal kesime gidecekti. Gerekli
kaynagin bulunamadigr ve
zamanin Cumhurbaskani
Inéni'niin yurt disindan 6zellikle
ingiliz Huktimetinden kredi
almak istemedigi igin bu plan
uygulamaya konulamamistir.
Temel niteligi halkin timine
saglk hizmeti sunmak olan
planin gercek amaci bir

kenera birakilmis ve plan

hatali bir sekilde 1956 yilinda
her ilgeye bir saglik merkezi

adi altinda kicuk hastaneler
kurulmasina gevrilmistir. Bu
merkezler ise, maliyeti cok
ylksek kucuk birer hastane
olmaktan 6teye gidememistir.
Kamuda ¢alisan hekimlere
ytksek Gcret uygulamasina son
verilmesinin bir sonucu olarak,
gecimini muayenehanesindeki
calismalariyla karsilamak
zorunda kalan saglik merkezi
hekimleri koruyucu hizmetler ile
ilgilenmedikleri gibi, merkezlerde
Ucretsiz poliklinik ve tedavi bile
yapmaz duruma gelmislerdir.
Bu durum, hekimlerin saglik
merkezlerinden ayrilarak
tamamen serbest calismalari
sonucunu dogurmus ve giderek,
bu merkezlerde calisacak hekim

ve saglk personeli bulunamaz

olmustur.
1950-1960 Dénemi

1950'lere gelindiginde
Tarkiye'de bulasici hastaliklarla
mucadelede dnemli kazanimlar
elde edilmistir fakat sermayenin
gereksinimlerinin degdismesiyle
birlikte Demokrat Parti, Halk
Sagligr Yasasi yururlikte
olmasina ve 1920'lerde
kurulmaya baslayan
dispanserlerin sayisi 300U
bulmasina ragmen, saghk
hizmetlerinde 6nceligi koruyucu
hizmetlerden iyilestirici
hizmetlere kaydirmis ve saghgi
sermaye icin kar alani haline
getirecek uygulamalarin ilk
adimlarini atmistir. Devletin
saglik hizmetleri yerine

6zel saglk hizmetlerinin
desteklendigi bu donemde 1955
yilinda ¢ikartilan Hastaneler
Yasasl ile hastalardan ilk kez
kamusal saglik hizmeti igin tcret
alinmistir. Artik Turkiye'de emek,
prime dayall sigorta sistemini
besleyebilecek duruma gelmis
ve kamusal sigortacilik aracilig
ile emekgilerden saglik icin prim

toplanmaya baslanmistir.

1950 yilinda Demokrat Parti
iktidara gelmis, Dr. Nihat Resat
Belger'den sonra Saglik Bakani
Dr. Ekrem Hayri Ustindag
olmustur. Hayri Ustiindag,
Behcet Uz'un Dokuzuncu Milli
Tip Kongresinde acikladig
saglk planini gelistirmis

ve sonunda tam Bakanlar



Kurulu'na sunmak Gzereyken
kabine disi birakilmistir.

1954 yilinda yeniden Saglik
Bakani olan Dr. Behget Uz

ise yillarca emek verdigi ve
kendi acikladigi plant ikinci
déneminde gerceklestirmek icin
hic caba harcamamistir. ilac
sanayiini denetlemek ve ozellikle
koruyucu hekimlik igin gerekli
ilaclari Bakanlik olanaklariyla
yapmak, sit ve mama gibi
cocuk beslenmesiicin gerekli
tesisleri devlet eliyle kurmak

ve isletmek de olan planin,
kapital sahiplerinin ¢ikarlarini
zedeleyecek nitelikte olmasi
nedeniyle planin yarurlige
konmamis olmasi ihtimal
dahilindedir.

1950 - 1960 yillari arasinda,
daha once Dr. Refik Saydam
tarafindan konulan bazi
ilkelerden vazgecilerek, yatakl
tedavi hizmetlerinin de Saghk
Bakanliginin sorumlulugu
oldugu ilkesi benimsenmis ve
Bakanlik il ve bazi ilcelerde
devlet hastaneleri agmaya
baslamistir. Bu arada

belediye hastanelerinin

onemli bir bolimu Saghk
Bakanligina devredilmistir.

Bu onemli degisiklik ile 1953
yilinda 6zel idare hastaneleri
devletlestirilmis ve hasta
tedavisi bir devlet hizmeti
olarak kabul edilmistir. Boylelikle
hasta tedavisi hizmet standardi

ylkselmis ve her il halkina esit

imkan saglanmasina, tedavi
ve koruyucu hizmetlerin bir
arada yurdtilmesine imkan
saglandigr distnulmastar.
Fakat kararin basariya ulasmasi
icin gerekli olan yeterli sayida
hekim ve hekim disi saghk
personelinin bulunmayisi, tim
gln calismayi gergeklestirecek
Ucret politikasinin yurdrltge
konmayisi kararin basariya
ulasmasini engellemistir.

Koruyucu ve tedavi edici

hekimligin 6grenilmesine

dair dlke kosullarina uygun

bir egitim 6gretim olmadigi

gibi daha iyi tGcret alabilme
umuduyla koruyucu hizmetlerde
calismakta olan saglik personeli
hastanelere kaymistir. Sonug
olarak tibbi bakimin niteligi
degismedigi gibi halk saghg:

da ikinci plana itilmistir. Bu
déneme kadarki uygulamalar

g6z onlne alindiginda Turkiye

Cumhuriyeti genel politikalar
saglik hizmetlerini kamu
sorumlulugu ve gorevi olarak
gordigu yonundedir. Buna
karsilik, 6zel saghk kuruluslarinin
kurulmasi ve hizmet vermesine
sicak bakilmis, 6zel kurum

ve kuruluslarin kurulmasi ve
gelismesini engelleyen herhangi
bir yapi bulunmadidi gibi bu
kuruluslar tesvik de edilmistir.
Bir bakima, esas motor ya

da gicin kamuda oldugu,
karma ekonomi anlayisi saglik
sektortne de yansimistir. Bu
durum bazi hikimetlerde
ikircikli bir tavra neden olmus,
bir yandan sagdlik hizmetlerine
kamunun yatirimlari devam
ederken 6te yandan da ¢zel
saglik kuruluslarinin gelismesi
icin caba harcanmistir. Saglk
politikasi alaninda var olan

bu ikircikli yapi, 1950'lerden
sonra daha belirgin hale gelmis,
ozellikle hukimetler dizeyinde,
hizmetlerin 6zel birim ve
kuruluslara devredilmesi
anlayisi hakim gorus haline
gelmeye baslamistir. Saglik
politikasina hdkim olan bu
ikircikli yapr1 sonucunda, basta
kirsal kesim olmak tzere, hem
tedavi edici hizmetlerde hem
de koruyucu hizmetlerde ¢cag
yakalanamamis ve gerisinde
kalinmistir. Halkin artan talepleri
karsilanamadigi gibi, bu talepleri
gecici onlemlerle karsilamak da

olanaksiz hale gelmistir
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Ulke yonetiminin Milli Birlik
Komitesi'nin elinde bulundugu
ve planli kalkinma dénemine
girildigi 1960 yilinda, kirsal
kesimde yasayanlarin her

gln artan saglik istemleri
artik gecici énlemlerle
karsilanamayacak duruma
gelmistir. Turkiye solunda
niteligi Gzerine glinUmuzde
dahi tartisilan 1960 ihtilali ile
Demokrat Parti'nin halktan
cok sermayeye hizmet eden
saglk politikalar kesintiye
ugramistir. Mili Birlik Komitesi
direktifleri dogrultusunda
Saglik Bakanlidi'nin yeniden
orgitlenmesi; o zamanki
Mustesar Prof. Dr. Nusret
Fisek énderliginde bir taslak
halinde hazirlanmistir. Birinci
Bes Yillik Kalkinma Planinda,
saglik yonetiminin temel ilkesinin
toplumun saglik dizeyini
ylkseltmek oldugu ve bunun
igin toplum saghgi hizmetlerinin
gelistirilmesine oncelik verilecegdi
belirtilmistir. Tedavi hekimligi
hizmetlerinin, koruyucu hekimlik
calismalarini tamamlayacak
sekilde ele alinmasi ve tibbi
bakimin, az sayida nifusun
yaralandigi pahali bir hizmet
olan hastanecilik yerine evde
ve ayakta tedaviyi saglayan
ve kicuk topluluklara kadar
yayilan bir saglk érgutlenmesi
distndlmustir. Nusret Fisek'in
hazirlonmasinda biytk emedi
olan taslak, 5 Ocak 1961
tarihinde yayinlanan 224
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sayill Saglik Hizmetlerinin
Sosyallestiriimesi Yasasi adi
altinda kabul edilmistir. Bu
kanun Turkiye'de tum saghk
hizmetlerinin bir Devlet gorevi
oldugunu, ilk basamak tedavi
hizmetini koylere kadar yayarak
herkesin saglik hizmetinden
yararlandirilmasini, koruyucu ve
iyilestirici hekimlik hizmetlerinin
bir arada yuruttlmesini, kamu
sektorinde saglik hizmetlerinin
bir elden yonetimini, halk

ile butunlesmeyi ve kamu
sektorinde hekimlerin tam stre

calisma ilkesini 6ngormektedir.

Turkiye'de birinci basamak
saglik 6rgUtlenmesi konusunda
temel adim olan 1961 tarihli
224 sayili Saglik Hizmetlerinin
Sosyallestirilmesi adli

yasanin uygulanmasina, 1963
yilinda Mus'ta baslanmis,
Sosyallestirilmis Saglhk
Hizmetlerinin 1977 yilinda tim
Ulkeye yayilmasi hedeflenmis
fakat hizmet 1983 yili sonunda
tim Ulkeye yayilmistir. Program
tim Turkiye'ye yayginlastiginda,
belli bir sistemden yoksun
olarak ve bir¢ok kurulusca

ayri ayri ylrUttlen hizmetlerin
dogurdugu sakincalar
giderilecek, hizmetler egitim

ve denetim zinciri ile birbirine
baglanarak, mevcut kaynaklarin
en verimli sekilde kullanilmasi

saglanacakti.

Gazanfer Aksakoglu bu

dénemi, "kapitalist ekonominin

acimasizligina birkag ay gibi
kisacik bir ara verilen ve
toplumun ezilen cogunluguna
yonelik 6nlemleri dustnebilecek
bir 'devrim’ streci icinde:
birincisi herkese ve 6zellikle

de yoksul ve yoksuna; ikincisi
politikacinin ilce yapilanmasi

ve emri disinda, topluma
ulasan ve politikacinin degil
saglikginin denetiminde olan bir
hizmet olusturmustur” seklinde

yorumlamaktadir.
1980-2002 Dénemi

1970'li yillar diinyada neoliberal
anlayis ve politikalarin ataga
gectigi yillar olmustur. Bu
politikanin Ulke yonetimlerine
hdkim olmasina kosut

olarak, sosyal devlet anlayis

ve politikalarindan da
uzaklasilmistir. Bu gidisin,
Turkiye'ye de yansimasi uzun
zaman almamis ve 24 Ocak
1980 Kararlari ile resmi ve yazili
hikimet politikalari niteligine
kavusmustur. Bunun bir uzantisi
olarak, saglik politikalarindan
ikinci secenegdi benimseyen,
yani saglik ve sosyal glvenlik
hizmetlerini piyasanin arz

ve talep kurallariicinde ve
kisilerin toplumsal firsatlari
oraninda yararlandigi hizmetler
olarak ele alan politika resmi
politika haline gelmistir.
Boylece, saglik hizmetlerinde
"Aktif Ozellestirme Dénemi”
diyebilecegimiz doneme

gecilmis ve TC Anayasasi bu



yonde yeniden dizenlenmistir.
1961 Anayasasi'nda yer alan

ve sosyal devlet olmanin bir
ifadesi olan "insan haklarina
dayali devlet” tanimi 1982
Anayasasi ile dedistirilerek
"insan haklarina saygili devlet”
sekline donusturidlmustar.

Ayni sekilde, saglik ve sosyal
gUvenlik hizmetlerini devlete

bir gérev olarak veren
maddeler kaldirilarak yerine, bu
hizmetleri devletin gozetecegini,
duzenleyecegini ifade eden

maddeler yerlestirilmistir.

Ideolojisi neo-liberalizm olan
"yeni diinya duzeni"nde artik
sermaye, sosyal devlet olarak
sekillenen yapiya karsi yerine
getirdigi sorumluluklarini
reddeder ve saglik hizmetlerine
de yansiyan vergi ya da prim
yollu katkilarini stirdirmek

istemez olmustur.

1980 sonrasinda benimsenen
neo-liberal politikalar saglikta
sosyallestirmenin gerektirdigi
makroekonomik ortami
tamamen bozmus, bolgeler

ve kirla kent arasindaki

gelir dagilimi esitsizlikleri,
yoksulluk siniri altinda
yasayanlarin orant, issizlik
orani artmis, sosyallestirme
yerine ozellestirme politikasi
benimsenmistir. 224 sayili
kanunda kendi saglik ocaklarina
basvuranlarin yararlanacaklar
hizmetlerin parasiz oldugu

belirtilmis olmasina ragmen,

birinci basamak saglik
kurumlarinin hizmetlerinin
paral olarak sunulmaya
baslanmasi da, dzellikle birinci
basamak hizmetlerine daha
cok gereksinimi olan dar gelirli
gruplarin hizmet kullanimini
engelleyici ve esitsizlikleri
arttiric etki yaratmistir.
YururlUkte olan 224 sayili
kanun, hicbir zaman tam
olarak uygulanamamis olsa

da 1980'lerin ortalarina kadar
Turkiye'de saglk sektorinin
orgutsel boyutunu belirlemede
onemli islev gérmustar.
Saglikta 6zellestirmeyi

savunan kurum ve kisiler
sosyallestirme kanununa karsi
citkan cevreyi olusturmaktadir.
Kanun'un eskiligi, kirsal ntfusu
cogunlukta olan 45 yil dncesinin
Turkiye'sine ait olmasi bu karsi
cikisa gerekce gosterilmekte,
kentlesmis toplum igin yeni
dlzenlemelerin gerektigi ileri
sUrdlmastir. 224 sayili kanunun
yaninda olanlara gére ise
sosyallestirme savunulmalidir;
clinkd sosyallestirme saghk
ocaklarinda parasiz hizmet,
entegre hizmet, ekip hizmet;,
nifusa orantili hizmet, koruyucu
saglik hizmetine oncelik ve
onem, gezici hizmet, personelin
strekli egitimi, toplum

katilimi, sevk sistemi, tam gln
prensiplerini kapsamaktadir;
sosyallestirmenin 6rgttlenme
ilkeleri uluslararasi dizeyde

halen gegerlidir ve bu ilkeler

saglik hizmetlerinin giderek
devlet denetiminden ve
kamusalliktan ¢ikarildigi
doénemde herkesin saglk hakkin
esit sekilde gerceklestirmek
agisindan vazgegilmez

kosullardir.

Ozel kesimin sagdlik alanindaki
faaliyetlerinin 1980'lerle
birlikte artmasi, dinyadaki
dalgalanmalarin Turkiye'ye

de bir yansimasidir. Siyasi ve
ekonomik dalgalanmalara yon
veren uluslararasi kuruluslarin
da 6nemli aktérler olarak

bu yillarda ve 6zellikle de

1990 larda gelistirdikleri
duzenlemelerle gelismekte
olan dlkelerin kalkinmalarinda
rol oynadiklari bilinmektedir.
Dunya Bankasi bu dénemde,
adeta uluslararasi alanda sagdlik
konusunda yetkili bir kurulus
olan Diinya Saglk Orguti'ni
etkisizlestirecek kadar, saghga
iliskin teknik politikalar Gretmis
ve bunlari gelismekte olan
Ulkelere "yapilmasi gerekenler
listesi” halinde sunmustur.
Nitekim Banka, 1987 yilinda
yayinladigi "Financing Health
Services In Developing
Countries” (Gelismekte Olan
Ulkelerde Saglik Hizmetlerinin
Finansmani) adli raporunda;
Turkiye benzeri Ulkelerde saglik
hizmetlerinin 6zel tesebbis
eliyle yUruttlmesinin gerektigini
savunarak, bu yolda tesvik edici

bir program teklif etmistir.
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S6z konusu raporda saghk
hizmetlerinin finansmani icin
birbiriyle yakindan iliskili dért
politika bir paket halinde

onerilmistir. Bu reform onerileri:

1. Kullanicilarin 6zellikle ilag
ve tedavi bakim hizmeti
karsihginda Ucret 6demesi
(yani kullanicidan katki payi
alinmasi),

2. Sigorta saglanmasi,

3. Hukimet disi kaynaklarin
(ké&r amaci gitmeyen
gruplar, 6zel hekim, eczaci
ve pratisyen hekim gibi)
etkin kullaniimasi,

4. Saglk hizmetlerinin
desantralize edilmesi

ANAP déneminin eseri olan

ve 7.5.1987 tarihinde kabul
edilen 3359 sayili Saglhk
Hizmetleri Temel Kanunu, saghk
hizmetlerinin sosyallestirilmesine
iliskin kanuna en buyuk darbeyi
vurmustur. Bu kanunla, Saghk
Bakanligi'na kamu ve 6zel saglik
kurumlarinin dizenlenmesi
gorevi verilmis, 6zel hekim

ve saglk kuruluslarindan
yararlanma olanagi getirilmis ve
kamu saglk fonlarinin 6zel saghk
sektérine akmasinin ontindeki
engeller kaldirilmistir. Kanunla
Saglik Bakanhgi'na saghk
personelini meslekten men
etmeye kadar varan yetkiler
taninmistir. Devlete saglik
personelinin 6zel ya da kamu
saglik kuruluslarinda zorunlu
hizmet yaptirma, yabanci

saglik personeli calistirilmasina
izin verme, sosyal glvenlik
fonlarina el koyup yonlendirme
yetkisi verilmistir. Tim kamu
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saglk kurumlari isletme haline
getirilmis; gerek 6zel gerekse
kamu saglk kuruluslarinin
hizmetleri fiyatlandirilimis;
sosyal glivencesi olan herkesin
kamu ya da 6zel istedigi saglik
kurulusundan yararlanabilmesi
olanakli kiinmis ve calisanlarin
sézlesmeli olacagdr belirtilmistir.
Bu icerigiyle Kanun kendisinden
sonraki, kamu saglk
hizmetlerinin ticarilestirilerek
piyasaya acilmasi ve devletin
saglik hizmetleri alanindaki
sorumlulugunu terk etmesine
yonelik tim dizenleme
girisimlerinin 6nclsU olmustur.
Genel Saglik Sigortasi'na
gegcise yonelik bir anlayisla
hazirlanan ve toplumda acik
bir tartismaya sokulmaksizin,
yukaridan bir dayatma ile
ctkarilan bu kanunda bir

fon kurulmasi ve bu fonun
baskanhgini Saglk Bakani'nin
yapmasina da yer verilmistir.
Saglk calisanlari érgutlerinin
ve siyasi partilerin (6zel olarak
SHP'nin) tepkisi Gzerine
Anayasa Mahkemesi, Kanun'un
bazi maddelerini sosyal devlet
ilkesi ve personel rejimiyle
bagdasmadigi gerekcesiyle
iptal etmis, ANAP da bu kanunu
uygulama olanagini dnemli
olgtde yitirmistir. Ayrica ANAP
hikidmetleri "birinci basamak
saglik hizmeti ve saglik ocadi
anlayisi”’ nin ¢okertilmesi icin
caba sarf etmis saglik ocadi ve
toplum hekimligi anlayisina karsi
"aile hekimligi" fikrini gindeme
getiren kisi ise Ihsan Dogramaci
olmustur.

1994 sonrasinda yasam
kosullarinda, gelir dagilimi
dengesinde, kamu hizmetlerinde

ve sosyal harcamalarda kamu
maliyesindeki krize bagh olarak
gerileme yasanmis, ayni yil

"5 Nisan Kararlari” alinmistir.
"5 Nisan Kararlari"yla; kamu
saglik hizmetleri ve kurumlarinin
c6kertilmesi streci son noktaya
tasinmistir. Bu baglamda

kamu saglk kurumlarina
devlet katkisi sadece maas
odemek duzeyine indirilmis,
ozellikle devlet hastaneleri en
basit harcamalarini bile kendi
baslarina ¢cozmekle basbasa
birakilmistir. 1994 ortalarina
kadar saglk alanindaki
ozellestirme tartismalari
sadece yatakli tedavi alanina
yonelik strdtrdlmustir. Birinci
basamaktaki 6zellestirme
uygulamalari ise; 1994'Un
sonlarina dogru dikkat
cekmeye baslamistir. Saghk
Bakanligi'nin birinci basamak
kamusal saghk orgutleri

saglik ocaklarinin maddi
kaynaklarini kesmeye baslamasi
ve ocaklarda hastanelerdeki
"vakif" uygulamasina benzer
sekilde, vatandaslardan
sunulan hizmetlere karsilik
"bagis” adi altinda Ucret
aliminin yayginlasmasi, birinci
basamaktaki 6zellestirme
faaliyetlerine isaret etmistir.

1982 Anayasasi ile saghgi
bir hak olarak goérip devlet
glUvencesi altina alan
anlayis birakilmis, devletin
dizenleyici ve denetleyici
konumu tanimlanmistir.
1980 sonrasinda saglk
hizmetlerinde 6zel sektorin
etkisinin arttigr rakamlarla
da ifade edilmektedir. Ozel
saglik harcamalarinin toplam



saglik harcamalari icindeki payi
1980'de % 48.6" dan 1981'de %
53.8'%e, 1984'te % 56.1'e ¢cikmis,
1988'den sonra ise gerilemistir.
1993'te % 31.8 olmus, 1996'da
da % 36'ya yukselmistir.

1980'den Saglikta Reform
Programina kadar kamu saglik
orgitd, segilen/benimsenen bu
yeni neoliberal resmi politikaya
uygun hale getirilmeye
cabalanmistir. Bu erekle, saglik
hizmetlerinin finansmani ve
orgitlenmesi tartismaya agilmis,
hikimetlerce (8zde birbirinden
farkl olmayan) cesitli modeller
onerilmis ve surekli bir reform
arayisi icinde olunmustur.
Gelinen noktada bulunan ¢oézim
ise, genel hatlari ile hizmet
sunumunda (8rgttlenmede),
saglik ocaklarinin kaldirilarak
yerine muayenehane

temeline dayali olan "aile
hekimligi"nin yerlestirilmesi,
devlet hastanelerinin 6nce
ozerklestirilmesi zamanla
ozellestirilmesidir. Finansman ise
"genel saglik sigortasi” Uzerine
oturtulmus "6zel sigortacilik ve
cepten 6deme'dir.

2002 Sonrasi Dénem

2002 yilinda Tarkiye'de birinci
basamak saglk hizmetlerinin
sunumunda temel hizmet
birimi sadlk ocaklarimizdir.
Yarurltkteki mevzuata gore
de her bes bin ile on bin kisi
igin bir saghk ocagdi agilmasi
gerekir. Buna karsin tlkemizde
genel ortalama bile bu aralikta
olamamis, bazi bolgeler ve
illerimizdeki sayilar 20 bin
duzeylerine cikabilmistir.

Kuresel kapitalizmin 1970'li

yillarda baslattigr saglikta
neoliberal dénusim, Turkiye'de
ilk ipucunu 1982 Anayasasi

ile vermis, énceleri "reform"”
adiyla anilan bu yaklasim
gectigimiz yirmi yil icinde
devletin saglk hizmetlerinden
cekilmesi anlamina gelecek

bir saglikta 6zellestirmenin de
habercisi olmus ve 58. ve 59.
hidkumetlerle birlikte 2002

yili sonrasinda ozellestirme
girisimleri daha gucld bir
bicimde yasama gecirilmeye
baslanmistir. Dinyanin tek
kutuplu bir bicim almasindan
sonra, kapitalist diinyada saglk
artik fiilen bir hak olmaktan
ctkarilmis, "Parasi olanin parasi
kadar satin alabilecegi” bir meta
bicimine donustUrulmistur.
Turkiye'de de 1980'den sonra
yuritilen saglik politikalari énce
224 Sayih Saglk Hizmetlerinin
Sosyallestirilmesi Yasasi'nin
uygulanmamasina odaklanmis
ve bununla birlikte sonug
olarak kamu saglk hizmetleri
cokertilmistir. Cokertilen saghk
hizmetleri nedeniyle 224 sayili
Yasa suglanarak gindeme
getirilen "Saglik Reformlari”nin
ise reform ya da saglikla ilgili
olmadigini zaman bizlere

cok daha acik bir sekilde
gostermistir.

Turkiye'de AKP oncesinde buytk
olglde kamu eliyle yuratulen

ve en goze garpan ozelligi

siyasi iktidarlar tarafindan
ozellestirmenin gerekcgesini
olusturabilmek amaciyla
yetmez hale getirilen bir saglk
sistemi mevcuttu. Aslinda
saglkta islerin iyi gitmedigi
uzun stredir hemen bitdn

siyasetciler tarafindan kabul
ediliyor ve gare de araniyordu.
Tabi ki bu arayis bu siyasi
partilerin kendi sinifsal, ideolojik
tercihleri dogrultusunda

oluyor ve yollar her seferinde
IMF-DuUnya Bankasi patentli
"Saglk Reformu“na ¢ikiyordu.
Bu konudaki ilk ¢calismalar
seksenli yillarin ikinci yarisinda
ANAP hikidmetleri doneminde
baslatilmist. Ozellikle 1990'larin
ilk yarisindaki Dogru Yol Partisi-
Sosyal Demokrat Halkgr Parti
koalisyon HUkUmeti déneminde
Saglk Bakani Yildirim Aktuna
bu konuda buyUk gayret
sarfetmis, ancak butin bu
"reform" ¢abalari bir sonuca
varamadan akamete ugramisti.
Baslica bilesenleri "Genel Saglik
Sigortasi”, "Aile Hekimligi",
"Hastane Isletmeleri” olan ve
kendinden 6nceki hikimetlerin
bir turlu gerceklestiremedigi
"reform"u hayata AKP
gecirmistir.

Saglik sistemimizin gecmisi ve
buglnu hakkinda verdigimiz
bilgilerden sonra yazinin
devaminda Cumhuriyet'in yeni

yUzyilinda nasil bir saglik sistemi
bekledigimi sizlere aktaracagim.
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Halk Sagligina Odaklanmak:
Toplumun Gelecegi icin Yatirim

Saglik, bireyin sadece fiziksel
bir durumu degil, ayni
zamanda toplumun genel
refahini da sekillendiren kilit
bir foktordur. Bu baglamda,
saghk politikalarinin sadece
bireyleri degil, ayni zamanda
toplumu da kapsayacak sekilde
tasarlanmasi, halk saghgina
odaklanmanin temelini
olusturur.

Kapitalist sistem icinde
saglik hizmetlerinin ve halk
saghgmin sekillenmesi, sinif
temelli bir yaklasima dayanir.
Bu baglamda,

halk sagligina
odaklanmalk,
sadece bireyin
degil, tim toplumun
saghgini iyilestirme,
esitsizlikleri azaltma
ve adaleti saglama
amacini tasir.
Kapitalist sistem,
ekonomik siniflar
arasinda derin
ucurumlar yaratir ve
bu durum, saglik hizmetlerine
ve genel saglik durumuna

olan erisimi de etkiler. Zengin
siniflar, 6zel saglik hizmetlerine
ve ayricalikl saghk kosullarina
daha kolay ulasabilirken,

dusuk gelirli siniflar genellikle
yetersiz saglik hizmetleri ve
kosullari ile karsi karsiya kalir.
Bu durum, toplumun genel
saglik dizeyini olumsuz etkiler
ve sinifsal esitsizlikleri pekistirir.
Halk saghgina odaklanmak,
toplumsal adaletin bir

parcasi olarak goérulmelidir.
GUnumuzde saglik hizmetlerinin
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sekillenmesi, sinifsal
esitsizliklere, kapitalist somuruye
ve bireyciligin asiriliklarina
dayanir. Bu baglamda
yeniylzyilda, koruyucu saglik
hizmetlerine daha fazla 6nem
verilmeli ve toplumun genel
sagligini korumaya yonelik
adimlar atilmahdir. Koruyucu
saglik hizmetleri, bireyleri
sadece tedavi etmekle kalmaz,
ayni zamanda hastaliklar
onleme ve toplumun genel
saglik dizeyini yukseltir. Toplum
temelli dnleme stratejilert,
sagligr sadece bireysel bir

durumdan cikarip, toplumsal bir

boyuta tasir. Ornedin, sigara
icme oranlarini distrmek icin
yapilan kampanyalar, alkol ve

madde bagimliligiyla micadele
programlari, sadece bireyleri
degil, ayni zamanda toplumsal
normlari da degistirmeyi
amaglar. Saglik hizmetlerinin
kar amaci gltmeyen, kamu
kaynaklariyla desteklenen ve
toplumsal ihtiyaclari karsilayan
bir yapiya donustirilmesi,
sagligin ticarilestirilmesine
karsi cikilmasi, toplumun genel
refahini artiracak adimlar
olacaktir. Cumhuriyetin yeni
ylzyilinda saglik hizmetlerine

esit erisim saglanmasi,
koruyucu saglik hizmetlerinin
yayginlastirilmasi ve toplumun
genel saglik bilincinin artirilmasi
amacglanmalidir. Saghgin sadece
bireyin degil, toplumun ortak
bir varligi olarak ele alinmasi
gerekmektedir.

Erisilebilir ve Adil Saghk
Hizmetleri: Toplumun Her Kesimi
icin Saglik Esitligi

Saglik hizmetleri glinimuzde,
kar amaci giden bir endUstri
haline gelmistir. Bu durum,
saglik hizmetlerinin yetersiz

ve esitsiz dagitiimasina neden
olmaktadir. Zengin siniflar, 6zel
3 ® saglik sigortalan

ve VIP hizmetlere
kolayca ulasabilirken,
dusuk gelirli siniflar
genellikle temel
saglik hizmetlerinden
mahrum kalir. Bu
durum, toplumsal
esitsizlikleri
derinlestirir ve
saglikta sinif temelli
bir ayrimi yaratir.

Saglik hizmetlerine erisim,

bir toplumun genel refahini
belirleyen 6nemli bir faktordir
ve bu erisimdeki esitsizlikler,
sosyal ve ekonomik faktérlerden
kaynaklanan adaletsizlikleri
derinlestirebilir.

Erisilebilir saglik hizmetleri,
cografi, ekonomik veya sosyal
durumlari ne olursa olsun ttim
bireylerin saglk hizmetlerine
kolayca ulasabilmesini saglayan
bir kavramdir. Bu, fiziksel
saglik merkezlerine ulasimin
yani sira, saghk bilgilerine,
onleyici hizmetlere ve tedaviye



esit erisim imkanlarini icerir.
Erisilebilirlik, saglk hizmetlerinin
tum toplum icin kolayca
erisilebilir ve anlasilabilir olmasi
gerektigini vurgular. Erisilebilir
saglik hizmetlerinin temel
unsuru, sosyal ve ekonomik
faktérlerin azaltilmasi veya
ortadan kaldiriimasidir. Dustk
gelir gruplari, kirsal bélgelerde
yasayan bireyler ve sosyal
dislanmis gruplar genellikle
saglik hizmetlerine ulasmada
zorluk yasarlar. Bu baglamda,
adil saglk hizmetleri, sosyal

ve ekonomik esitsizlikleri

g6z onlinde bulunduran
politikalarla desteklenmelidir.
Erisilebilir saglk hizmetleri,
toplumun ¢ok kilturla yapisini
da g6z 6niinde bulundurmal,
dil bariyerlerine, kilturel
farkliliklara saygi gostermelidir.
saglik hizmetlerinde esit
erisimi saglamak adina 6nemli
unsurlardir.

Erisilebilir ve adil saglk
hizmetleri, toplumun her
kesiminin saglik esitligine
erisimini glivence altina
almanin temelidir. Yeni ylzyilda
politika yapicilar, saghk
hizmetlerinin planlanmasi ve
uygulanmasinda bu ilkelere
odaklanmalidir. Erisilebilir ve
adil saglik hizmetleri, saglikli ve
strdurdlebilir bir toplumun insasi
icin temel bir taahhuttar.

Toplum Odakli Saghk Hizmetleri:
Aile Saghgi Merkezleri ve
Bilinglendirme Stratejileri

Aile saghgi merkezleri, toplumun
genel saglik ihtiyaclarina
odaklanan ve bu hizmetleri
erisilebilir kilan dnemli bir saghk
hizmeti modelini temsil eder.

Bu merkezler, birinci basamak
saghk hizmetlerini sunaraok,
toplumun her kesimine esit ve
adil bir sekilde hizmet verme
amacini tasimalidir.

Toplum temelli hizmetler,

aile saghgr merkezleri
aracihigiyla toplumun dogrudan
ihtiyaclarina yonelik olarak
sekillenmelidir. Bu strateji,
saghk hizmetlerini bir araya
getirmeli, toplumsal normlara
entegre olmali, toplumun saghk
konularinda bilinglendirilmesini
ve aktif bir sekilde katilimini
saglamalidir. Toplum temelli
hizmetler, bireylerin saghk
sorunlarina sadece tedavi
degil, ayni zamanda &nleyici

ve bilinglendirici bir yaklasim
getirmelidir.

Aile sagligi merkezleri ve toplum
temelli hizmetler, toplumun
genel saglik bilincini artirmak
adina da etkin bir aractir.
Bilinglendirme kampanyalari,
dizenlenen seminerler ve saglik
egitimi programlari, toplumun
saglik konularinda daha bilingli
olmasini saglayarak hastaliklarin
onceden engellenmesine katki
saglar. Sadece bireylerin degil,
ayni zamanda tum toplumun
saglk sorunlarina karsi daha
direngli ve bilingli olmasini
hedeflenmelidir. Egitim ve
bilinglendirme stratejileri,

saglik hizmetlerinin kamusal
niteligini vurgulamali ve saglik
hizmetlerinin 6zel ¢ikarlara
hizmet etmesini engellemek
adina kullaniimalidir. Bu,

saglik hizmetlerinin kér amaci
gltmeyen ve toplumun genel
sagligini gézeterek sunulmasini
saglamak i¢in kapsamli bir

egitim programini icermelidir.

Saglik Politikalarinda Toplum
Katilimi ve isbirligi

Saglik politikalarinin
olusturulmasi ve
uygulanmasinda toplumun
aktif katihmi ve isbirligi, sadece
bireylerin degil, ayni zamanda
toplumun genel saglik durumu
Uzerinde olumlu bir etki birakir.
Saglik politikalari, toplumun
gergek ihtiyaglarina duyarl
olmali ve bu noktada toplumun
sesine kulak vermelidir. Politika
olusturma slUrecine dogrudan
toplumun gérusleri ve talepleri
dahil edilmelidir. Ornedin, yerel
topluluklarla yapilan anketler,
toplum saghgini etkileyen
temel faktorleri belirlemede ve
politika olusturmada énemli bir
kaynaktir.

Sivil toplum kuruluslari, saglhk
politikalarinin sekillenmesinde
ve uygulanmasinda etkili bir
arag olarak kullanilmalidir.

Bu kuruluslar, toplumun

farkl kesimlerini temsil

eder ve politika yapicilarla
isbirligi yaparak toplumun
genel saghgini iyilestirmeye
odaklanan projeleri destekler.
Toplum katilimi, sadece politika
olusturma asamasinda degil,
ayni zamanda toplumun saglik
konularinda bilinglendirilmesi
ve egitilmesi asamasinda da
onemlidir. Saglik politikalarinin
amacini ve etkilerini anlayan bir
toplum, bu politikalarin basarili
bir sekilde uygulanmasi igin
daha fazla destek saglar.

YeniyUzyilda politika
olusturucular, toplumun farkh
kesimlerini temsil eden gesitli
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gruplarla isbirligi yaparak,
saglik politikalarinin tim toplum
icin adil ve esitlikci bir sekilde
uygulanmasini saglamak
amactyla gaba gdstermelidir.
Ornegin, cinsiyet, etnik
koken veya sosyo-ekonomik
durum gibi faktorlere duyarli
saglik politikalari, toplumsal
esitsizlikleri azaltma yolunda
kullaniimalhdir.

Teknolojik Gelismeler ve Saghk

Saglik, ginimuzde giderek
dijitallesen dinyada 6nemli

bir konu haline gelmistir.
Bilinglendirme kampanyalari ve
dijital saghk stratejileri, saglik
hizmetlerini sadece bireysel
duzeyde degil, ayni zamanda
toplumsal bir perspektifle

ele almaldir. Dijital saghk
uygulamalari, saglik bilincini
artirmada ve bireylerin
sagliklarini yénetmelerinde
onemli bir rol oynamaktadir.
Mobil uygulamalar araciligiyla
kullanicilar, fiziksel aktivite
takibi, beslenme planlamasi
gibi bir dizi saglik hizmetine
erisim saglayabilirler. Bu
uygulamalar, bireylerin kendi
sagliklari Gzerinde daha fazla
kontrol sahibi olmalarina imkan
tanirken, toplumun genel saglk
bilincini artirarak onleyici saghk
onlemlerine odaklanmalarini
destekler.

Bilinglendirme kampanyalarinin
dijital saghk uygulamalari ile
entegre edilmesi, etkilesim ve
katilimi artirabilir. Ornegin,
sosyal medya platformlari
Uzerinden dlUzenlenen
kampanyalar, katilimcilar
etkilesime gecmeye tesvik eder
ve toplumun aktif katilimini
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arttirir. Gelecek ytzincU

yilin saglik sistemi, teknolojik
gelismeler sayesinde bir dizi
avantaja sahip olacaktir.
Tele-saghgin yukselisi,

uzaktan hasta takibi, yapay
zeka destekli tani ve tedavi
planlamasi gibi alanlarda
onemli ilerlemeler saglanmistir.
Bu, saglk hizmetlerinin daha
etkili, hizli ve kisiye 6zel hale
gelmesini saglasa da teknolojik
gelismelerin getirdigi yenilikler
genellikle sinifsal ve bolgesel
esitsizliklerden etkilenmektedir.

saglik sistemini teknolojik
bagimlilik icine itmekte ve saglik
hizmetlerinin strdurulebilirligini
teknolojik faktorlere
endekslemektedir. Bu durum,
saglik hizmetlerinin ekonomik
dengelerden etkilenmesine ve
kar amaci guden sirketlerin
saglik sistemine etkili bir sekilde
muidahale etmesine yol acabilir.
Bu ytzden teknolojik ilerlemeler,

toplumun genel refahina hizmet
etmeli ve esit saglik hizmetlerine
erisimi artirmaya yonelik
kullaniimalidir.

Blytk sehirlerdeki ileri
teknolojiye sahip saglik
kuruluslariile kirsal bélgelerdeki
saglik merkezleri arasindaki
ucurum, saglik hizmetlerine

esit erisimdeki esitsizlikleri
derinlestirmektedir.

Teknolojik gelismelerle birlikte
saglik hizmetleri, giderek
daha fazla teknolojik altyapiya
dayanmaktadir. Bu durum,

Saglik Calisanlari

Saglik calisanlari, sistemin
temel tasi olup, isci sinifinin
sagligina adanmis bir hizmet
sunmaktadirlar. Saghk
cahlsanlarinin islerinin degeri,
siklikla dustk tcretlerle
olctlmekte ve bu durum sinifsal
esitsizlikleri derinlestirmektedir.
Gelecekteki saglik sistemi,
saglik calisanlarinin emedini
adil bir sekilde dederlendirmeli,



Ucretlendirmeli ve calisma
kosullarini iyilestirmelidir. Bu,
sinifsal adaletsizlidi azaltmanin
ve saglik hizmetlerini daha

adil bir temelde sunmanin bir
yoludur.

Saglik calisanlarinin is
glvencesi ve sendikal haklari,
saglik sisteminin daha adil bir
temelde islemesini saglamak
adina vurgulanmalidir.
Gelecekteki saglik sistemi, saglik
calisanlarinin karar streglerine
katihmini tesvik etmeli ve
toplumsal dayanismanin
glclenmesine odaklanmalidir.
Bu, saglik hizmetlerinin sadece
bireysel degil, toplumsal bir
sorumluluk olarak gortlmesini
saglamak adina 6nemlidir.
Saglik calisanlar, sistemdeki
degisimlere aktif olarak
katilarak, sinif dayanismasini
pekistirebilir ve toplumsal
esitsizliklere karsi micadelede
onemli bir rol oynayabilir.

Finansman ve Saghk
Harcamalari

Gelecek ylzincl yilda
Turkiye'nin saglk sistemi,
finansman politikalarinda
sinifsal esitsizliklere karsi
micadele etmelidir. Saghk
harcamalari genellikle sinif
ayrimlarini yansitarak, ekonomik
glclt olan siniflarin daha iyi
saglik hizmetlerine erisimini
saglar. Finansman politikalari,
sinifsal adaletsizlikleri azaltacak
sekilde tasarlanmali ve saglhk
hizmetlerine erisimde esitlik
saglanmalidir.

Saglk harcamalari
kamusallastirilmal,
saglik hizmetlerinin 6zel

cikarlara hizmet etmesini
engelleyerek toplumsal
esitligi glclendirmelidir.
Gelecekteki saglik sistemi,
saglik harcamalarini kamusal
bir sorumluluk olarak gormeli
ve kar amaci giden ozel sektor
cikarlarina karsi koymalidir.
Saglik hizmetleri, kar degil,
toplumun genel saglhidi igin
finanse edilmelidir. Saglik
harcamalarini belirleme ve
yoénlendirme sureclerine
toplumun farkli kesimleri
dahil edilmeli, finansman
politikalari, toplumun genel
saglik ihtiyaglarina uygun
olarak toplumsal katilimla
sekillenmelidir.

Politika yapicilar, saglik
calisanlarinin emeginin degerini
tanimali ve adil bir sekilde
Ucretlendirilmelidir. Saghk
cahlsanlarinin emedi, saglik
sisteminin temelini olusturur ve
bu emegde saygi gosterilmesi
elzemdir. Gelecekteki saglik
sistemi, saglk harcamalarinda
emek dederine uygun bir
yaklasim benimsemelidir.

Pandemiler ve
Acil Durum Yoénetimi

Pandemiler ve acil durumlar,
saglik sisteminin dayanikliligini
go6sterir. Pandemi ve acil durum
yoénetimi, sinifsal temelleri goz
ondne almali ve toplumsal
dayanismayi giglendirmek
adina tasarlanmalidir. Bu,

kriz anlarinda toplumun

genel sagliginin korunmasini
saglar. Toplumsal dayanisma,
kaynaklarin adil bir sekilde
paylasilmasi ve ihtiyag duyan
kesimlere etkili yardim
ulastirilmasi anlamina

gelmelidir.

Pandemilerle micadelede saghk
hizmetlerinin kamusallastirilmasi
onemlidir. Kamusal saglik
hizmetleri, sinifsal ayrimlari
azaltir ve acil durum yonetimini
sinifsal cikarlar Gzerine dedgil,
toplumun genel sagligina
odaklanarak sekillendirir. Acil
durumlarda ihtiyag odakli
kaynak yonetimi benimsenmeli
ve saglik ¢calisanlarinin
korunmasini ve adil calisma
kosullarini vurgulamalidir.

Uluslararasi isbirligi ve Saglk
Diplomasisi

Gelecek ylzyilda Turkiye'nin
saglik sistemi, uluslararasi
duzeyde dayanisma ve isbirligini
vurgulamalidir. Uluslararasi
isbirligi, saglk hizmetlerine ve
kaynaklara esit erisimi tesvik
etmelidir. Turkiye'nin saglik
sistemi, diger Ulkelerle isbirligi
yaparak sinifsal esitsizlikleri
azaltma hedefiyle dinya
genelinde saglk kaynaklarini
adil bir sekilde paylasmalidir.
ilag, asi ve diger saglik
kaynaklari 6zel ¢ikarlar yerine
toplumun genel saghgdina hizmet
etmelidir.

Saglik diplomasisi, kamusal
cikarlarin korunmasi icin
kullanilmalidir. Tarkiye'nin
saglk sistemi, uluslararasi
platformlarda saghk
hizmetlerinin kamusal
karakterini savunmali ve 6zel
cikarlara karsi koymalidir.

Uluslararasi isbirligi ve

saglik diplomasisi, sistemsel
degisimleri destekleyerek

ve sinifsal esitsizliklere karsi
muUcadele ederek, Turkiye'nin
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saglk sisteminin gelecekte
daha adil ve esitlik¢i bir

yapiya kavusmasina olanak
tanimalidir. Sistemin sinifsal
temelleri sarsiimali ve toplumsal
dayanisma temel alinmalidir.

Sonug

Gelecek ylizyilda Turkiye'nin
saglk sistemi, toplumsal
esitsizliklere karsi gucla

bir durus sergilemelidir.

Saglik hizmetlerinin
kamusallastiriimasi, saghk
harcamalarinin adil bir

sekilde yonetilmesi, saglik
calisanlarinin haklarinin
korunmasi ve uluslararasi
isbirligi gibi prensipler, sistemi
sinifsal temellerden arindirarak
toplumsal dayanismayi
guglendirmelidir. Saglk sistemi,
egitim ve bilinglendirme
araglariyla toplumun genel
saglik bilincini arttirmali,
sinifsal esitsizliklere karsi biling
olusturmalidir. Pandemi ve acil

durum yonetiminde, uluslararasi

platformlarda sinifsal ¢ikarlara
karsi kamusal ¢ikarlari
savunmali, toplumun genel
sagligini koruma misyonunu
glclendirmelidir.

Bu stratejilerin entegre
edilmesiyle, Turkiye'nin saglik
sistemi, gelecekte adil, esitlikgi
ve toplumsal dayanismayi temel
alan bir yapiya evrilmesi en
biytk dilegimizdir.

Kaynakga:

Akdur R. Tirkiye'de Saglik
Hizmet ve Politikalar

Fisek N. Turkiye'de Saglk
Hizmetleri. Halk Sagligina Giris

Fisek N. Prof. Dr. Nusret Fisek'in
Kitaplagsmamis Yazilari 111

Oztek Z. Tiirkiye'de Saglik
Hizmetleri. Halk Saghgi
Kuramlar ve Uygulamalar

Dirican R. Tirkiye'de Saglik
Hizmetlerinin Orgiitlenmesi. Halk
Saghigi (Toplum Hekimligi)

Akalin MA. Sosyallestirmenin
ideolojisi. Turkiye'de
Sosyallestirmenin 50 Yili

Ata S. Sanayi Devriminden
Kiiresellesmeye Saglikta Degisim

Ocek Z, Soyer A. Birinci
Basamak Saglik Hizmetleri
Birikimimiz: 2000-2004 Tirkiye
Fotografi. 2007.

Orhan O. Kiiresellesme Siireci ve
Turkiye'de Saglik Politikalar

Soyer A. 1980'den Giinlimiize
Saghk Politikalari

Soyer A, Belek i. Tiirkiye'de
Ozel Saglik Sektdrii ve saglikta
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"Hekimlik tarihi Turkiye'nin tarihidir"
1800'lerden baslayarak Turkiye'de hekim

orgutlenmesinin ve Turk Tabipleri Birligi'nin
tarihcesine uzanan bir yolculuk...

mMuharrem Bayternur

Dr. Cetin Tor - Dr

Geliri ‘Tip Ogrenci Bursu’na aktarilacak olan kitabimizi
Ankara ve Bursa Tabip Odalarindan temin edebilirsiniz.




Yirmi U¢ yasinda annemi, kirk

U¢ yasinda beni dogurmus.
Kizimi da seksen tglnde.

Onda yumurta bol. Birden ¢ok
annedir, Kibele gibi iri memelidir,
bereketli elleri Gstumdedir.
Once ona inanmaktan onu
dogurduk hepimiz. Sonra o
hepimizi dogurdu. Kara ¢arsafli
govdemi gigekli bir tarlaya
cevirerek bagisladi bana. Evet
sacim acik, bal rengindeki
kollarimi, bacaklarimi neden
gizlemeli. Suc degil. Glinah
degil; D vitamini demek bu
guUnesli Glkede, glgli kemikler
ve saglam bir omurga. Sihirli
degnegini degdirdi o bana.
Saclarimi taradi, 6rdu sira
sira. Bugln burada hald boyle
hursek. Boyle guzel. Dogruyum
cinkU caliskanim cunkd.

Simdi calmaya calisiyorlarsa;
6zgurligimd, sevincimi elimden
almaya, sagmaya gulistimi
agzimdan. Adaleti, hukuku,
kanunlari bir Converse kutusuna
sigdirmaya calisiyorlarsa.

Ama sigmaz, bilinsin! Cinkd
calinti degildir Cumhuriyet.
Caliskanim, Dogruyum,
Tarkim. CunkU Stimerbank
patiskasindan zibin Gzerine
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kirmizi ipek iple islenmis bir
leylekle sarmis sarmalamisti,
hicrelerime esitligi koymus daha
dogmadan; dengeyi koymustu,
savasgl ruhumu ve koyu
kirmizisini Tirkge'nin. Urallardan
Altaylardan toplayip getirmis.
Tek tek getirmis, Usenmemis;
harf harf getirmis daglardan.
Oysa ¢ok yorgundu. Hepsi cok
yorgundu. Donunu, gémlegini
koyarak, yokus yukari tirmanan;
tislayarak tirmanan kamyonun
patlak lastigine doldurarak
donunu gémlegini, anadan
dogma kalarak o sogukta,
karanlkta, inanmanin gtciyle:
Varhgim Turk varligina armagan
olsun! Olacak! diyerek. Hirsla
tislayarak kamyonu gibi,
konusmaya mecali yokken
dislerinin arasindan: Dogruyum!
Caliskanim! . Sirtimda kocaman
bir havan mermisi. Ciplak
ayaklarim. Yagmur yagiyor.
Suzuliyor saglarimdan gelin
telleri gibi incecik sular.

Olacak. Olacak. Tek viucutlu

iri memeli dogurgan bir tlke bu.
Varligim armaogan olsun Turk
varligina. icimde acmis daha
dogdugum an, tam ortasinda
gévdemin tomur tomur agmis

kipkirmizi, kenarlari kivrim
kivrim bembeyaz dantelsi bir
cam guzeli. Bir agelya, agmaz
denen bir mum cigegi; kirk yilda
bir acar dedikleri, inanirsan
eger dedikleri. Acmis iste.
Actirip vermisler elime ates
renginde sicacik bir Cumhuriyet,
g6zleri alev alev bir Atatirk.
Bembeyaz dislerim olmus sonra.
Kiraz dudaklarim. Bulutsu
duslerim. Saclarimda bembeyaz
iri bir gul. TUkirtp atmissam
clruk bir dis gibi o Arabi dili.
Turkce simdi adzimda katmerli
bir acelyaysa. Uzaklastirmissam
bacaklarimi yakalamaya ¢alisan
aterosklerozlu damarlariyla yasli
elleri; beni ¢ollere ceken, kér
kostebeklerin yanina. Piril piril
bir misket GzUGmUnU koymuslar
bir bereketli topragi, ormanlari
kabarmis ydzimde. Asma
kitikleri yesermis. Oyle bir kara
ki kabuguna degen 15131 aninda
tersine ¢evirmis. Cumbhuriyet
bir karalahna Gzimidir kisaca,
karanliktan aydinlik doguran.
Pembesi bir manolyanin; kokleri
derinde. Bir de mavisinden
Akdeniz'in bir damla birakmislar
derime, derinime. Gobegdime
inanmanin toprak renginde bir



Ankara'sini koymuslar. Biraz da
Bandirma vapuru ile sarisin bir
Sivas. Ter kokulu bir asker var
icimde botlari bile yok gitti mi
gider, gelmez. Arkasinda gozu
yasli kerpi¢ ev. Giderken on bes
yasinda Mehmet, doénerken
on bes yasinda Mehmet. Hey!
On besli, on besli. Yasam
kictkleri korumak! Aysedir,
Fatmadir, onunla omuz
omuzadir. inanilmaz degil
mi.? Hem Dogruyum, hem de
caliskanim, degil mi?. Heyy!
Unutma bunu!l. Her sabah tas
mektebin bahcesinde sira sira
gevrek ¢ocuk sesleri. Turkim,
dogruyum, caliskanim. Nasildi
sonra?. Varligim armagan
olsun... Nétr bir varlik; iyinin

ve kotlnin otesinde. Hem
erkek, hem de disi; esit oranda
mukemmel bir karisim; biraz
hermafrodittir; o ylzden

irice, yapil. Benim o. O benim
koskocaman bagimsizhigim.
Stimerbank basmasiyim. Seka
kagidiyim ben var ya. Duz
degil, bir cizgi gibi cekemem
onu; burasi baslangictir,

burasi da sonudur, diyemem.

O, engebelidir. Simdi iner
gibiyim. Ama biliyorum her
inisin bir de c¢ikisi vardir.
Zorluklari inanmakla asmaktir
o, calismaktir, yerkirenin
ortasindaki disil 1siktir. Katmer
katmer agcmis kadife bir aydinlik.
Duz bir gizgi gibi gekemem
gocuklugumdan yasliigima
dogru. O tas mektepteki iki
yanl ahsap merdivenlerden
kosarak indigimdir, rizgarla
savrulan saglarimdir. Kisa
etegim ve bembeyaz, kolali
kurdelemdir. Sinifta dagitilan
hafif yagl bir sandvig ekmegi

ile devletin bana verdigi

suttlr. Saygl durusumdur O,
seyir defterimde Canakkale
Gegilmez! Hazirolda durusum.
Kirmizi kurdelemdir O benim
okumayi soktigumde yakama
takilmis en degerli armagan. O
benim koy enstittli teyzemdir.
Eker, bicer, diker. Sari bir elbise
Ustinde kugik Utulenmis bez
gigekler. Cumhuriyet okuyan
dedemdir. KigUk teyzemin
meslegdi ebe hemsiredir. O

ve annemdir bir ¢ift pabucu
degis tokus ederek yokluktan
kendilerini insa eden, insan
eden; bir ¢ift pabucu bir o

bir 6blrd degistirip ve tabani
patlak ve icine girmis su ve
ylrtrken o suyun cikardidi ses
ve geng utancg. Tek bir sapka
ile biri sabah 6buru 6glen
ortaokula giden. Yatil lise
sonrasl. Devletin eli Gstimizde.
Annemdir O ilkokul 6gretmenim
koyun mavi kartondan okulunda.
Okuldan kagan Omerdir; annesi
bize vermistir okusun, adam
olsun icin. Dustp kafasini yarmis
bizden yasga buyuk EyUptdr.
Virane kalmis koy okullari,
musamba kaplamali yurtlarda
yanmis kiz cocuklari. Sizlamaz
mi emanete hiyanetten
kemikleri. Kirmizi melodikamdir
oysa benim o. Kiremit
fabrikasinda sirtinda tugla
tasiyan nenemdir. L&l Gultendir
isaret diliyle konusmayi 6grenen.
Dogruyum, caliskanim!

Kucuk ktcuk hindileri besleyip
buyltenimdir benim.

Burada boyle beyaz onlukld
bir hekimsem simdi. Ontimde
konusmay! bilmiyorsa,
anlatamiyorsa derdini; midem

diyebiliyorsa sadece, midemde
bir kramp benim de, nefesini
tutamiyor sagindan soluna
dénemiyor, solugum kesiliyorsa,
iki bUklUm ¢oklyorsam
dizlerimin Ustine, hareketsiz
adim atmaktan aciz birakildiysa
bu Tarkin evlatlari Ata yadigart,
ya seker hastasi ya karacigeri
yagl ya meme kanserine

yenik dismus sisman kadin

ve erkekler ordusuysa simdi

bu benim sucumdur, senin
sucundur akrep kardesim.
Kizginligim kontrolstz gégedir.
Hifzissihhayi yok eden elleredir;
Cumbhuriyet'in ilk Saglik Bakani
Doktor Refik Saydam tarafindan
1928'de kurulan Hifzissihha
Enstitist'ndn kapatilmasina;
size degil gogmen kardesim.

Bedhahlar olacaktir demisti,
beni yikmaya calisan! Oldu.

Simdi omurganin Uzerinde
dikilme vakti:

Tarkum!

Dogruyum!

Caliskanim!
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EKONOMIK KRIZiN SORUMLUSU
BiZ DEGILiZ, HESABINI DA BiZ
ODEMEYECEGiZ!

19 TEMMUZ 2023

@ SURSA SAGLIK MODUORLUG!

Aile Saghgr Merkezleri ¢alisanlarina seyyanen
zammin verilmesi ve gruplandirma personelinin
bokanlik  kadrosuna alinmasi icin  Bursa I
Saghk Muadarligld onunde bir basin aciklamasi
gerceklestirildi.  Saglhk meslek orgatleri adina
Bursa Tabip Odasi Saymani Dr. Abdullah Karadag

bir basin agiklamasi yapti.

BURSA'DA SAGLIK CALISANLARI:

SAGLIKTA $iDDETE KARSI
ISYANDAYIZ

Bursa Tabip Odasi onciliginde saglik emekgeileri,

Gemlik Devlet Hastanesi'nde saglik ¢alisanlarina

yonelik yapilan saldiriyr kinadi
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BTO HABER

TTB MERKEZ KONSEYi'NDEN _
BURSA'YA DAYANISMA ZiYARETi

15 EYLUL 2023

Hekimlerin/saglk emekgcilerinin ¢alisma  kosullari,
6zluk haklari ve saglikta siddet gibi saglik alaninda
yasanan sorunlarin ¢ézdmu icin Turk Tabipleri
Birligi'nin (TTB), sadlik emek meslek érgutleri ile
birlikte calismalarini baslattidi "Emek Bizim S6z
Bizim" eylem sureci kapsaminda yapilan il gezileri
ve saglik emekgileri ile bulusmalar Bursa'da devam

etti.

BURSA TABIP ODASI: BiR Kisgi
DAHA EKSILMEYE SABRIMIZ YOK

2 EKIM 2023

Istanbul Bahcelievler'de, gérev yaptigi hastanede
ugradigr silahli saldiri sonucu hayatini kaybeden
Dr. Fikret Haciosman olumintn 5. yilinda Bursa'da

anildi.



BURSA'DA SAGLIK CALISANLARI
'YETER ARTIK' DEDI

31 EKiM 2023

"}y S
& [ ANLIK SUGUDUR

Bursa $Sehir Hastanesi'nde Hematoloji Poliklinigi'nde
gorevli Uzm. Dr. Nihan Alkis'in, din poliklinikte bir
hastasini muayene ederken odasina giren baska bir
hasta yakini tarafindan saldiriya ugramasini kinadi.
Saglik c¢alisanlari, sendika ve oda temsilcilerinin
katilimiyla hastane oniinde basin acgiklamasi yapildi.
Ote yandan Uzm. Dr. Nihan Alkis'in darp edilmesi
nedeniyle hastanedeki bazi poliklinikler bugin icin

grev karari aldi.

CUMHURIYETIMIZiN 100. YILI
KUTLU OLSUN

2 KASIM 2023

Bursa Tabip Odasi Cumhuriyetin 100. Yili nedeniyle
Bursa Akademik Odalar Birligi yerleskesindeki
Tdrkan Saylan Toplanti Salonu'nda 'Cumhuriyetin

100. Yilinda Saglik’ konulu bir panel gerceklestirdi.

BursoTabipOdasi ve Saglik Emek-Meslek-Orgtittert;

HAYATLARIMIZDAN DA
HAKLARIMIZDAN DA
VAZGEGCMIYORUZ!

20 KASIM 2023

Bursa Tabip Odasi Kadin Sagligi ve Kadin Hekimlik
Komisyonu 25 Kasim Kadina Yonelik Siddete Karsi
Uluslararasi Micadele Gunt'nde ocasi tarafindan
siddete ugrayan sekreterini korumaya calisirken
katledilen Dr. Aynur Dagdemir'i and.

BURSA TABIP ODASI: HEKIMLIK
YARGILANAMAZ, TTB
SUSTURULAMAZ!

12 EYLUL 2022

Turk Tabipleri Birligi Merkez Konseyi'nin

gorevden alinmasi talepli acilan ve 10 aydir stren
davanin muhtemel karar durusmasi, 30 Kasim
2023 Persembe gint Ankara 31. Asliye Hukuk
Mahkemesi'nde goérulecek. Bursa Tabip Odasi,
Turkan Saylan Toplanti Salonu'nda gergeklestirdigi
basin toplantisinda hukuksal agidan hicbir karsihig
ve dayanagdi olmayan bu davanin bir an énce

geri gekilmesini, TTB ve tabip odalarinin yonetsel
sUreclerine midahalenin son bulmasini talep etti.
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ERGONOMIK RiSK ANALIZi HIZLI
MARUZIYET DEGERLENDIRMESi
EGITIMi GERGEKLESTIRILDI

25 ARALIK 2023

Bursa Tabip Odasi isci Saghdi ve Isyeri Hekimligi
Komisyonu, 23 Aralik 2023 Cumartesi ginu isyeri
hekimlerine yonelik 'Ergonomik Risk Analizi Hizli
Maruziyet Degerlendirmesi’ baslikli - bir egitim
gerceklestirdi. BAOB  Tirkan Saylan  Toplanti
Salonu'nda gergeklesen egitime Dr. Kenan Ergus

konusmaci olarak katild.

SAGLIKTA SiDDET SONA ERSIN!
27 ARALIK 2023

Bursa Tabip Odasi Baskani Dr. L. Tufan Kumas, Turk

Anesteziyoloji ve Reanimasyon Dernegi Marmara
Subesi tarafindan dizenlenen 'Saglkta  Siddet

konulu toplantida bir sunum gergeklestirdi.
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ISYERiI HEKIMLERINE YONELIK
KARDIYOPULMONER
RESUSITASYON VE OTOMATIK
EKSTERNAL DEFIiBRILATOR
KULLANMA KURSU
GERGEKLESTIRILDI

13 OCAK 2024

Bursa Tabip Odasi Baskani Dr. L. Tufan Kumas, Turk
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Dernegdi Marmara
Subesi tarafindan duzenlenen 'Saglikta Siddet'

konulu toplantida bir sunum gerceklestirdi.

'SIDDET VE TUKENMISLIK
SARMALINDA HEKiM INTIHARLARI'
PANELI GERGEKLESTIRILDI

13 OCAK 2024

Bursa Tabip Odasi tarafindan dizenlenen 'Siddet

ve Tukenmislik Sarmalinda  Hekim intiharlar
Paneli" Bursa Akademik Odalar Birligi Turkan
Saylan Toplanti Salonu'nda gergeklesti. Dr. Serap
Topguoglu'nun moderatorltgint yaptigr panele Ruh
Saghgr ve Hastaliklari Uzmani Prof. Dr. Burhanettin
Kaya ve Adli Tip Uzmani Prof. Dr. Recep Fedakar
konusmaci olarak katildi.



AFETLER ARTIK
FELAKET OLMASIN!

6 SUBAT 2024

p|
Kahramanmaros merkezli depremlerin birinci il
donimi nedeniyle Bursa Tobip Odasi, TMMOB
Bursa il Koordinasyon Kurulu, KESK ve DISK Bursa
Akademik Odalar Birligi yerleskesinde "Afetler Artik
Felaket Olmasin” konulu ortak bir basin agiklamasi

gerceklestirdi.

BTO BASKANI DR. KUMAS:
SAGLIK CALISANLARI OLARAK
ARTIK USANDIK

19 SUBAT 2024

Bursa Tabip Odasi ve Saglk Emek-Meslek
Orgtleri, Bursa Sehir Hastanesi'nde gérev yopan

doktora yapilan saldiriyi kinadi. Yapilan agiklomaya
Bursa Tabip Odasi Baskani Dr. Levent Tufan
Kumas, SES Bursa Subesi, Hekimsen, Hekim Birligi
Sendikasi ve Genel Sadlik Is Bursa Subesi katild.
Acilis konusmasini Bursa Tabip Odasi Baskani Dr.
L. Tufan Kumas yapti. Dr. Kumas, "Saglik ¢alisanlar
olarak artik usandik, bu kosullarda isimizi yopmamiz
mimkin degil. Saglkta siddet birinci sirada en
oncelikli sorunumuz. Defalardir soyliyoruz buna
care bulun bu sekilde isimizi yapmamiz mimkin

degil" dedi.

TORBADAN SAGLIK YERINE CEZA
VE ANAYASASIZLASTIRMA GIKTI!
MECLIS'TE GORUSULEN KANUN TEKLIFi
DERHAL GERi GEKILMELIDIR!

20 SUBAT 2024

L1

Saglik alaninda diizenlemeler iceren Saglikla lgili

Bazi Kanunlarda ve 663 Sayili Kanun Hikminde
Kararnamede Degisiklik Yapilmasina Dair Kanun
Teklifi, TBMM Genel Kurulunda kabul edildi. Saglikla
ilgili degisiklikleri 6éngoéren kanun teklifinin saglhk
emekgilerinin haklarina ve toplum saghgina zarar

verecegi belirtilerek teklifin geri cekilmesi istendi.

ISYERINDE PSIKOSOSYAL
RISKLER EGITiMi
GERGEKLESTIRILDI

24 SUBAT 2024

Bursa Tabip Odasi Isci Saghg ve Isyeri Hekimligi
Komisyonu tarafindan, 24 Subat 2024 Cumartesi
guni isyeri hekimlerine yonelik 'Isyerinde Psikososyal
Riskler' baslkli egditim duzenlendi. BAOB Tirkan
Saylan Toplanti Salonu’'nda gergeklesen egitime
Prof. Dr. Burcu Kumbul Giler ve Prof. Dr. Yiicel
Demiral konusmaci olarak katildi. Yaklasik 9 saat
stren egitim, katilimcilarin soru cevap bdlumiyle
sona erdi. Egitimin ardindan Bursa Tabip Odasi
Baskani Dr. Levent Tufan Kumas, konusmacilara
plaketlerini takdim etti.
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STE HABER

_ VERTIGO KONUSUSTE
ETKIiNLIGINDE DEGERLENDIRILDI

9 MAYIS 2023

Bursa Tabip Odasi Surekli Tip Egitimleri striyor.
Doc. Dr. Ozlem Taskapilioglu ve Dr. Ebru Parlayan,
Vertigo konusunda dederlendirmelerde bulundu.
Dog. Dr. Taskapilioglu 'Vertigolu Hastaya Norolojik
Bakis Agisi’, Dr. Parlayan ise 'BPPV Tani ve Tedavisi'

basliklariile bir sunum gerceklestirdi.

HEMOGRAM SONUGLARININ
DEGERLENDIRILMESi STE
ETKiNLiGiNDE DEGERLENDIRILDI

26 EYLUL 2023

Prof. Dr. Adalet Meral Gines, 'Hemogram

Sonuclarinin

Degerlendirilmesi’ konusunda

degerlendirmelerde bulundu.
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TiROID VE PARATIROID
CERRAHisi STE ETKiNLIGINDE
DEGERLENDIRILDI

24 EKIM 2023

Dog. Dr. Erciment Gurldler, 'Tiroid ve Paratiroid

Cerrahisi' konusunda degderlendirmelerde bulundu.

AORT ANEVRIZMALARI STE
ETKINLiGiNDE DEGERLENDIRILDi

14 KASIM 2023

Dr.  Ayhan

Muadiroglu,  'Aort  Anevrizmalari’

konusunda degderlendirmelerde bulundu.



GEBELIKTE ILAG KULLANIMI STE GOCUKLARDA METABOLIK
ETKiNLIGINDE DEGERLENDIRILDI SENDROM STE ETKINLIGINDE
21 KASIM 2023 DEGERLENDIRILDI

9 OCAK 2024

Prof. Dr. Mustafa Sertac Yilmaz, 'Gebelikte ilac
Kullanimi' konusunda degderlendirmelerde bulundu. Prof. Dr. Omer Faruk Tarim, ‘Cocuklarda Metabolik

Sendrom’ konusunda degerlendirmelerde bulundu.

COVID'DE SON GELISMELER: GEBELIK KARDIYOLOJISINDE
TANI, TEDAVi VE KORUNMA STE BILINMESI GEREKENLER STE |
6 SUBAT 2024

19 ARALIK 2023

Dr. Cem Heper, 'Gebelik Kardiyolojisinde Bilinmesi

Prof. Dr. Resit Mistik, 'COVID'de Son Gelismeler: Tan, Gerekenler’ konusunda degerlendirmelerde
bulundu.

Tedavi ve Korunma' konusunda degerlendirmelerde

bulundu.
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YILLARDIR GORMEZDEN GELiINiYORLAR;

MEVSIMLIK TARIM ISCILERI

Bursa Tabip Odasi, her yil duzenli olarak
gerceklestirdigi mevsimlik tarim iscileri ziyaretleri igin
Inegél'deydi. licede 3 yerlesim bolgesinde bini askin
mevsimlik tarim iscisinin kaldigi kamplari ziyaret eden
heyet, yosanan zorluklari yerinde inceledi. Bursa
Tabip Odasi Yonetim Kurulu Uyesi Dr. Kadir Binbas,
Bursa Eczaci Odasi Baskani Okan Sahin, Mimarlar
Odasi Bursa Subesi Baskani Sirin Rodoplu $Simsek,
Ziraat Mihendisleri Odasi Bursa Sube Baskani

Fevzi Cakmak, Peyjaz Mimarlari Odasi Yonetim
Kurulu Uyesi Kasim Hanik ve BTO énceki dénem
baskanlarindan Halk Sagligi Uzmani Prof. Dr. Kayihan
Pala'nin da yer aldigi heyet inegdl'tin Kursunlu
koyunde yer alan mevsimlik tarim iscileri kamplarini
ziyaret etti.

iSCILER VE AILELERI
KAMPLARDA KALIYOR

Ocak-Nisan déneminde Bursa'ya gelen tarim iscileri,
Ekim-Kasim aylarina kadar sehirde kalirken, tarimsal
Uretime ciddi katki saghyor. Akademik Odalar

Birligi Gyelerinin ziyaretini gerceklestirdigi bélgede
bini askin mevsimlik isci konakliyor. Kursunlu'da

bir arazide kurulan ¢adirlarda kalan ve bu yil
Sanliurfa'dan Bursa'ya calismak icin gelen isciler,
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gunlik ihtiyaclarini kendi olanaklariyla saglamaya
calistiklarini belirterek, yasam kosullarindan yakiniyor.
Bursa Tabip Odasi, her yil hazirladidi '"Mevsimlik
Tarim iscileri Yasam Kosullari Degerlendirme
Raporu'nda, kamplarda yasanan eksiklikler, sorunlar
ve ¢6zUm onerilerini yayinlarken, yosam kosullarinda
herhangi bir degisiklik olup olmadigini da yerinde

inceliyor.

YASAM KOSULLARINDA iYiLESME YOK

Bursa Tabip Odasi Yonetim Kurulu Uyesi Dr. Kadir
Binbas, 10 yili askin bir stredir bu ziyaretleri
gerceklestirdiklerini belirtirken, iscilerin yasam
kosullarindan iyilesme olmadidini Gzilerek



gorduklerini soyledi. Bursa'nin tarimsal Gretimi
icerisinde mevsimlik iscilerin 6nemli bir rolt oldugunu
ifade eden Dr. Binbas, "Aradan gecen yillarda tim
uyarilarimiza, énerilerimize ragmen buralarda bir
iyilesmeyi maalesef goremiyoruz. Hala temiz su ve
enerjiye ulasimda sikintilar yasandigini gériyoruz.
Duizenli saglik taramasi yapilmiyor, ¢ocuklar okula
gonderilmiyor. insanlar kendi insa ettikleri derme
catma tuvaletlerde ihtiyaclarini gideriyor. 2022
yilinda hala gadirlarda kaliyorlar insanlar,” diye
konustu.

o, &

St -

GCABA GOSTERMEYE DEVAM EDECEGIZ

Isci kamplarina konteyner evler konmasi gerektigini
belirten Dr. Binbas, insanca yasam kosullarinin
saglanmasinin temel insan hakkr oldugunu dile getirdi.
Dr. Kadir Binbas soyle devam etti: "Hem Akademik
Odalar olarak hem de biz Bursa Tabip Odasi olarak bu
konuya dikkat cekmeye, insanlarimizin daha saglikli ve
daha insani kosullarda yasamasi icin caba géstermeye

devam edecegiz."
SAGLIK TARAMASI DA YAPILMIYOR

Halk Saghgr 6gretim Gyesi Prof. Dr. Kayihan Pala da
bu ylzyilda insanlarin bu kétu kosullarda yasamaya

mecbur birakilmasinin kabul edilemeyecedini sdyledi.
Prof. Dr. Pala, "Insanlarin temiz suya erisimi bir an
once saglanmalidir. Mevsimlik tarim isgilerinin yasadigi
kamplar insani yasam kosullarini saglamaktan ¢ok
uzak. Her yagmurda gole dénen bir arazide insanlar
yasamaya calisiyor. Copler ve cadirlar ig ice. Derme
catma olusturulan tuvaletler bir baska hijyen ve
dolayisiyla sagdlik sorununu gozler énline seriyor. Yerel
ve merkezi yonetimin bu kamplarda yasamak zorunda
kalan yurttaslarin doha iyi kosullarda yasamasi

icin caba gostermesi gerekiyor. Bu kamplarda
yasayanlarin bagisiklama, aile planlamasi ve saglik
egitimi basta olmak Uzere birinci basamak saglik
hizmetlerine erisimi zor ve sinirli; saglik kuruluslarinin
kamplari ziyaret etmedigi dile getiriliyor. Ayni sekilde
okul cagindaki cocuklarin egitimi de dikkate alinmiyor”
ifadelerini kullandi.

COCUKLARIN UMUDUNU CALMAYIN!

Sanlurfa'dan Bursa'ya calismaya gelen ve bu
kamplarda Nisan-Kasim aylari arasindo ikamet

eden yurttaslarin barinma kosullarinin gok kotd
oldugunu belirten Prof. Dr. Kayihan Pala, Bursa

Tabip Odasi'nin 2010 yilindan bu yana her yil bu
ziyaretleri gergeklestirdigini hatirlatarak, "Maalesef
bu konuda kent yoneticileri mevzuata uygun adimlari
atmiyor"” ifadelerini kullandi. Prof. Dr. Pala, "Biz
hekimler olarak tekrar ediyoruz. Insanlarin saglikl

bir ortamda barinma ve yasama hakki temel insan
haklarindandir. Mevsimlik tarim isgilerinin ve ailelerinin
uygun kosullarda barinmasi saglanmalidir. Bu insanlar
dislayarak, gormezden gelerek, umursamayarak;
ozellikle cocuklarin umutlarini calmaya kimsenin hakki
yoktur” dedi.
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Simdi Meslek Orgiitiimiize, Degerlerimize
ve Haklanmiza Sahip Cikma Zaman!

Degerli meslektagimiz,

30 Kasim 2023 tarihinde gorilen davamiz, hekimlerin bilimsel-etik dzerkligini ve orgitlenme dzgirliging yok sayan;
hukuksal zeminden yoksun, kabul edilemez bir kararla sonuglandi. Davada, Merkez Konseyi'nin ne dedigi, ne yaptif ve
neden yargilandi@ soylenmedigi gibi hicbir somut belge de ortaya konulmadi. Yargilanan Merkez Konseyi idi, ancak hicbir
Merkez Konseyi iyesi dinlenmedi. Séylemediklerimiz yargland, sdzlerimiz dinlenmeden karar verildi.

Diinya Tabipleri Birligi'nin (DTB) vurguladigy gibi; hekimlik, hastalarnimin iyiligine adanmshk, yiksek ahlaki standartlar, befli
bir bilgi beceri butini ve yiksek derecede bagimsizhkla karakterize bir istir. “Giderlerse gitsinler” diyenlere inat
korkmadan hakikati dile getiren TTB'nin yargs ile baski altina alinmaya cahsilmasi, tam da meslegimizin olmazsa olmaz bu
bagmsizhgimizi hedeflemistir. Uyeleri tarafindan secilmis TTB Merkez Konseyi'nin bu sekilde gorevden ahnmasi karan,
yalmzea TTB'yi degil; Glkemizin demokratik orgitlerini ve demokrasi miicadelesini de hedef almaktadir.

DTB hekimi, biyolojik oldugu kadar toplumsal kékenli hastalik ve rahatsizhklan da tedovi eden olarak tammlamistir. Tam
da bu sorumlulukla hekimler Saghk Bakanh@'min atil ve sessiz kalmasina karsin depremde ilk “hazinz” diyenler olmus;
deprem baolgelerine kendi imkanlariyla akmistir. Kendi yakinlan enkaz altindayken hastanelere kosmus, yikilms
ASM'lerinin niine cadir kurup hastalanina ulasmaya calismis, asi dolaplanindaki asilari nasil korurum diye cirpinmuistir.

Cokmis saglk sistemini Subat 2023 depremlerinde bir kez daha gordiik. Hekimlerin, yurttaslanin yalzhgini hep birlikte
gordiik, goriyoruz. Deprem bélgesinde bir tarafta haftalarca sessiz kalanlar, bir sey yapmayanlar vardi; bir tarafta da
dayanisma ve fedakarlikla calisan bizler... Yalmizea birbirimizin dayanismasina siginabildik. Yapilamaz denilen yerlerde
yapilan, dayaniksiz denilen hastanelerde calistinlmaya zorlanan onlarca hekim arkadagimizin cenazesini enkazlardan aldik.
Halen cenazelerine ulasamadigimiz hekim arkadaglarimizi anyoruz. Hekimlik mirasini kendisi icin yol gsterici olarak goren
TTB, iktidarlanin hosuna gitmese de bilimsel ve toplumsal yaklasimdan asla vazgecmeyecek, bu tutumlan gosteren her bir
hekimin yaninda olacak, haklarim koruyacaktir. Bize bilimsel, etik ve toplumsal sorumluklar veren hekimligin, zorlugunun
ve onurunun farkindayiz.

iktidar pandemide yiriittiigi yanls saghk politikalan nedeniyle fazladan olimler yasanmadi dememizi; COVID-19
nedeniyle dlen hekimlerin is kazasi nedeniyle dlmedigini séylememizi; “Soglkta siddet olagandir” dememizi; “Bilim var
liyakatsizlik yok, hekimler de gelecegini burada gériyor” dememizi istiyor. Kendileri de azel hastaneler zinciri sahibi olan
iktidardakilerin bizden istedigi, ranta acilan saglik sisteminin timden satiimasina sessiz kalmamizdir. Asil amacin “yalmizea
susmamiz degil: onlorin istediklerini de séylememiz” oldugunun farkindayz. Olimeil boyuta sirayan saglikta siddete
karsi; ciro baskisy, sirket kurdurma zorlamasiyla ézel hastanelerdeki calisma kosullanina kargi; tibbin sarlatanlanina kargy;
tek hedefi ucuz isgiict olan niteliksiz tip fakiltelerinin aglmasina kars: sessiz kalmayacak, micadeleden geri durmayacagz.
COVID-19 pandemisi, saghkta siddet ve depremle ilgili gercekleri bilimsel ve seffaf olarak paylasmalarimi istemeye;
cekinmeden aglklamaya devam edecegiz.

Bugtin toplumun ve hekimlerin anine gikan yol ayirimi mesleki azerklik ve iktidarlarin gikarlanna teslim olma arasindadir;
liyakat ve haksizlik arasindadir; bilim ve yobazhk arasindadir; demokratik bir toplumla despotizm arasindadir. Onlar igin
aslolan kimin yargilandigi ve ne soyledigi degil; hekimlerin susmasi, orgitimizin 6zerkliginin elinden alinmasi, onlann
ihtiyag duyduklanni séylemesi, gkarlan icin calisan bir yer olmasidir.

Tirk Tabipleri Birligi hekimlerin ve toplumun verdigi sorumlulugu ancak onlann devralacag micadele kiltirdnin
bilincindedir. Buna sahip cikacagimizi bir kez daha ifade ediyoruz. Merkez Konseyi olarak érgttiimiiziin dzerkligini hichir
muktedire devretmeyecegiz. Toplumu giiclii kilan, aymi seyleri séyleten zorbaliklar degil, kimsenin zorba olmasina izin
vermeyen ortak degerlerdir. Bunlar savunmasi igin "sectii” ic denetim aygitlandir. Bu érgitla kétilikle ancak ve ancak
hep birlikte bas edebilecegimizi unutmamalyiz. Simdi Grgitimize ve hekimlik degerlerimize, dzerkligimize, secme
hakkimiza, amasiz-fakatsiz-veyasiz sahip clkma zamanidir. Her tirli hukuk disihga, baskiya ve zorbalia karsi, hig araliksiz
calismamizi saglayan dayanisma, destek ve inanciniza bir kez daha tesekkir ediyoruz. Bizleri susturacagini zannedenlere bir
not: "Umudumuza, inancimiza ve dayanismamiza bir kez daha yenileceksiniz.”

Tiirk Tabipleri Birligi Merkez Konseyi



TTB MERKEZ KONSEYi'NDEN
HEKIMLERE MEKTUP

6 Aralik 2023

Simdi Meslek Orgiitiimiize, Degerlerimize
ve Haklanmiza Sahip Gikma Zamam!

Dok masieb tapema.

30 Kt 2023 tardunde gorien v, hekimlerin bbmacheth scerbigns ve rpithinme Seprkapns yok sayin.
‘usuksal sesieclen yokiun, kabul edlemes bir kararla sonariand. Davada, Merkes Konseyfri ne dedifl, ne yagca ve
ek syl b - o Yorg K, kb

yarpland,

ﬁ b bk beceri bt e piskoeck dervede bogemaesteda kovoktrvine b it “Taderierse gitiinder” dipeiere inat

30 Kasim 2023 tarihinde gorilen davamiz,
hekimlerin bilimsel-etik 6zerkligini ve érgutlenme
6zgurlaguni yok sayan; hukuksal zeminden yoksun,
kabul edilemez bir kararla sonuglandi. Davada,
Merkez Konseyi'nin ne dedigi, ne yaptigi ve neden
yargilandigi séylenmedigi gibi higbir somut belge
de ortaya konulmadi. Yargilanan Merkez Konseyi
idi, ancak hicbir Merkez Konseyi Uyesi dinlenmedi.
Soylemediklerimiz yargilandi, sézlerimiz

dinlenmeden karar verildi.
https://www.ttb.org.tr/685yjbf

TTB'NiN SUC DUYURUSU
SONRASI G(O)REV
EYLEMiINDEKi HEKiIMLERI HEDEF
GOSTEREN iMAMA 1YIL 8 AY
HAPIS CEZASI VERILDI

7 Aralik 2023

Dr. Ekrem Karakaya'nin éldurilmesi Gzerine
7-8 Temmuz 2022 G(8)REV eylemlerine katilan
hekimleri hedef alan Konya'daki Kayalar Camisi
imami hakkindo, Tirk Tabipleri Birligi'nin (TTB)
suc duyurusu Uzerine acilan dava sonugland.

Mahkeme de Tirk Ceza Kanunu'nun "sug islemeye
tahrik” bashkl 214. maddesi uyarinca imamin

1yl 8 ay hapis ile cezalandirilmasina ve bes yil
denetim suresine tabi olmak kaydiyla hUkmin

agiklanmasinin geri birakilmasina karar verdi.
https://www.ttb.org.tr/765yk7d

TTB iSCi SAGLIGI VE iSYERI
HEKiIMLIiGi KOLU: iSCILERIN
SAGLIGI VE GUVENLIGI
ERTELENEMEZ!

7 Aralik 2023

Tiirk Tabipleri Birligi (TTB) Isci Saghg ve Isyeri
Hekimligi (ISIH) Kolu, 6331 sayili is Saghdi ve
Guvenligi Kanunu'nun kamu kurumlari ile elliden
az galisani olan az tehlikeli siniftaki isyerleriigin
uygulomanin baslangig tarihinin besinci defa
ertelenmesi Uzerine 7 Aralik 2023 glnU bir basin
toplantisi dizenledi.
https://www.ttb.org.tr/105yk7e

WMA VE CPME'DEN ORTAK
ACIKLAMA: TTB MERKEZ
KONSEYi’'Ni DERHAL GOREVINE
IADE EDIN!

9 Aralik 2023

WORLD
MEDICAL
WA ASSOCIATION

CDME
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Diinya Tabipleri Birligi (WMA) ve Avrupa Hekimleri

Daimi Komitesi (CPME), Turk Tabipleri Birligi (TTB)

Merkez Konseyi'nin gérevden alinmasi kararinin
ardindan ortak bir yazili acikloma yapti.
https://www.ttb.org.tr/375yk7i

BIiREYSEL OZGURLUK
IDDIASIYLA ASI REDDINI
SAVUNAN VE TOPLUMU

YANILTAN HEKiM HAKKINDA
TTB'NiN VERDIGi DiSiPLiN
CEZASI MAHKEME
TARAFINDAN ONANDI

10 Aralik 2023

Bir hekimin, bir televizyon programinda yaptig
aciklamalar nedeniyle; pandemi kosullarinda
gercek disi bilgilerle korku, panik, yaniltici s6z ve
soylemlerde bulunarak halk sagligina zarar verdigdi,
hekimlige yakismayan tutum ve davranislarda
bulundugundan bahisle hakkinda baslatilan disiplin
sorusturmasi sonucunda Tirk Tabipleri Birligi
(TTB) Yuksek Onur Kurulu tarafindan TTB Disiplin
Yénetmeligi'nin 5/t maddesi geregdince meslekten

alikoyma cezasi verilmistir.
https://www.ttb.org.tr/695yk7/j

AS| YOKLUGUNU DILE GETiRDiGi
iCIN iFADEYE CAGRILAN
MESLEKTASIMIZIN
YANINDA YER ALDIK

13 Aralik 2023
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'.p:f ¥ e :
Katildigi bir programda asi yoklugunu elestirdigi
gerekgesiyle hakkinda bir yildan Ug¢ yila kadar hapis
ve meslekten men istemleriyle sorusturma acgilan
Sanlurfa Aile Hekimleri Dernegi Baskani Dr. Haci
Yusuf Eryzazgan, Istanbul merkezli sorusturma

icin 13 Aralik 2023 guint Sanliurfa 14. Asliye Ceza

Mahkemesi'nde talimatla ifade verdi.
https://www.ttb.org.tr/515yk7n

SAGLIK BAKANLIGI 2024
BUTCE TEKLiFINDE HEKIMLER,
SAGLIK EMEKGILERI VE TOPLUM
SAGLIGI YOK!

15 Aralik 2023

Turk Tabipleri Birligi (TTB) ile Saglik ve Sosyal
Hizmet Emekgileri Sendikasi (SES), Saglik Bakanlig:
2024 Yil Bitge Teklifi Gzerine dederlendirmesini

15 Aralik 2023 giint TTB'de dizenlenen basin

toplantisi ile paylasti.
https://www.ttb.org.tr/825yk7q




TURK TABIPLERI BiRLiGi
MERKEZ KONSEYIiNiN
GOREVDEN ALINMA KARARI
HAKKINDA ETiK KURUL GORUSU

20 Aralik 2023

Tark Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyinin
‘amag disi faaliyet” gosterdigi iddiasiyla Ankara
Cumbhuriyet Bassavciliginin 26.10.2022 tarih ve
sayili davanamesi ile agilan davada 30 Kasim 2023
tarihinde Ankara 31. Asliye Hukuk Mahkemesinin
Esas 2022/424 sayili dosyasinda Merkez
Konseyinin gérevine son verilmesi yoninde karar

tesis edilmistir.
https://www.ttb.org.tr/645yk7y

TTB, HEKIMLERIN CALISMA
KOSULLARI, EKONOMIK
SORUNLARI VE SiDDET
HAKKINDAKI 2023
KASIM-ARALIK ANKETi
SONUGLARINI PAYLASTI

29 Aralik 2023

Turk Tabipleri Birligi (TTB), Hatay'da Turkiye
Bina Deprem Yonetmeligi'ne uygun olmayan
hastanelerin yapi sorumlulari hakkinda 21 Mart
ve 7 Nisan 2023 tarihlerinde su¢ duyurusunda

bulundu.
https://www.ttb.org.tr/805yk89

TTB YUKSEK ONUR KURULU: TTB
MERKEZ KONSEYi'NiN GOREVDEN
ALINMASI, YARGI ELiYLE MESLEK
ORGUTU OZERKLIGINE YAPILMIS
MUDAHALEDIR!

3 Ocak 2024

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyinin
‘amag disi faaliyet" gosterdigi iddiasiyla Ankara
Cumhuriyet Bassaveiligi'nin 26.10.2022 tarihli
davanamesi ile agilan dava strecinde 30 Kasim
2023 tarihli durusmada Ankara 31. Asliye Hukuk
Mahkemesi tarafindan Merkez Konseyinin
gorevine son verilmesi yontnde karar tesis

edilmistir. Kaomu hukukuna tabi kuruluslardan olan,
meslek kuruluslari Gzerinde "amag disi faaliyet”
gerekgesiyle idari vesayet yetkisinin kullaniimasi
orgitlenme 6zgurliguni kapsayan Avrupa insan
Haklari S6zlesmesi'nin 11. maddesine agikca
aykiridir.

https://www.ttb.org.tr/775yk9%e
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Turkiye'de son yillarda nerde bir
acik varsa strimden agigr kapatma
politikasina gidilmekte. Tip fakultesi
sayisinin 2022 yilinda kog tane

diye sorsak cogu meslektasimin
bilecedini sanmiyorum. Onu birakin

bazi fakiltelerin isimlerini duysa
sasiracaklarina eminim. Yazmayi
unutmusum 2022 yili itibariyle
122 Tip Fakdltesi bulunmakta.
Yaklasik Tip fakultelerinde 110 bin
tip 6grencisi olup senede 15 bin
civari mezun vermekte. Yillardir
TUS sektorini yakindan takip
eden bir hekim olarak ben bile
bazen sayilari karistirmakta yeni
bir fakulte ismi duydugumda aaa
orda da mi agildi demekteyim.
ilginc olani da yeni agilan codu tip
fakultesi 6grencileri yakin illerdeki
koklu tip fakiltelerinde egitim
almakta. Peki bu kadar ¢ok sayidaki
tip 6grencisinin egitim kalitesi

hic distnuldu mU tabiikide hayir.
Onemli olan strimden mezun
etmek.

2022 yilinda pandemiden yorulan
hekimler mesleki olarak verilen
sozlerin tutulmasi, maddi ve manevi
gelecek kaygisi sonrasi ciddi bir
oranda devletten ayrilarak ya ézel
sektore gecti ya da yurtdisina gog
etti. Devlette yasanan ciddi uzman
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hekim kayiplari sonrasi hastanelerde
ciddi randevu sikintilar olusmaya
basladi. Peki bu durumda hemen ne
yapildi? Tabiiki de strimden acig
kapotma yoluna gidildi. Hemen

ilk TUS'ta tarihin en biyik TUS
kadrosu acildi, devletten istifalida
olsan bile Saglik Bakanligi kadrolar
yozabilme bir kere mahsus agildi,
TUS puan hesaplama sistemi
degistirilerek herkesin taban puani
gecmesi saglanarak bir uzmanliga
yerlestirilme yolu acildi. 2022'de
acilan TUS kadro sayisinin 3 yilda
agilan kadro sayisi kadar oldugunu
biliyor muydunuz? Gelelim soruya
ne olmus guizel olmamis mi herkes
kolayca uzmanligini yapabilecek
dedigini duyar olduk. Bence de
sinav bile olmadan herkes istedigi
uzmanhgr yapabilsin. Fakat

uzmanlik egitimi verecek yerlerin
fiziki yeterliligi, yeterli akodemik
kadro sayisi ve kaliteli uzmanlik
egitimi ile uzman olabilme durumu
tabiikide distintulmedi. Bazi yerlerde
ameliyathane basina dusen asistan
sayisinin 10 oldugunu, poliklinik
basina disen asistan sayisinin 20
oldugunu biliyor musunuz? Vaka
yapmay birakin vaka gorebilme
imkani oluyor mu acaba? Neyse
onemli olan kalitemi hayir!
Surdmden acik kapansin yeter. 85
milyonluk bir tUlkede sadece devlette
olan 485 milyonluk muayene

sayisi tabiikide strimden ilerleyen
performans sistemi 3-5 dakikada
bir hastane muayene siresi
muayene degil bak ge¢ sistemi
normal degil mi buraya gelinen
sUrec.... Bu arada @tipfakcom adli
tip fakultesi 6grencileri toplulugu
instagram hesabinda yapilan
ankette mezuniyet sonrasi ¢alisma
yada uzmanligi nerede yapmak
istersiniz diye sorulmus. Ankete
binlerce oy kullanilmasi sonrasi
cikan sonucta sadece %44'G
Turkiye, %33'U yurtdisi ve %23'0

ise kararsiz oy vermis. Sonuca
kimse sasirtmamistir sanirim. Neyse
cokta uzatmadan strimden dedil
kaliteli bir mesleki hayati gecirmeniz
dilegiyle...
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Dogal guzelliklerini sanayi en 6nemli ticaret hatti olan

ve teknolojiyle birlestirmeyi Ipekyolu Gzerindedir. Bu stratejik
basarabilmis dinyanin nadir konum, gegmisten bu yana
birka¢ sehrinden biri olan Bursa'ya ticaret anlaminda
Bursa, tlkemizin sanayideki avantaj saglamistir. Kara ve
lokomotif sehri olma &zelligini deniz yollariyla kolay ve hizli
tasimaktadir. Bursa, gegmisin ulasim olanaklari tasiyan kent,

Tablo-1 Bursa 2021 Yili Ajustos Ayi SGK isyeri [statistikleri-
(4a zorunlu sigortall)

~

sanayi ve ticaret anlaminda
geliserek blylimeye devam
etmektedir. Bursa'da tekstil,
otomotiv, makine-metal imalat,
tarima dayali sanayi ve gida,
mobilya gibi sektorler 6n plana

cikmaktadir.

Tablo-2 2021 Yil Agustos ayr SGK
Sigortal Istatistikleri

iSYERi BUYUKLUGU iSYERI SAYISI SIGORTALI SAYISI GOSTERGE SAYI/TUTAR
1 Kisi 30.437 30.437
2-3 Kisi 23.906 56.977 Isyeri Sayisi 83.465
4-6 Kisi 13.483 64.230 Kamu 876
7-9 Kisi 5.412 42.315
10-19 Kisi 6.307 84.597 Ozel 84.589
20-29 Kisi 2.155 51.5M Sigortali Sayis 756.644
30-49 Kisi 1.697 63.928

Kamu 35.953
50-99 Kisi 1.120 77.666
100-249 Kisi 648 98.641 Ozel 720.691
250-499 Kisi 182 59.742

Erkek 505.737
500-749 Kisi 63 38.605
750-999 Kisi 22 18.455 Kadin 250.907
1000+ Kisi 33 69.540 ‘ ,

(Kaynak: Turkiye Is Kurumu- Is Glicl Piyasasi

TOPLAM 85.465 765.644 Arastirmasi Bursa ili 2021 yili Sonu¢ Raporu)

(Kaynak: Tiirkiye is Kurumu- Is Gict Piyasasi Arastirmasi
Bursa lli 2021 yili Sonu¢ Raporu)
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Bursa, gelismis imalat sanayii

ve ticareti sayesinde kiresel bir
cekim merkezi konumundadir.
Bursa'nin TUIK verilerine gore
niifusu 3.147.818, Turkiye Is
Kurumu'nun Is Guict Piyasasi
2021 Yil Agustos Ayl raporuna
gore Bursa'da 85.465 isyerinde,
4a kapsaminda zorunlu sigortal
calisanlarin sayisi 505.737 erkek,
250.957 kadin olmak Uzere
toplam 756.644 kisidir.

Ulkemizde Meslek
Hastaliklarinin Tespiti
Neden Zor?

Dinyada her gin bilimsel ve
teknolojik degisimler yasanirken,
bilgiye ulasmanin gin gegtikge
kolaylastigi bir déonemde, bu
degisime ayak uyduramayan ve
egitim-6gretime yeterli kaynak
blutce ayiramayan Ulkemizde
bilimsel meroki cocukluktan
itibaren koreltilmis gengler,
bilimsel arastirmadan uzak,
ezberci bir anlayisla, sadece
siklara dayal sinavlar ile
okullardan mezun ediliyor. Oysa
gergek hayatta karsilasilan
sorunlarin, ¢ézUlmesi gereken
problemlerin cevap siklari
bulunmuyor. Ulkemizde gin
gectikge, okumanin,
arastirmanin, gézlemlerin ve
deneylerin yerine hurafenin,
dogmanin, bilimsel olmayan
toplumsal kabullerin, itaatin,
onde tutuldugu; liyokatsizligin
hakim oldugu, etik ilkelerin ve

ahlakin, bilimsel kavramlarin
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icinin bosaltildigi bir anlayis
hakim kiliniyor. Bunun
sonucunda yUksek puanla
o6grenci alan Universiteler dahi
bilimsel calisma sayisinda geride
kalarak dinyada ilk 500
Universite icinde bile yer
bulamiyor. Bu durum, is saghgd:
ve glvenligi profesyonelleri
yetistirme alaninda karsimiza
cikmaktadir. Is ve hastalik
iliskisini yaptigi bilimsel
calismalarla ortaya koyan,
hastalarin anamnezinde
meslegin mutlaka sorulmasini
glndeme getiren Isci Saghdi'nin
kurucusu ve babasi kabul edilen
17. Yuzyillda yasamis italyan
Bernardino Raomazzini'den bu
yana, Isci Saghdr alaninda
dinyada pek ¢ok bilimsel
calisma yapilmistir. Buna
ragmen, kamuda ve ozelde
hastalarin ¢esitli uzmanlik
dallarinda her giin muayene
edildigi Ulkemizde, hastaligiyla
cahstigr is faktort goéz ardi
edilen, anamnezinde meslegdi
sorulmayan, meslek hastaligi
tanisi konulamayan pek ¢ok vaka
bulunmaktadir. Isyeri hekimligi
bir hobi ya da ek gelir kaynagi
olmadigr gibi, cok da ciddi bir
istir. Is kazalarini azaltmak,
meslek hastaliklarini dnlemek,
ergonomik ve psikolojik
nedenlerle olusabilecek is gind
kayiplarini nlemek gibi milli
gelire ve Uretime son derece
buyuk katkilar saglayabilecek bir
is koludur. Ulkemizde tespit

edilebilen Meslek Hastaliklar
sayisinin az olmasi tirajikomik bir
sonuctur. Turkiye'de Meslek
Hastaliklariicin Saglik raporu
dizenlemekle gorevli pek gok
kamu hastanesi olmasina
ragmen, Is ve Meslek
hastaliklari uzmani sayisi (30 )
ve Meslek Hastaliklari Hastanesi
sayisi (3) semboliktir.Temel tip
egitiminde isci saghgi ve isyeri
hekimligi alanina dair egitim
eksiktir. Temel tip egitiminde
stresi kisith Halk Saghgi staji
disinda, Isyeri Hekimligi alaninda
yeterli bir egitim yoktur. Bu
nedenle Uzmanlik egitimi veren
Tip fakiltelerinde, Egitim ve
Arastirma hastanelerinde Isci
Saghdi ve isyeri Hekimligi ana
bilim dalina ve egitim
programina ihtiyac vardir. Isyeri
Hekimligi, tipki Aile Hekimligi gibi
1. Basamak Koruyucu Saghk
hizmetleri kapsaminda kamu
yararina uzman yetistiren, bu
alanda arastirmalar yopan kendi
prensipleri olan bir bilim dali
olmalidir. Isyeri hekimleri icin Isci
Saghgr alaninda Yiksek lisans ve
Doktora programlari acilmali, bu
alanda yapilan arastirma sayisi
arttirilmalidir. Okullarda
Cocuklarimiza Is Saghgi ve
Guvenligi, llkyardim, Acil Durum
ve Afet Egitimleri verilmelidir.
Tum dunyada is kazalari ve
meslek hastaliklari hem maddi
hem manevi anlamda kayiplara
neden olmaktadir. Is kazalarinin

olusum sebepleri irdelendiginde



%95'inin insan kaynakli, %3'Gnin
makine-techizat kaynakli, %
2'sinin ise belirsiz sebeplerden
kaynaklandigi belirlenmistir. Bu
degerler gosteriyor ki; is saghgd:
ve glvenligi alaninda aslinda en
etkili 6nleme araci insan
faktorudur. Bu nedenle insan
faktord Gzerine agirhkl olarak
egilmek ve kisilerde is saghgi ve
glvenligi algisi ve bilinci
olusturmaya yonelik
calismalarda bulunmak en
onemli konulardan biridir.
Hayatin her asamasi is sagligr ve
guvenligiyle dogrudan ilgilidir. Is
saghgr ve guvenligi kavrami bir
kdltar sorunudur. Kulttrdn
temeli ise toplumun
aliskanliklaridir. is Saghgr ve
Guvenligi kalttrintn ¢ocukluk
doneminde kazandirilabilmesi
gerekir. Ulkemizde Is saghgi ve
glUvenligi egitimleri, ilkyardim,
Acil durum ve Afet egitimleri
sadece calisanlara degil,
cocuklara da okullarda 12 yillik
zorunlu egitim sirasinda
verilmelidir. Clnki buginin
cocuklari gelecekte isyerlerinde
calismaya basladiklarinda
farkindaliklari olacak ve is saglid
ve glvenligi dnlemlerine daha
fazla uyum saglayacaklardir.
isyerlerinde is Saghgi ve
Guvenligi Egitimlerinin Kalitesi
artirlmalidir. 1SG
Profesyonellerine Egitimcinin
Egitimi sertifika programlari

acilmalidir. Ulkemizde

Universitelerde 6gretim Uyeligi
yapan, kirsu sahibi
hocalarimizin, CSGB adina sunu
yapan uzmanlarimizin bile sunu
hazirlomakta bile yetersiz
kaldiklarini, yetiskin egitiminde
kullanilan yontem ve ilkeleri
ihmal ettiklerini gortyoruz.
Monoton bir ses tonuyla
esneyerek okunan sunular,
katiimcinin okurken dikkatini
dagitarak tum sayfayr kaplayan
yazilar, kalabalik slayt
bombardimanlari vs... Hatta bu
tarzda sunulara ¢ok dnemli
seminerlerde, kongrelerde de
rastliyoruz. Bu konu ile ilgili eski
bir atasézimz var,"Balik
Bastan kokar"... Universitelerde
ve Bakanlik' ta bile hal boyle
olunca, ISG profesyonellerimiz
aman egitim sikici olmasin "mis
mis..." olsun diye yurtdisindaki
okullarda ¢cocuk is saghgi ve
glUvenligi egitimlerinde kullanilan
komik ¢izgi animasyonlarla
yetiskin calisanlari egitmeye
calisiyorlar. Gergek sudur ki; Is
Kazalari ve Meslek
Hastaliklarinin énlenmesi,
calisanlarda farkindalik ve
davranis degisikligi
olusturabilmesi icin hitap ettigi
kitleye uygun, akilda kalicr,
carpici, hayata dokunur, etkin
bir ISG Egitim verilmesine ihtiyag
bulunmaktadir. Yetkin ISG
Profesyonellerinin, etkin bir is
saghgi ve glvenligi egitimi

verebilmesi i¢in, Andragoji'nin

temel ilkelerini bilmeleri,
"Egitimcinin Egitimi
sertifikalari"ni almalari, bu
alanda kendilerini yetistirmeleri
gerekmektedir. Maalesef pek
cok ISG Profesyoneli, verdigi
egitimlerde yetiskin yastaki
calisanlara egitim materyali ve
sunu hazirlarken nelere dikkat
edilmesi gerektigini bilmemekte,
katilimcilar tarafindan, "Bitse de
gitsek egitimleri”, "Kabus
egitimleri” ya da "Lay lay lom”
egitimleri olarak adlandirilan
zorunlu egitimler vermektedir.
Oysa Ulkemizde yapilan
arastirmalarda 10 kisiden 7'sinin
Saglik Okuryazarlik dizeyi
dusuktdr. Halkimizin saghkta
dogru bildigi, pek ¢ok yanlis
mevcuttur. Isyeri hekimleri
olarak toplumu aydinlatarak
onciltk etmek zorundayiz.
Ulkemiz Avrupa'da is kazalarinda
birinci, dunyada tg¢lnci
siradadir. Bu durumun pek ¢ok
sebebi olmakla beraber bir
nedeni de calisanlarin is saghdi
ve glvenligini
icsellestirememesinden, bizlerin
onlara maalesef rehberlik ve
onderlik edemeyisimizdendir.
Bilindigi tizere Is Saghgi ve
Guvenligi Egitimleri, isyerlerinde
tehlike sinifina gére yilda bir, iki
yilda bir, U¢ yilda bir uzaktan
veya ylUz yize olarak galisanlara
verilmesi gereken yasal zorunlu
egitimlerdir. Ister uzaktan ister

ylUz ylze olsun; ISG egitimleri,
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calisanlarin anlayacadr basit,
anlasilir bir dilde olmaldir.
Isyerindeki risklere 6zgu,
videolarla, gorsellerle
zenginlestirilmis, editmenin
sunum sirasinda ses tonunu etkili
ve dogru kullandigi, mesajlarin
calisanlara dogru bir sekilde
ulastigr, calisanlar tarafindan
gonulden talep edilen, onlardan
geri bildirimleri alan ve sorularini
cevaplayan etkilesimli bir yapida
olmalidir. Is Saghgi ve Guvenligi
egitimleri, ister isveren, ister
calisan, ister ISG profesyonelleri
acisindan bir zaman kaybi, bir
angarya olarak asla
gorilmemelidir. Bir calisanin
hayatinda farkindalik olusturan
etkin bir ISG egitiminin, domino
etkisi ile hayata ve topluma
dokundugu, acilari ve
gbzyaslarini engelledigi gercedi
unutulmamalidir. Isyeri
Hekimliginde Kullanilan
Yazilimlarin Medula Doktor
Sistemi lle cift tarafli veri
alisverisi entegrasyonu
saglanmalidir. isveren yada
OSGB tarafindan temin edilen,
CSGB tarafindan yetkilendirilmis
firmalarca hazirlanan IBYS (is
Saghgi ve Bilgi Yonetim sistemi)
adi verilen yazilimlarla isyeri
hekimleri kendi ¢alisanlarina ait
saglik ve egitim kayitlarini
tutabilmekte, SGK Medula
sistemi Uzerinden E- recete
yazabilmektedir. Ancak Saglhk
Bakanhgi ve SGK'nin yazilim
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uyulmamasi disinda tutulan
isyeri hekimleri, Aile Hekimlerinin
kullandigr Aile Hekimleri Bilgi
Yénetim Sistemleri (AHBYS) gibi
Medula Doktor sistemini ¢ift
tarafli veri alisverisi icin
kullanamamaktadir. IBYS
yazilimlari ile kendisine bagl
calisan ntfusun genel saglhk
verilerine, kronik hastalik
durumuna, radyolojik
géruntilemelerine, laboratuvar
degerlerine, tibbi ilag
raporlarina, ¢alisanin
bagisiklama durumuna
ulasamamaktadir. Bu durum
isyeri hekimlerinin sorumlu
olduklari isyerlerinde kronik
hastalik, gebelik, engellilik gibi
ozel risk grubundaki calisanlara
saglik takipleri yapmalarin,
calisma sartlarinin belirlenmesi
hususlarini zorlastirmaktadir.
CUnkU anamnezde her zaman
calisandan dogru bilgi
edinilememektedir. ISG
Denetimleri, farkl disiplinlerden
gelmis mufettisler tarafindan
beraber denetlenmelidir. Isgi
saghgi ve isci glvenligi,
multidisipliner bir bakis agisi
gerektirir. Bakanlik tarafindan
yapilan is teftisleri, Isci Saghgi ve
Isci Guvenligi agisindan farkli
disiplinlerden gelmis mufettisler
tarafindan beraber yapiimalidir.
Teftislerin Is Guvenligi kismi Is
Guvenligi Uzmani kékenli
mifettisler tarafindan, Isci

Saghgr kismiise hekim kokenli

mufettisler tarafindan
denetlenmelidir. CSGB'nin
maalesef mifettis hekim
kadrosu yoktur. Bu durum
teftislerin Isci Saghdi acisindan
agikta kalmasina neden
olmaktadir. isyeri Hekimliginin
Ozluk Haklari ve Calisma
Sartlari Sorunlari:isyeri
hekimligi, aile hekimligi gibi
kamusal bir gérevdir. Isyeri
hekimligi kamusal bir gérev
ylrUtmesine, 1. Basamak saglik
hizmetlerinin bir Gyesi olmasina
ragmen, Ulkemizde Aile
Hekimleri gibi Saglik Bakanhgi'na
ve ilgili kuruluslarina bagli
degildir. 2004 yilinda Danistay
kararlariile TTB' nin isyeri
hekimligi sertifikasi vermesi,
Tabip odalar tarafindan isyeri
hekimlerinin isyerlerinde
istihdam edilmesi ve
s6zlesmelerinde aracilik etme
gibi haklari elinden alinmistir.
CSGB tarafindan hazirlanan
yasal mevzuat ile isyeri hekimleri
TTB ve Tabip odalarindan
dolayisiyla meslektaslarindan
uzaklastirilmis, 6zluk haklari,
calisma sartlari taseron
OSGB'lerin ve isveren
patronlarin tekeline birakilmis,
sahipsiz kalmis tutsaklardir.
Calisma barisi, sosyal baris,
gUvenlik kavramlarini ismi icinde
bulunduran CSGB, ne yazik ki
ISG profesyonellerinin calistig
Ucrete, ozlik haklarina, ¢alisma

sartlarina bakmadan, isyerlerine



giderken yolda gecirdikleri
sireleri géz 6nune almadan,
sadece isyeri calisan sayisi ve
saatlere bakarak OSGB ve
isverenle olan sozlesmeleri
sistemde onaylamakla yetinen
bir kurum goértntmundedir.
Isyeri hekimlerinin yasadiklari
sorunlar, Ulkenin ekonomik,
politik ve siyasi yapisindan
badimsiz degildir. Bursa' da
2021 yili Aralik ayr itibariyle
CSGB den alinan verilerle
toplam 1040 isyeri hekimi gérev
yapmaktadir. 590 Isyeri hekimi
Bursa Tabip Odasina tye iken,
290 isyeri hekimi diger il Tabip
odalarina tyedir. 160 isyeri

hekimi ise Tabip odalarina Gye
degildir. Oysa 6023 Sayili Turk
Tabipler Birligi Kanunu, Madde
7 - "Bir tabip odasi sinirlar
icinde sanatini serbest olarak
icra eden tabipler bir ay iginde o
il veya bolge tabip odasina tye
olmak ve Gyelik gérevlerini
yerine getirmekle yuktumliddurler.
Mesleklerini serbest olarak icra
etmeksizin kamu kurum ve
kuruluslari ile kamu iktisadi
tesebbuslerinde asli ve surekli
gorevlerde calisanlar ile
herhangi bir sebeple meslegini
icra etmeyenler tabip odalarina
tye olabilirler. Ozel kanunlarinda

dye olamayacaklarina dair

hikim bulunanlardan
mesleklerini serbest olarak icra
edenler; mesleki hak, yetki,
disiplin ve sorumluluk
bakimindan bu Kanun
hukimlerine tabidirler.” ifadesi
ile sanatini serbest calisan Isyeri
hekimlerinin de Tabip Odasi
tyesi olmasi zorunludur. Isyeri
Hekimlerin 6zluk haklari ve
calisma sartlarinin
duzeltilebilmesiicin, hak ve
hukuklarinin gézetilebilmesi igin
TTB ve Tabip Odalar gibi
meslek odalarinda bir araya
gelmeleri ve 6rgitlenmeleri, lyi
Hekimlik Uygulamalari ve

Mesleki Egitimler gibi meslek
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odalarinda diizenlenen seminer
ve toplantilara katilarak
artirmalari cok degerli ve
gereklidir. isyeri Hekimlerinin
Ulkemizde artan enflasyon
kosullarinda Gcretlerinin
korunmasi icin TTB ve Tabip
Odalari tarafindan isyeri Hekimi
Asgari Ucret Tarifesi her yil
Aralik ayinda yayinlanmaktadir.
Bu tarifenin tim hekimler icin de
onemli tarafi sudur.
Mahkemelerde Isveren ile Hekim
arasinda meydana gelen
uyusmazliklarda, hekimin
sozlesmesinde net tutar belli
olmadigr durumlarda, hekimin
alacagi Ucreti belirlemede
mahkeme tarafindan bilirkisi
gorisu olarak Tabip odalarindan
asgari tarife Ucreti

istenmektedir.

Bursa 'da 100 U askin OSGB
bulunmaktadir. Bursa'da ¢alisan
isyeri hekimlerinin % 90" | taseron
OSGB firmalari altinda hizmet
vermektedir. OSGB' de taseron
olarak calisan Isyeri Hekimlerinin
buyuk kismi maalesef TTB isyeri
hekimi asgari Ucret tarifesi

Uzerinden maas alamamaktadir.

isyeri Hekimlerinin diisiik tcretle
cahistirilmalarinin nedenleri

arasinda sunlar vardir:

«  Yokin zamana kadar CSGB
ISG Katip, SGK, Saglik
Bakanhgi CKYS sistemlerinin
birbirini otomatik
goérmemesi nedeniyle hem

glnduz tam zamanli isyeri
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hekimligi yapan hem de
ozel hastanelerde geceleri
nobet tutan hekimlerin
Ucret gelirlerinin bayuk

bir bolimund hastaneden
elde etmeleri, Isyeri
hekimligini ek gelir kaynagi
ve hobi olarak gérmeleri.
Son zamanlarda CSGB'
nin ISG Katip sistemi
Uzerinde yaptigr yazilim
glncellemeleri, SGK

bilgi alisverisi nedeniyle
bunlardan bir kisminin énline

gegilecedi dustintlmektedir.

Tip Fakdltesinden yeni
mezun olmus Isyeri Hekimi
sertifikali bazi hekimlerin
Isyeri hekimligini idealleri
olarak gérmeyip, gegici bir is

olarak gérmeleri

Ozel Muayenehanelerde
hekimlik yapan, ayni
zamanda da isyeri hekimligi
sertifikasi bulunan baz
hekimlerin kazancinin
buyUk bir bolumunin
muayenehane Uzerinden
olmasi veya ek gelir kaynagi
olarak isyeri hekimligi
yapmalari, isyeri hekimligini

hobi olarak gérmeleri

Emekli hekimlerin bazilarinin
isyeri hekimligini ek gelir
kaynagi ve hobi olarak

goérmesi

OSGB patronlarinin ve

isverenlerin kendi aralarinda

illerde orgitlenmeleri

OSGB ve bireysel ¢calisan
isyeri hekimlerinin rekabet
igine girmek zorunda
birakilmalari. Bireysel
calisan isyeri hekimlerin
OSGB'lerle rekabet
edememeleri neticesinde
OSGB'lerin kuralsiz ve etik

disi davranislari

Isyeri hekimlerinin

kendi aralarinda
orgutlenememesi, ailevi

ve cesitli nedenlerle Tabip
odasi tyesi olmamalarr,
Tabip odasi isyeri hekimligi
toplantilarina zaman
ayiramamasi, Ucret ve 6zIUk
haklari ile ilgili bilgi sahibi

olmamalari

CSGB'nin ISG Hizmetlerini
taseronlastiran, ucuzlatan,
degersizlestiren ve ISG
profesyonellerinin mesleki
bagimsizliklarini yok eden
bir politikayla OSGB ve
isveren lehine mevzuat
cikarmasi. Ornedin: Mevcut
durumda Tehlike sinifina
gore is¢i basina dusen isyeri
hekimi calisma stresi zaten
dustkken, CSGB tarafindan
isverenlerin de talebiyle bu
sire daha da dustrulmek
istenmektedir. Bir isyeri
hekimi gorev yapacagi
isyerinde risk analizlerine

katilmak, ise giris ve



periyodik muayeneleri,
bagisikloma ¢alismalart,
hijyen denetimleri, 6zel

risk gruplarinin takiplerini
yapmak, ISG egitimleri
vermek gibi pek ¢ok gorev
ve sorumlulugu varken,
tehlike siniflarina gore isyeri
hekiminin Ayda 100 hatta
150 adet isyerine hizmet
vermeye zorlanmasi, hem de
yol strelerinin bu hesapta
olmamasi CSGB tarafindan
isci saghgr ve Givenligi
Hizmetlerinin "mis mis "

olarak planlandigini gosterir

« lsverenler, isci saghgi ve
is gUvenligi hizmetlerinin
temel gicU olan isyeri
hekimlerini ve is glvenligi
uzmanlarini OSGB'ler eliyle
birer basit maliyet unsuru
olarak gortyor ve alandaki
sorunlarin derinlesmesine

neden oluyorlar.

«  *CSGB'nin Anayasada 6023
sayill Kanun ile gorevleri
bulunan TTB ve Tabip
odalarini yok saymasi, yasal

mevzuat hazirlanirken

TTB ve Tabip odalarinin

gérislerinin alinmamasi

Tum bu sebeplerle Isyeri
Hekimleri, OSGB ve isverenlerle
sozlesmede TTB Isyeri Hekimligi
asgari Ucret tarifesi Uzerinden
anlasmada ve calismada israrli
olmamislardir. Kurtlar, maalesef
yalniz kalmis kuzulari seviyor...
Orgutlenemeyen isyeri hekimleri
bunun bedelini, maalesef vahsi
kapitalist dizende, kuralsiz

ve etik disi ilerleyen piyasa
patronlarinin altinda ezilerek

odemislerdir.

 lsyeri hekimlerinin
Ucretleri tarihin en disuk

seviyesindedir.

« lsyeri hekimlerinin calisma
sartlari olaganUstd
agirlasmis ve is glivencesi

ortadan kalkmistir.

+ lsyeri hekimlerinin maaslari

dUzenli 6denmemektedir.

« lsyeri hekimlerinin SGK
primleri eksik yatirilarak,
gelecekleri gasp

edilmektedir.

+ lIsyeri Hekimlerinin
kullandigr arag ve akaryakit
harcamalari ile bilgisayar
ve internet gibi giderleri
karsilanmamakta,
izin haklari kisitlanmis

bulunmaktadir.

Isyeri hekimleri olarak bizler;
Is Guvenligi Uzmanlari, Is
Hijyenistleri, Ergonomistler,
Rehabilitasyon Uzmanlari,
Epidemiyologlar gibi ¢calisma
arkadaslarimizla birlikte
bugtin, is¢i sagligi hizmetlerini
nasil daha gtvenli ve saglikli
hale getirebilecegimizi
konusmay: dilerdik, fakat kendi

sorunlarimizla basbasa kaldik.
O halde ¢6zim nedir?
Ne gtizel demis atalarimiz..

"Bas basa vermeyince tas

yerinden kalkmaz"
"Bir elin nesi var iki elin sesi var”
"Birlikten kuvvet dogar”

"Birlik ve beraberlik; 6lumden

baska her seyi yener”

Saglikla ve esenlikle kalin degerli

meslektaslarim...
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"Hekimligin Anlamini Degistiren
Yonetmelik" diye duyuruldu.
"Beyaz Reform" adi verilen,
"Surekli Devrim" diye 6vilen
yonetmelik dizeni yeni diye
Twitter'dan pazarlandi.
Bakmayin siz reklam ctmleleri
kurmayi seven bakanin, "Uzun
bir stredir bitkisel hayatta

olan performans sisteminin

fisi cekildi" demesine; yine ve
yeniden hem de toplam gelir
icindeki payini %80'e ¢ikararak
hekim Gcretlendirmesinin
cekirdegine performansi
yerlestiriyordu. Hepimiz, 20 yillik
saglikta yikim projesinin (onlar
saglkta déntsim programi
"SDP" diyordu) temelinde
performans denen sistemin
oldugunu biliyoruz. Yasayarak
o6grendik. Elbette onlar da
biliyor. Artik cuvala sigmayan
bu gercegi gizlemek icin bir

algr operasyonuna girisiliyor;
performansta vites bUyUtulirken
isim degisikligi ile DEVRIM
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yapildigr iddia ediliyordu. Sayin
bakandan alintiyla soylersek;
“"Hepimiz bu performans
sisteminin adaletsizligin
sembolii olduguna inaniyor
muyuz; inantyoruz.”
Performans, kotultklerin kaynagi
olarak bizzat icat eden ve
uygulayanlari tarafindan hedef
tahtasina konuyor, giinah kegisi
ilan ediliyordu. Ben yapmadim
o yapti kolaycihigr ile isin icinden
siyrilivermek isteniyordu.

Oysa kamu hastaneleri

¢6kme noktasina gelmisti.
Hekim sirtindan bicaklanarak
oldurultyor, siddet ve hakaret
siradanlasirken, iktidar tim
parametreleri kétlye giden,
toplumsal saglik ¢iktilarina
hicbir katki saglamayan,

halkin cebinden yaptigi saghk
harcamalarini astronomik
boyutta arttiran, tim saghk
calisanlarini canindan bezdiren
SDP'yi inatla stdrdurtyordu.

Ozel hastane rantini arttirmaya

OYNAMAY]

candancoskun@yahoo.

gldilenmis sistemi aynen devam
ettirmek icin bu kez tesvik

adi verilen sisteme oldukca
gizemli bir sekilde geciliyordu.
Uygulamanin ismi degisiyor ve
tum koétultklerin kaynagi olarak
performans suclaniyordu - sanki
icat edip 20 yildir uygulayan
kendi iktidari degilmis gibi ya da
ayni performans puan listeleri
tumuyle aynen uygulanmaya
devam etmiyormus gibi-.
Aslinda yeni sistemde mesai

disi calisma, ozellikli islem,
uluslararasi saglik hizmeti gibi
uygulamalarla performans
cesitlendirilirken, Ucret
hesaplamalari cesitli katsayilarla
olduke¢a girift ve bakanlik keyfine
terk edilmis hale getiriliyordu.
Yani sistemin adi degistirilerek
"tesvik” yapilsa bile, yasaya
hatta anayasaya aykiri olan ve
gozlerden kagirilmaya ¢alisilan
gercek adi "hekimi suca tesvik
etmek” olan bu yénetmeligin

sonucu da kamu hastanelerini



niteliksizlestirmekten baska bir

sey olmayacakti.

Doktorlara Yine Zam!

Hikayenin basina, yakin

tarihe déntp 1 Aralik 2021
tarihinde mecliste yasananlarla
baslayalim. TRT haberinden
alintilayarak soylersek:
"Doktorlara maas artislarina
iliskin diizenleme Meclis'te
siyasi partilerin ortak dnergesi
ile kabul edildi. Bu kapsamda,
pratisyen hekimlere 2 bin 500,
uzman hekimlere, dis hekimleri
dahil olmak Uzere 5 bin lira zam
uygulanacak.” Evet, yine tipki
performansin baslangici gibi yer
g6k doktora zam haberleriyle
inliyor, "Doktora 5 Bin Lira
Zam" diye sekiz situna basliklar

atiliyordu.

TRT haberinin devaminda
"Koca, Emeklilikle ilgili pratisyen
hekimlerde ek gosterge 13 bindi,
33 bine; uzman hekimler, dis
hekimleri dahil olmak Gzere

17 bindi, 40 bin ek gostergeye
ctkmis oluyor. Sabit ek 6deme
de genel bitgeye aktarilyor.'
sozleriyle dizenlemenin

ayrintilarini anlattr.” deniyordu.

Sen kahkahalar esliginde,

meclis koridorlarina yansiyan

"... ne dedi, ne dedi 0", ve "aman
efendim, sizden izin almadan hig
séyler miyim hic," diyaloglari ile
ilan edilen bu duzenleme, tim

siyasi partilerin ortak onerisi

olarak meclise getirilmis ve
genel kurulda oylanarak kabul

edilmisti.

Tekrarlamakta fayda var;
sonradan kaduk birakilan bu
yasa ile emeklilikle ilgili ek
gosterge pratisyen hekimlerde
13 binden 33 bine; uzman
hekimler, dis hekimleri dahil
olmak Uzere 17 binden 40

bine ¢ikiyordu. Meclisin iradesi
gignenerek oy birligi ile kabul
edilen yasa yok sayilarak

ve yerine daha iyisini yaptik
denilerek 16 Haziran 2022 de
ctkarilan 7411 sayili yasada ayni
katsayilar uzman hekimler icin
40 bin yerine 26 bin, pratisyen
hekimler icin ise 33 bin yerine 20

bin olarak dizenlenecekti.

Yani hekimlerin emeklilik
maaslari olmasi gerekenin

cok altinda kalacak sekilde
duzenleniyor ve verilmis bir

hak geri aliniyordu. Getirilen
yeni ek 6demeler ise yine
emeklilige yansimayacak sekilde
kurgulaniyor ve emekli hekim
maaslari israr ve inatla distk

tutuluyordu.

Tarihsel Hekim
Hareketliligi

Gegen gunlerde, 1 Aralik
20271'de meclisten gecen yasa
sUrtincemede birakilarak
sessizce yok ediliyordu.

BlyUk mujde olarak en yetkili

agizlardan duyurulan 5 bin liralik

zam haberleri yalan olmustu.
Temel hekim geliri haline
getirilmis olan performans
odemeleri, kamu hastanelerinin
cogunda hi¢ 6denemez hale
gelmisti. Bunlara, Ulkede faiz
dUsUrme bahanesiyle patlatiimis
ve kimsenin inanmadigi

TUIK rakamlarinda bile %80
seviyelerinde hesaplanan
enflasyon da eklenince,
yoksulluk siniri altina dismus
olan hekim maaslari basta geng
hekimler ve asistanlar olmak
Gzere hekimlerde buytk bir
isyan dalgasina neden oldu.
2022 yilinin ilk alti ayina hekim
hareketligi damgasini vurdu.
Hizla iki buguk hekim sendikasi
kuruldu. 35 bin civarinda hekim
bu sendikalara Uye oldu. Bu
yedi aylik dénem uzun, hararetli
ve renkli tartismalar yasanan
bir donem oldu. Yoksullasma,
hekimleri birlik olmaya itiyordu.
Bu suUrecte aclik sinirina
dustrdlmis hekim maaslarina
tepki ve ayda bir kag kez
yapilan tek ginden bes glne
kadar gikan hekim grevleri/is
birakmalari/g(8)revleri basta
Twitter olmak Uzere sosyal
medyadan kotariliyordu. Cok
kisa bir siredel0 bin Gyeli
gruplar olustu. Ayni anda
binlerce hekim bir sosyal medya
etkinliginde bulusabiliyordu.
Sonunda 16 Haziran tarihinde

7411 sayili yasa ¢ikarildi. Ancak
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iki maddesi yurtrluk ve ytritme
olmak Uzere hepi topu 14
maddelik yasa tam bir sifre

gibi dizenlendigi igin kimse
tarafindan anlasilamadi. "Hig
merak etmeyin her sey cok guzel
olacak" diyen bakan, hekimlerin
meslek orgitt TTB'den ve
kendisine hekim sendikasi diyen
yeni sendikalardan ézenle
kaginirken, sosyal medya
fenomeni denilen genis bir
heyetle kapali kapilar ardinda
uzun gortsmeler yapiyor,
konuyu onlara anlatiyordu. Yilan
hikdyesine déntsen, Meclis'ten
geri cekilen, dile dusirulen
hekim ayliklari igin gikarilan
ancak kimsenin anlamadigi
sifre gibi yasa i¢in Saglik Bakani
yénetmeligi isaret ediyor: "Bir
gun bir yonetmelik okudum
hayatim degisti diyeceksiniz!"
ctmlesini kuruyordu. Hayatimizi
ve kamu hastanelerini timden
degistirecek yonetmelik, 12
Agustos'ta geriye donik olarak
1 Temmuz'dan itibaren gegerli
olacak denilerek yayimlandi.

15 Agustos maas 6demeleri

ve sabit ek 6deme tek bordro
gibi gosterilmis ve maaslarda
taban 6deme adi altinda sifir
ila on bin lira arasinda degisen
bir fark olusmustu. Yeni ek
odeme yonetmelidi ile girilen
saglikta donidstmin son ve
nihai asamasi olan ticarilesme
evresine gegis sUreci bu gecici

odemelerle gizleniyor ve sistem
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bu yolla kabul ettirilmeye
calsihyordu. Sonucta ne yazik ki;
sayfalarca tutan talep listeleri,
esdeger kamu calisanlari ile
karsilastirmalar, givenceli tek
odeme talebi, esitlik istedi,

hatta siddet bile unutuluveriyor;
cebe giren para etkisini hizli
gosteriyor; baslangi¢ta olusan/
olusturulan "sanal” tepki hizla

séndmleniyordu.

Kamu Hastanelerinde
Ucretlendirme Rejimi
Kamu Ucret Rejimden
Ayriliyor

Yonetmelik ile mevcut "sabit

ek 6demeye" ek olarak,

"taban 6deme” diye yeni bir

ek 6deme daha olusturularak
hekim maaslari G¢ parcaya
boltntyordu. Buna bir de

"daha ¢ok ¢alis- kazandir-
kazan" ilkesine gore ddenmesi
ongorilen tesvik 6demesi
dérdincl parga olarak
ekleniyordu. Yine déner
sermayeden 6denen nobet

ve icap Ucretleriile Ucret tam
bes parcadan olusan yamali
bohcaya donltyordu. Bu bes
parcanin sadece biri artik asgari
Ucret dizeyine dustrilmus olan
emeklilik, emeklilik ikramiyesi gibi
kamu calisani olmaoktan dogan
gUvenceli ve avantajli sosyal
haklara yansiyordu. Artik saghk
calisanlari ve 6zellikle hekimlerin
Ucretleri her turlt vergiye tabi

ancak tum sosyal haklardan

arindirilmis olarak duzenleniyor,
memur statl hukukuna dair
sosyal haklari, Geretli yillik izin
hakki bile bu yonetmelik ile gasp
ediliyordu. Ne acidir ki; ikinci
ek 6deme olan taban 6deme,
yasal Ucretli izinlerin yillik 12
gunu asan kismini kullanmamak

sartina baglaniyordu.

Yeni yonetmeligin buraya kadar

anlatilan kisminin sonucunda:

«  Hekimin yillik Gcretli izni 12

gline,

«  Emeklilik ikramiyesi 176 ya
en dustk maas alan devlet

memuru dlzeyine,

«  Emekli maasi ise en distk

duzeye inmis oluyordu.

Adi ak olan reform ile kamu
idaresi, hekimleri kamu
calisani olmaktan dogan yasal
haklarini kullanamaz hale
getirerek fiilen kamu ¢alisani
olmaktan c¢ikariyor, gelirlerini
higbir garantisi olmayan keyfi
ek ddemelere donustiruyor;
boylece kamu hekimlerinin

mesleki gelecegini karartiyordu!

Bu yonetmeligin daha da
tehlikeli ve gizliislevi ise hekim
Ucretleri Uzerinden kamu
tedavi hizmetlerini, kamu
hastanelerinde hizmet sunum
modelini kamusal olmaktan
cikararak timdiyle finansal
hedeflere, verimlilik ve hizmet
maliyetinin distk olmasi

hedeflerine yonlendirerek,



hekimin saglik hizmeti
sunumunu ticari motivasyonlarla
yonetmeye isteklendiriyor ve

sonugta "suga tesvik” ediyordu.

Oysa Anayasa'nin 128.
maddesinin ikinci fikrasinda;
"Memurlarin ve diger kamu
gorevlilerinin nitelikleri,
atanmalari, gérev ve yetkileri,
haklari ve yikimlildkleri, ayhk
ve 6denekleri ve diger 6zlUk
isleri kanunla dizenlenir." hikmu
yer almaktadir. Hekimlerin
Ucretli izin hakki gibi birgok
kamu statU haklarini kullaniimaz
hale getiren, emeklilik ikramiyesi
gibi birgok hakkini nerede

ise yok denecek diizeye

dustren yonetmelikle bunlarin
kotarilmaya kalkilmasi agik¢a

anayasaya aykiridir.

Neden TESVIK?
Neye TESVIK?

Bu gizemli yonetmelikle "uzun
suredir bitkisel hayatta olan
performans sisteminin fisini
cektik" denilerek 6vinulse de
aslinda performans yerine
getirilen ve bir baska ek 6deme
olan tesvik 6demesi, timuyle
mevcut performans sistemi
Uzerine inso ediliyordu. Bu tesvik
ddemesi hekimlik hizmetini
verimlilik, finansal hedefler,
birim hizmet maliyeti gibi
"kriterlere” gore belirlenecek

4 ayri katsayi ile carpmayi
ongormektedir. Simdilik bu

doért katsayi carpmada etkisiz
elaman olan 1 olarak uygulandigi
icin, hekimler tarafindan etkisi
algilanmiyor ve performans
oldugu gibi struyor sanilsa
da, performans puaninin
carpani olan bu dort katsayi,
hekimleri "vicdanla clzdan
arasina sikistirmak”, meslek
etigi kurallarinin yutucusu
olarak kullaniimak tzere
devreye sokulacagdi ginind

beklemektedir.

Bireysel hedef katsayisi 1ile
1.4, Kurumsal hedef katsayi
1ile 1.3, Etkinlik katsayisi Tile
1.2, Verimlilik katsayisi Tile 1.2
arasindaki bu katsayilar hicbir
yazil kurala bagl olmaksizin
bakan tarafindan belirlenecek.
Sonugta ayni isi ya da ayni
performans puanini yapan
hekimler arasinda 2.1 kat gelir
farki olusturacaktir. Unutmamaok
gerekir ki; yonetmelikle sayilan
kriterlerin timd ticari olup bu
kriterler arasinda ne meslek
etigi vardir, ne nitelikli hizmet,
ne saglk hakki, ne hastanin
Ustln yarari, ne esit ise esit

Ucret...

Saglik Turizmi, Uzatilmis
Mesai, Ozellikli Hizmet

Yonetmelikte bu tesvik 6demesi
ile yetinilmemistir. Uzatiimis
mesai, uluslararasi saglk
hizmeti —belli ki adina saglik

turizmi demeye utanilmis- denen

ve turisti kandiran taksi soféru
mantigiyla hareket ederek,
kamusal tarifeden bes kat daha
pahali bir tarife Gzerinden saglik
hizmeti satisi dizenlenmistir.
Ayrica ulusal-uluslararasi ayrimi
yapmaksizin herkesten ek Ucret
alarak uygulanacak 6zellikli
hizmet adi verilen uygulamalara
birbirinden farkl ek 6demeler de

ongorilmektedir.

Tdm bunlarin zaten tam
kapasite ile hizmet veren
devlet hastanelerinde nasil
uygulanacagi ise ayri bir
sorundur. Ancak bunlari bu
yonetmelige yazan akil hig
vakit kaybetmeksizin SUT
kisaltmasiyla adlandirilan
hekimlik uygulamalari listesine
101.950 kodu ile kupa ¢ekme
ekliyor ve doktoru devlet
hastanesinde 25 puan igin
hacamat yapmak Uzere hasta
yolu gézler hale getiriyordu.
Daha neler demeyin; daha
neler var neler! Hacamat,
Sultk, Epilasyon, Labium Minus
Kigultmesi, Yuz Germe, Cilt
Bakimi, Sac¢ Ekimi, Meme
Diklestirme, tekmili birden simdi
Devlet Hastanesinde... Ama

ne gam; kamu hastanelerinde,
kanser tedaviniz icin
onumuzdeki bir kac yila randevu

verilememekte!

Sirket Hastanelerinde (sehir
diyor onlar) kirasini dolar

bazinda her ay 6dedigimiz; ikiz
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hasta yatakli, iki oda bir salon,
180 m2, VIP hasta katlarini
hatirlamakta fayda var. Hentz
kullanilmayan bu mekénlar
yonetmeligin getirdigi saglik
turizmi dizenlemesiyle kamu
hastanelerine bicilen ticari islevin

carpici kanitini olusturuyor.

Bitmedi; Danistay tarafindan
cok kez iptal edilmis olan, 7
glnden uzun hastalikta maas
kesme, disiplin cezasinda ek
odeme kesme, radyasyon izninde
maas kesmenin bu yénetmelikle
yine geri getirilmis olmasini

da eklememiz gerekiyor. S6z
konusu yonetmelik ile kamu
hukukunun yerindelik, aciklik,
kamu yarari, tutarlilik, ilkelilik
gibi butin kurallari gignenerek,
hekim emeginin Ucretlendirilmesi
"bakanlk tarafindan
belirlenecek" denen keyfi

uygulamalara terk edilmistir.

Sosyopolitik,
Sosyoekonomik Arka Plan

Hekim Ucretlendirilmesi
Uzerinden hayata gegirilmek
Uzere tek tek sayilan hastane
hizmetleri satisini dizenleyen
bu yonetmelik oldukc¢a uzun
stredir ve ¢ok ayrintili olarak
kurgulanmis bir piyasa
regilasyonu mevzuatinin son
asamasidir. Toplumsal rizanin
Uretilememesi, yani saglik
hakkindan feragatte toplumun

yeterince ikna edilememesi
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nedeniyle yirmi yila uzamasina
ragmen can pazarinin
kurulamamasinda biz hekimlerin
orgutli guct tabip odalari

ve Turk Tabipleri Birligi'nin

payi cok elbette. Yasadigimiz
saldirilarin ttmt de bu ylzden.
Ancak gorunen o ki, sermaye
huysuzlanmakta, pandemi

ile artan saglk kaygisinin
ruzgdrina tutunup, tath kdarlara
yelken agmak istemektedir.
Yénetmelikle hizlanma karari
alinmis olmasi déntsimde
timden ticarilestirme,

kamusal tedavi hizmetlerini
islevsizlestirme asamasina
gegildiginin bir kanitidir. Bu
yonetmelik, yeni liberal sistemin
kirk yillik dist olan bir modeldir.
Cok tehlikeli; ¢tinki ucunda &lim

olan bir model!

Ek Odeme Nasil
Hesaplanacak?

Okuyucunun sabrina siginarak
performans sisteminin nasil
ttimuyle bakanin keyfine gore
odenecek hale getirildigini
ozetleyelim. Hekimlerin
gerceklestirdikleri tibbi
uygulamalarin her biri igin ayri
ayri belirlenmis olan performans
puanlart eskiden oldugu gibi
oylece duruyor. Bunlarin
toplamindan adi "ham puan”
olan bir puan tiretiliyor. Bu ham
puan yeni tesvik sisteminde,
daha once belirttigimiz gibi her

birini bakanin belirledigi toplami

1ile 2.1 arasinda degisen etki
gosteren 4 ayri katsayi (bireysel
ve kurum hedef, verimlilik ve
etkinlik katsayilari) ile carpiliyor.
Bu sonug, her hastane icin ayri
ayri belirlenen "Tabip Dénem
Ek Odeme katsayisi” denen

bir baska katsayi ile carpiliyor.
Soylemeye gerek var mi; elbette
onu da bakan belirliyor. Bu
katsayinin aylar iginde bazi
hastanelerde ilk ay 0.53532464
iken ikinci ay 0.25246634 gibi
yari yariya azalacak sekilde
belirlendigini goriyoruz. Genel
olarak katsayilar tedricen 0.33,
0.27 ve 3. Ay 0.24 gibi bariz bir
disme egilimi gostermektedir.
Bitti mi; hayir bitmez. IK'da
(insan kaynaklarinda) ve ek
6demede oyun bitmez! Daha
HAKUK (hizmet alani kadro
unvan katsayisi)'a sira gelmedi.
Hani su kapsam disi tartismalar
cikaran alan! Dizeltildi diye
hepsi 3 olarak esitlenen

carpan. 4 carpan katsayi da
bakan tarafindan belirlenene
kadar simdilik hepsi 1 olarak
uygulaniyor. Yani simdilik hepsi
etkisiz eleman diyebiliriz. O
katsayilar belirlendiginde

tesvik yonetmelidi suca tesvik
yonetmeligine donisecek ve ayni
"ham puani” yapan iki hekim
arasinda, bakanin keyfine gore
2.1 kat 6deme farki olusabilecek.
Yeminine bagli kalmakta kararl

hekimlerin gegim sorunu



giderek blytyecek.Egitim ve
Arastirma hastaneleri tesvik
hesap yontemi iyice karisik,
egitim sorumlularinin daha

az ek 6deme almasina neden
olanlar gibi, ¢ok karisik nerede
ise diferansiyel alan, tirev
ceken formiller s6z konusul!
Performans ek 6demesinde
para hesabi i¢in hastanenin tim
hekimlerinin puanlari toplaniyor
ve tabii ki bakan tarafindan o
ay dagitilmaya karar verilen
toplam paraya béluntyor. Bu
performans puaninin para
karsiligi oluyor. Hekimlere o

ay dagitilacak toplam para
miktarini da yonetmelikte hig
bir kural konulmadigr icin tabii
ki bakan belirliyor. Kolayca
anlasilabilecegi gibi hekimlerin
kisisel performans puanlarr,
dagitilmasi lutfedilen toplam
miktardan alacaklari payi
belirliyor. Hekim bu tesvik
zokasini yutup; evi barki, ¢coluk
cocugu, meslektasi meslek
ahlakini unutup daha, daha,
daha ¢ok calisip "ham puanini”
ne kadar arttirirsa arttirsin,

isi ne kadar ¢ok artarsa artsin
kurumun toplam giderinde

hic bir artis olmuyor. Ne guzel
oyun degil mi? Hekim puanini
arttirirsa, gelirini arttirabiliyor
ancak bu artis fazla is Urettigi
kurumdan degil, meslektaslarinin
payindan azaltma yapilarak

odeniyor. Ve elbette krediye,

araba, ev taksitine girmek
zorunda olan hekimler gelirini
korumak icin daha, daha ¢ok
calismak zorunda kaliyor. Hepsi
birden daha, daha ¢cok calistikca,
birim is basina daha, dahao az
Ucrete rozi oluyorlar. Bu arada
katsayilarin, toplam 6deme
miktarinin stirekli azaltiimasi da
cabasi! Ancak sistem agik, daha

¢ok calis, daha ¢ok kazan!

Katsayl Zulmii... Hukuka
Karsi Hiille...

Yonetmelik yayinlanir
yayinlanmaz, cebe giren
paraya odaklanildi ve bu ikinci
dénem performans zokasini
ovmeye donlsecek sekilde;
birinci basamak, Universite ve
maddi gelir getirici faaliyeti
olmayan, HAKUK katsayisi dusik
aciklanan alan hekimlerinin
kapsam disi birakilmasi
tartismasina odaklanildi. Evet,
sanki ¢ok iyi seyler olmustu

da ancak bir iki kusuru

vardi! Katsayilar ileride sikca
yapilacagr gibi, ilk performans
déneminde sik¢a yapildigi gibi,
ancak reklam dénemine &zel
olmak Uzere artis yéninde
birkac kez degistirildi. Ve ses
soluk kesildil Nasilsa katsayilar
hicbir ek yuk getirmiyor, sadece
hekimler arasindaki bolisimi
degistiriyordu.Komik olan ise
bu konuya dair agilan davalar
konusuz birakmak icin bu

maddelerin ve taban ek édemesi

gibi maddelerin 9 Kasim 2022
tarihli "llgili Yonetmelikte
Degisiklik Yapilmasina Dair
Yonetmelik” ile iptal edilip ayni
sekilde tekrar yayinlanmasi.
Yok, yanlis okumadiniz bu
duzenlemelerin oldugu
maddeler yurdrlikten kaldirilip
yeni yonetmelikle birebir ayni
sekilde tekrar tanimlandi ve
ayni htkiimlere sahip eski
yonetmelige karsi Danistay'da
acilmis olan davalar dismis/
konusuz kalmis oldu. Anlasiimasi
zor degil ancok insan akli
elbette boylesi bir hukuksuzluk
zincirini anlamayi reddetmekte.
Ancak ne yazik ki saglik hukuku
alaninda da durumumuz bu.
Ayrica buraya eklenmesi
gereken bir diger husus da
Danistay tarafindan defalarca
iptal edilmis olan uyari, kinama
gibi idarenin mesnetsizce
kolaylikla verebilecegi cezalara
ek ikinci bir ceza olarak 1-3

ay ek 6demenin kesilmesi
hikmanin bu tesvik yonetmeligi

ile tekrar yurtrluge konmasi.

Ek Odemelerden %35
Gelir Vergisi Alintyor

Bu tlkede sermayenin kar
payina %10 stopaj - o da
pandemi doneminde arttirilmis
oraniyla - trilyon dolar kazanilsa
da sabit oranh %22 Kurumlar
Vergisi uygulanirken sabit gelirli
calisanlara %40'a kadar ¢ikan

artan oranh Gelir Vergisi tarifesi
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uygulanmaktadir. Bu tarife
hekim maaslari igin Ocak ayinda
%15 iken, Subatta %20, 3, 4

ve 5. Ay %27, yiln ikinci yarisi
icin ise %35 gibi vahsi bir orana
ctkmaktadir. Bu vergi orani, ek
odemelerden hekimlerin eline
gecen paranin yarisindan daha
fazlasini vergi olarak hazineye

odemesi demektir.

Gulnde yuzlerce hasta, ek
mesai, ndbet, icap, uluslararasi
saghk hizmeti, ozellikli islem,
radyasyonla calisma, izinsiz
calisma ve bu yogun is

yUkine bagli ek 6demenin
yarisindan ¢oguna uyan
miktarda vergi 6deme seklinde
ozetlenebilecek bu kisir déngt
hekimler icin elbette mesleki
ttkenmislik ve yabancilasma
ile sonuglanmaktadir.

Sistem Tumliiyle Merkezi,
Antidemokratik ve
Keyfilige Cevaz Verir
Kiliniyor

Déner sermayeden dagitilacak
miktarla 6dul verilecek
personelin belirlenmesi gibi
konularda yetkili olmak tzere
calisanlardan olusturulan
komisyonlar yeni yonetmelikle
timuyle yok edilmis durumdadir.
Bakan ve onun hastanedeki
golgesi bashekim tim
konularda artik tek belirleyici
konumundadir. Ustelik bu
kararlar verilirken kamusal

hizmetin temel niteligi olan kamu
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yarari, seffaflik, 6ngorulebilirlik,
hesap verebilirlik gibi temel
kurallarin ve ilkelerin hicbirine
uyulmak zorunda degildir. Tim
kararlar tipki 6zel hastane
isletme mantigiyla sadece
finansal hedefler ve verimlik/
karllik hedefine bagl olarak
alinmaktadir. Karmasa bununla
da sinirl kalmamaktadir. Higbir
kurala baglanmamis bireysel,
kurumsal hedef ve etkinlik gibi
hasta memnuniyeti ve hizmetin
elde edilis maliyetine gore
belirlenecegdi acik¢a yazilmis
olan verimlilik katsayisi hesaplari
isin icine girdiginde hekimler
gelir kaybina ugrayacaktir. Daha
fazla "ham puan” yapmak bile
ek 6deme almak igin yeterli
olmayacak, maliyeti yiksek
hizmet sunan hekimin ek 6deme
katsayisi ve geliri disecektir.
Hizmet maliyeti fazla ise gelir
azalacak! Bunun hastalar igin
ne demek oldugunu séylemeye
gerek yok sanirim. iste, tam
burada yonetmelik kolayca
"suca tesvik yonetmeligine”
dénustvermektedir. Parayla
terbiye etmek! Bu duzenlemenin,
hekimler i¢in hazirladigi Ali
Cengiz oyunlarini anlamak

icin yonetmelikteki yeni
dizenlemelere g6z atmaliyiz.
Calisanlar tarafindan 6denen
%12.5 gelir vergisi orani -
alaninda dunya rekoru- ile bir

nevi saglik vergisine dontisen

GSS primlerine, kamu ve 6zel
hastanelere yapilan geri 6deme
yontemine, her yapilan isleme
6deme yapilmasina, her bir

tani igin yillik sabit bir tutarin
6denmesi demek olan tani
iliskin gruplar (TIG) denilen ve
adi son zamanlarda suslenerek
deger bazli 6demeye cevrilen
yonteme gegildiginde igine
dUsUrdldigumuz durum daha iyi
anlasilacaktir. Bu yonetmeligin
en gizli ve en tehlike sonucu,
kamusal tedavi hizmeti
sunumunun kisitlanmasi ve nitelik
kaybetmesine neden olacak bu
duzenlemeye gegildiginde ortaya
ctkacaktir. Hekimlere gelirlerini
korumak igin yerli yersiz

niteligi degil niceligi hedefleten
performanstan; ticari hedeflere
yonelten, hizmet giderlerini
azaltici tesvike asil o zaman

gegcilecektir.

Kamu Hastanesi
Hekimlerinin Yarisi
Sozlesmeli Yapiliyor

Ek 6deme yonetmeliginden
sonra, sézlesmeli calisma
kanununa tabii olarak
calistirilacak uzman hekim
sayisinin 23 bini askin sayida
aciklanmasiyla, 16. 6. 2022 tarih
ve 7411 sayili sifre kanunun bir
gizemi daha ¢ézilmus oldu. 27
bine gikarilan toplam sézlesmeli
kadronun 23 bin 585'i uzman
tabip, 3 bin 224'G tabip olarak
aciklandi. Kadrolar bu sekilde



aciklaninca 4924 sayili yasa
artik kamu hastanesi sozlesmeli
uzman hekim yasasi haline
dondi. Bu kadrodaki uzman
hekim sayisi 2021'de 8902 iken
2022 Temmuz ayinda 19632'ye,
2022 Aralik'ta ise 23585'e
ctkarildi. Toplam uzman hekim
sayisinin %50'sinden fazlasi...
Kanuna tabi hekim olmayan
saglik calisani sayisiise 1 dis
tabibi, 1 saglk teknikeri olmak
Uzere toplam sadece 191 saglik
calisani olarak agiklandi ki bu
191 sayisinin 143'G saglikevi

ebe kadrosu igindi. Yeni ve
derinlestirilmis performans
-tesvik- sisteminin dayanagdi olan
14 maddelik yasanin iki maddesi
ile 4924 sayili yasanin tam adi

"ELEMAN TEMINiNDE
GUGLUK GEKILEN
YERLERDE SOZLESMELI
SAGLIK PERSONELI
GALISTIRILMASI

iLE BAZI KANUN VE
KANUN HUKMUNDE
KARARNAMELERDE
DEGIiSIKLIK YAPILMASI
HAKKINDA KANUN"dur.

Kanunun 9. maddesi zorunlu
hizmette bu kanun kapsaminda
calismayi istege bagl olmaktan
ctkarirken 10. madde ise 4927
sayili kanuna tabi toplam kadro
sayisint 22 binden 27 bine
cikariyor.

Once mevcut sézlesmeler

icin stre bitmeden ve cezai

sart islemesin diye bir ay
onceden eski sozlesmeler
toptan iptal edildi. llginctir ki
bazi hekim sendikalari buna
pek Gzildd. Hatta "Kullanilip
atilmis hissediyoruz kendimizi"
bile diyebildiler. Gelirlerinin
normal, torpilsiz uzman

hekim dizeyine inmesinden,
%40 oraninda dismesinden
yakindilar ve kamuda sézlesmeli
hekim calistirilmasina karsi
oldugunu bildigimiz kurumlar
bile "s6zlesme kazanimlarindan”
kayiptan soz ettiler. Bununla
glvencesiz, mutlak itaat sartina
bagl "paradan” séz ediliyordu
sanirim. Simdi sifre yasanin

9. maddesine dénelim. "veya
ilgililerin talebi halinde 10.7.2003
tarihli ve 4924 sayili Kanuna
tabi s6zlesmeli saglik personeli”
ibaresinin madde metninden
gikarilmasiyla mecburi hizmet
yUkimlast yeni mezunlar icin
bu yasa zorunlu hale gelmis
oldu. Hem zorunlu olarak
istenilen yerde calistirilabiliyor
olmak hem de temininde gigluk
cekilen personel sayilmanin
izahi zor olup, agik¢a oksimoron
bir durum olsa da; sonucta

yeni mezun hekimleri hizmete
gitmeye hem yukimld hem de
temin edilemeyen eleman haline
getirerek zorunlu sézlesmeci
kiliverdiler. Bu dizenleme

ile mecburu hizmeti bittigi

zaman kamuda istihdam
edilmek zorunlulugu olmaksizin
kamuda calistirilabilme sartlar
olusturulmus oldu. Bu arada
hatirlamamiz gerekir ki; simdilik
ylksek maas alma yolu olarak
pazarlanip torpillilere dagitilan
bu kadrolarin dagitimina dair
hi¢ bir kural koyulmamistir.
Tdmd bakan kararina baglidir.
Simdi bile ayni yerde yan yana
odalarda hasta muayene eden
iki hekimden biri sézlesmeli
olup ytizde 40 fazla Ucret
alirken digeri yari Ucretle

calistirilabilmektedir.

Tibbiye, Hekim,

Toplum Saghgi

Zaten agikga soylenmisti;
"giderlerse gitsinler, biz de yeni
mezunlarla yolumuza devam
ederiz" diye... Cumhuriyet
oncesinden Istanbul Tip Fakultesi
dahil AKP iktidarina kadar 43
olan Tip Fakultesi sayisi 2006
yilindan itibaren 15 yil i¢cinde
acllan 48 Tip Fakultesi ve onlara
eklenen 37 ticari tip fakultesi

ile toplam 128'e ulasmistir.
Oysa nifusu bize yakin olan
Almanya'da 43, Ispanya*da

40, Fransa'da 34, ingiltere'de
33 ve italya'da 42 tip fokiltesi
vardir. 128 faktltede 115 bin
tibbiyeli mevcut olup bu yil yine
arttirilan kontenjanlarla mevcut
sayiya 18 bin 434 hekim adayi
daha eklenmis; en kotisu ise

tip fakultelerine giris puanlari
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dtsmustir. 170 bin hekim 123
bin tibbiyeli olan Ulkemizde

son yil uzmanlik egditiminde
kontenjanlar akla sigmayacak
oranda arttirilarak 9 bin hekim
Tipta Uzmanlik egitimine
baslatilmistir ki bu sayida nitelikli
uzman yetistirilebilmesi elbette
mimkin degildir. Sonug nitelik
kaybi olacaktir. Bu sayilar tip
ticareti icin halkin saghgini hige

saymaktir!

SONUG

« Kamu hekimleriicin emeklik
ikramiyesi nerede ise en
dustk devlet memuru
duzeyine disUrilmus yani

fillen yok edilmistir.

«  Emekli maasi inatla dtsuk

tutulmustur.

«  Yasal tcretli yillik izin hakki
ek 6deme kesme cezasiyla

fillen 12 glne dusurulmistur.

*  Mesaidisi calisma ek
odemesiile gunltk 8
saat ¢calismanin Gzerine
Cumartesi gunleri de

calismanin yolu acilmistir.

« Ek 6deme sartlari arasina
"uygulanan tedavinin
maliyeti” kriteri eklenerek
kamu hekimleri icin de
ciro ve kar getirme baskisi
yasal dizenleme haline

getirilmistir.

Kolayca gérilecedi gibi kamu
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hastanesi sartlari icinde
hekimler icin tercih unsuru
olabilecek hic bir neden
birakilmamistir. Bu yonetmeligin
amaci tom da budur. Hekim
emedinin Ucretlendirilmesi
modeli Uzerinden, kamuoyundan
gizleyerek, kamu hastaneleri
nitelikli, dzellikli hizmeti sunamaz

hale getirilmek istenmektedir.

Evet, eger mahallenin késesinde,
dumani Uzerinde, mis gibi kokan,
tertemiz ve sicacik somun
ekmekleri bedava dagitan bir
firin varsa kimse o mahallede
parayla ekmek satamaz degil

mi?

Bagimli calisan hekimler icin
kamu hastanelerinde kadrolu
calisma yok edilmek Uzere iken,
es zamanli olarak, serbest
hekimler icin de iktidarin bir
baska yonetmelikle, "6zel
hastaneler yonetmeligi” ile

fiili dayatmalar yapmasi bu

baglamda degerlendirilmelidir.

EzcUmle; hikayenin nihai
hedefi Hekimlik meslek etigi
(deontolojik ddev etigi) ve
degerlerinin goz ardi edilmesi,
saglik hizmetlerinin hak sahibi
yurttaslara sunulan kamusal
bir hizmet olmaktan cikarilarak
timuyle piyasada alinip satilan
bir meta haline dondtsturilmesi
igin toplumun ve biz hekimlerin
rizasinin Uretilmesi ve tedavi
hizmetlerinin ticarete konu

edilmesidir.

Tesvik Sisteminin
Tetik¢i kolu: Hastane
Koordinasyon Kurulu

Yukarida afise edilmeye calisilan;
hekimligin ayarlari ile oynayan
"sifre yasalara” 21 Subat 2024
te bir yenisi eklendi. Kabul edilen
saglik torba yasasi ile yeni tesvik
sistemi yap-bozunun bir pargasi

daha yasalastirilmis oldu.

Bu yeni torba yasa yeni bir
yazinin konusu ancak su kadarini
sdylemek lazim ki bu torba

yasa ile sézlesmeli personel icin
bakanliga saglanan kadro 27

binden 36 bine ¢ikarilmis oldu.

Eski torbada 27 bin olan bu
s6zlesmeli kadronun 26 bini
genelge ile uzman hekimlere
ayrilmisti. Simdi ayni oranla
36 bin sézlesmenin 35 bininin
uzman hekimleri beklemekte
oldugu kolayca ongoérilebilir.
Toplam 50 bin uzman hekimi
bulunan bakanhdin, simdilik
bu 4924 denilen sozlesmelilik
yoluyla 6dul gibi sunulan biraz
daha fazla paranin aslinda
hekimler icin, tuzaga cekilen
tavsana uzatilan havug gibi

oldugunu gérmek zor degildir.

AYM tarafindan iptal edilen
cifte cezalandirma, kamu
calisanlarinin haklarini yasa

ile belirleme kuralina aykiri
htkUmler yeniden yasalastirildi
ve T milyon 200 bin saghk

calisaninin kaderi ve halkin saghk



hakki yonetmeliklerle keyfi ve
esnek olarak belirlenmek Gzere

Saglk Bakanligina devredildi.

Yaklasik 2007'den beri stren
bu torba yasalar ile saglik
hizmetlerinin piyasaya devri
tamamlandi ve sagligimiz

adi konulmamis, hukuken
tanimlanmamis ancak fiilen
calisan bir "Saglik Piyasasi
Diizenlemesi Kurulu"na (SPDK)

teslim edilmis oldu.

Bu yeni torba yasa ile iyice
sekillenen, ila¢ ruhsatindan,
saglik turizmine kadar

dizenleme yapma yetkisini

.
¢

.
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elinde bulunduran SPDK aslinda
legal olarak var olmayan bir
yapilanma. Buna bagl olarak da
ayrintilari bakanlikga gikarilacak
yonetmelikle belirlenmek Gzere,
bakanlik koridorlarindan kamu
hastanelerindeki hekimlerin
bogazina uzanan tetikgi

bir kol islevi goren Hastane

Koordinasyon Kurulu kuruldu.

Parca parca kurulan bu model
ile aile hekimlerinden sonra
tedavi edici hekimlik hizmeti
veren uzman hekimlerin de is
glvencesinin yok edilmesinin,

uzman ve akademisyen hekimin

kamu gorevlisi olmaktan

kolayca gikariimasinin yolu
acilmakta, uzman hekimlerin
"koordinasyon kurulunun” t¢
kez ikazi ile kolayca is akdinin
feshedilebildigi bir sézlesmeli
calismaya dondstirdldugu, her
turlt baskiya acik glvencesizlik

dayatilmaktadir.

"Peki, neden? " sorusunun cevabi
da yeni torba yasa ile yeniden
getirilen hekim ek 6deme
miktarinin belirlenmesinde esas

olan unsurlarda sakl!

Bu esaslar: Tahakkuk, verimlilik,
hasto ve calisan memnuniyeti,

hizmeti elde etme maliyetil
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18. ylzyilin en carpici
eserlerinden biri olan Marat'nin
Olumt, ressam Jacques-Louis
David'in en ikonik tablolarindan
biridir. Bu resim siyasi tarihte

Fransiz 6zglrlesmesinin
onemli sembollerinden biri
olmasinin yani sira pek ¢ok
ressami etkilemis, tiyatrolarda,
romanlarda alintilanmistir.

. DR
BINBIR'SOYE

Bir slire dnce bu basyapiti
Belcika Kraliyet Glzel Sanatlar
Muzesinde gérmek, karsisinda
oturup bir stre ressamin
fircasinin seyrine dalmak
imkani buldum. Resim hakkinda
genel bir bilgiye sahip olsam
da kompozisyona mekan olan
banyoda, kivet icinde 6lum
arastirinca bir hekim olarak
ilgimi ¢ceken bir ¢cok okumaya
sebep oldu.

Fransiz devriminin en 6nemli
simalarindan olan Jean Paul
Marat, bugin Isvigre sinirlarinda
olan Boudry de, Sardinyali bir
doktor ile Cenevreli bir kadinin
oglu olarak 1743 yilinda dinyaya
gelmistir. Paris'te tip egitimi alan
Marat, mesledini ingiltere'de
icra etmis, Londra'da hekimligi
sirasinda kendi kisiligine has aksi
ve hirgin tavirlarina ragmen Unlu
hastalari olmustur. Ayrica (bir
g6z hekimi olarak beni sasirtan)
optik ve elektrik Gzerine
calismalar yaptigr bilinmektedir.
Marat, Fransiz Devrimi'nden
once doktorlugu birakir ve

63



gazetecilik yapmaya baslar.

Bu dénemde Montesquieu, J.J.
Rousseau gibi aydinlanmaci
disUnurlerden etkilenir ve
"Koleligin Zincirleri” adli kitabini
yayimlanir. Dolayisiyla Marat
tarih sahnesine bir hekim olarak
degil, Fransiz Devrimi'nin en
onemli dustince adamlarindan
biri olarak bir Montagrand, bir
Jakoben olarak ¢ikmistir.

Fransiz devrimi (1789-1799),
Fransa'da cumhuriyetin
kurulmasi amaci gudulerek
monarsinin devrilmesi ve

ciddi reformlara gidilmesini
kapsayan calkantili bir dénemi
icerir. Halk bu donemde
aydinlanmaya, sarayin kontrol
mekanizmasindan siyrilmaya
baslamistir. Marat, ¢ikardigi
"Halkin Dostu” adli gazeteyle
adini duyurmus, toplumda
gerilimi arttiran haberleriyle
kitleleri arkasina almayi
basarmisti. Marat, toplumsal

nidfuzundaki glciint ve gictnin
getirdigi mesruiyetini, halka
dayandirdigi atesli ve sivri
dilinden sagliyordu. Vergi
sisteminin duzeltilmesi, iscilere
devlet eliyle egitim olanaklar
saglanmasi ve askerlik stresinin
kisaltilmasi yolundaki istekleriyle
isgilerin ve yoksul halkin
destegdini kazanmisti. O, kralin
idam hikmuniun halk oylamasina
sunulmasini isteyen vekilleri
sugluyordu. Bunun Uzerine
harekete gecen Jirondenler
Marat'yi terort desteklemekle
sucladi. Jirondenler, devrime
daha ilimli bir yaklasimi

temsil ediyorlardi. Bu sebeple
Marat'nin da mensubu oldugu
Montagrand dyelerinin devrimi
daha radikal bir yaklasimla
savunmasi belli kesimleri
korkutuyor; devrimin yoninun
sastigini dustindirtUyordu.
Jirondenler mecliste buyuk

bir nifuza sahipken Marat'in
mensubu oldugu Jakobenler

Thiomre pE MARAT
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sokakta buytk bir nifuza sahipti.
Bu suclamalarin Gzerine devrim
mahkemesinde yargilanan
Marat, yargilama sonunda
bu davadan beraat etti. Hem
halkin destegi hem de onun
gUcld hitabeti, parlak savunmasi
sayesinde adeta zafer kazanan
Marat, halkin coskun sevgisiyle
karsilandi. Cosku o kadar
blytkti ki bir tahtaya ¢ikarildr,
basina defne yapraklarindan bir
celenk konuldu ve kalabaligin
arasinda gezdirildi. Kalabalidin
coskusuna kapilan Marat ise
omuzlar Uzerinde meclisin
toplandigi salona tasinirken,
bir middet sonra sonunu
hazirlayacak nitelikteki su
cumleler dudaklarindan
dokuldd: "Yuz bin kisinin
kellesini istiyorum!” Marat'nin
bu sdylemi, Jirondenler
nezdinde onun devrimi
terorist davranislarla yanlis
yonlendirdigine, cumhuriyete
tehdit olusturduguna dair yeni
bir séylem olusturdu.

Oncesinde, 1789 Fransa'sinda
devrim sokaklarda cereyan
ederken Jean Paul Marat
kraliyet polisinden kacarken
kanalizasyonlara siginiyor,
hijyenik olmayan yerlerde
saklaniyordu. O dénemde
skrotal bolgede baslayip

tlm perineye oradan da tim
vicuda yayilan oldukca agrili
ve kasintili bir cilt hastaligina
yakalandi. Hastaligin tanisi
buglne kadar kesinlesmemistir
ve dénem donem farkli
tartismalara yol agcmaya
devam etmektedir. Kendisi bir
hekim olarok bunun olumsuz
cevre kosullarina bagli bir



tUr mantar enfeksiyonu olarak
degerlendirdi. O, hastaliginin
Paris'in mahzenlerinde ve
kanalizasyonlarinda saklanan
bir kagak olarak gegirdigi ilk
yillardan kaynaklandigina
inaniyordu. Kisisel doktorunun
scrofula tanisi not edilmistir.
Ama lenfadenit bulgular

kayda ge¢gmemistir.Marat, bu
gizemli hastaligin semptomlarini
sadece Ik bir kiivet dolusu

su ile saatlerce banyoda
kalarak hafifletebiliyordu. Bu
sebeple ginin cogunu kivette
geciriyordu; klvette calisiyor,
yaziyor, ¢iziyordu. Ziyaretgilerini
bile kivette karsiladigi oluyordu.
Tipki 6limiine sebebiyet verecek
olan Charlotte Corday'i kivette
karsiladigi gibi. Charlotte
Corday bir Jirondendi. Marat'nin
yUz bin kisinin kellesini istemesi
ve bir i¢ savasin kivilcimini
cakacak potansiyele sahip olmasi
geng hanimi harekete sirukledi.
Giyotinlerin hUkiUm strdtgu

Marat'nin Olimi, Jacques Louis David, 1793

bir glinde Marat kivetteyken
Charlotte Corday onun kapisini
calar. Marat'nin esi her ne kadar
Corday'i eve almak istemese

de Marat'ya elinde devrim
karsitlarinin bir listesi oldugunu
sdylemesi Uzerine Marat onu
kabul eder. Bu listedeki devrim
karsitlarinin Normandiya
yakinlarinda oldugunu belirtip
daha iceri girmeden Marat'dan
listedekileri yarin giyotine
yollayacagdina dair bir séz alir

ve iceri girer. Charlotte Corday
elindeki sahte listeyi uzattiktan
sonra Marat'nin kalbine yaninda
getirdigi bir bicagdi saplar. Marat
can havliyle esine seslense

de yarasi derin oldugu icin

kan kaybindan kivetin iginde
hayatini kaybeder. Corday

bu cinayet sonrasinda hemen
yakalanip giyotine gétirulecegini
biliyordu, bu sebeple kagcma
tesebblstnde dahi bulunmadi.
'O éldugune gore Ulkeme

baris gelebilir’ son cimlesiydi

ve mahkeme
savunmasinda "Ben
yUz bin kisinin kellesini
kurtarmak icin bir
kisiyi oldirdim”
demistir. Jean Paul
Marat'nin naasi,

La Pantheon'a
goturdlmustir. Fakat
Thermidon déneminde
bir kanalizasyona
atildigina dair
sdylentiler de vardir.

Fransa'nin 18.yy
yasadigi bu kaos
halki etkiledigi

gibi sanatgilari da
etkilemistir. Dénemin
sanatcilarindan olan

Jacques Louis David'in siyasi
icerikli resimleri de doneme
damgasini vurmustur. ilging
olarak ihtilalin ressami oldugu
gibi, Napolyon ¢caginin da Unlu
ressami olmakta devam etmistir.
Bu, onun sahip oldugu devrim
idealleri konusunda samimiyetini
sorgulatmistir. Cnku o ihtilal
doéneminde, Ulkesinin politik
gidisatina midahale eden ¢ok
az sayida ressamdan biriydi ve
siyasi gorusini yaymak amaci
ile sanatsal galismalarini eylemci
bir tavirla kullanmistir. Yakin
arkadasi Jean Paul Marat'nin
Jironden Partisi Uyelerinin siyasi
goruslerine ters dustugu fikri

ile oldurilmesi Gzerine yapilan
"Marat'nin Olimi"” adl eser bu
tavrin 6nemli gostergelerinden
biridir. David calismasinda,
halkin belli bir kesiminde
diktator olarak bilinen Marat'yi,
dUsUnulenin aksine ylUce bir
kisilik hatta bir sehit formunda
betimlemeye calismistir.

David, Marat'nin 6liminden
bir glin dnce onu evinde
ziyaret etmisti. Bu sebeple
mekana hakimdi ve onun
resmini ¢cizmeye karar verdi.
Marat'yi resmederken diger
batun faktorleri olabildigince
geri planda tutup arkadasini
one gikarmistir. Bu sebeple
stslU Fransiz banyosuna

ait tim ayrintilar resimden
soyutlanmistir. Marat'nin
Uzerinde onu aydinlatan

bir 151k, gosterissiz bir arka
plan ve 6lUmu Uzerinden ¢cok
gegmedigini animsatan ince
bir gults kondurmustur. Sanat
tarihinde ressamin Marat'nin
yUzundeki gulise bir kutsallik
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atfettigi ve bunu
Caravaggio'nun
"Isa'nin Mezara
Konulmas!”
tablosundan
etkilenerek yaptig
yazilir. Bu kutsallik
Isa'nin gerek
yuzindeki ifadeyle
gerekse vicudunun
yana duststyle
ortusmektedir.
Figlrin pozu
sanki bir tiyatro
oyuncusunun
sahne icerisinde,
bir yerde 6lmus
halini hatirlatir.
One sarkitilmis kol
adeta heykelsidir
ve vucudun hicbir
ayrintisinda

cilt hastalginin
bulgularina
rastlanmaz.
Marat 6lmis ve
gozleri kapal
olmasina ragmen
yuzU izleyiciye
bakar vaziyette,
yasadigi drami ve hayal kirikligini
izleyiciye kendisi anlatir gibi
resmedilmistir. Bu durum sik
kullanilan bir resmetme bigimi
degildir. Ancak sorgulanmak ve
izleyiciye sorgulatiimak istenilen
bir olgu s6z konusu oldugunda
kullanilan bir yontemdir.

Resimde Marat'nin sol eliyle
tuttugu kanli kagit Corday'in
Marat'nin evine girebilmesi igin
kullandigr dilekgeyi temsil eder.
Tabloda su satirlara yer verilir:
"13 Temmuz 1793. Marieanne
Charlotte Corday'dan vatandas
Marat'ya. Mutsuz oldugum igin
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sizin kaderinizi tayin etmeye

hakkim var." Ressom ayrica
masada gorilen kagitta, "Bu
cekte yazili olan miktar, kocasi
bu Ulkeyi savunurken &lmds

bes cocuk annesine verilecek.”
seklinde bir yazi koyarak
arkadasini bir aziz mertebesine
yUkseltmistir. Ressam en yakin
arkadasini bir devrim sehidi
olarak gérur ve onu herkesin bu
sekilde hatirlamasini ister. Bu
yUzden Marat'nin 6lum aninda
acl, kan, siddet yoktur.

Marat keskin dilli bir gazeteciydi,
s6zUnU sakinmazdi. Bu sebeple

ressam David, Marat'ya bir nevi
veda ettigi tablosunda Marat'nin

sag elindeki
kalemle, gogsiine
saplanip onu
olduren bicagdr yan
yana resmetmesi
ironiktir. Cinayet
silahi olan bicak
ve Marat gibi bir
gazetecinin "silah”
olan kalemi yan
yana resmederek
aralarinda bir
karsilastirma
olusturmustur.
Konumlandirilista
sanki kalemin
kilictan

keskin oldugu
anlatiimaktadir.
Kisa sUre sonra
Georges Jacques
Danton 6zellikle
Marat'nin 8lumine
isaret ederek
"Devrim satirn
gibidir, ilk 6nce
kendi cocuklarini
yer" diyecektir.

Marat'nin
bir tedavi kUveti icerisinde
oldurdlmesinden bu yana onun
cilt hastaliginin nedenleri ve tani
hakkinda pek ¢ok spekulasyon
yapilmistir. Marat, siyasi
dismanlarindan saklanarak
mahzenlerde nemli, kirli
giysilerle uyuyarak gecirdigi
zamani suclamistir. Siyasi
dusmanlari ise hastaligimi sifiliz
ile iliskilendirmek istediler.
Zaman iginde farkl makalelerde
uyuz, clzzam, dermatitis
herpetiformis, histiyositik
proliferatif bozukluk, diyabetik
candidiazis hastaligin nedeni
olarak tartisilmistir.



En yeni gelismelerden biri
Marat'nin kani bulasmis gazete
parcasindan yapilan DNA
arastirmasidir. Bulunan DNA
parcalarinda Y kromozomu ve
Marat'in Sardinya gegmisine
uygun gen dizilimi arastimanin
guvenirliligini gticlendirmistir. ilk
kayda deger patojen seboreik
dermatite neden oldugu bilinen
Malasseziastricta adli bir
mantardir. ikincisi Cutibacterium
acnes adi verilen bir bakteridir.
Fakat calisma bu patojenlerin
kagit Gzerinde yasayabilme
ihtimalini ekarte edememistir.

Bu konuda en son yayinlanan
makale Isvec'ten cocuk

doktoru Howard Fischer'dan
gelmistir. Marat'nin dindirilmez
bir susuzluk cektigi ve kille
karistirilmis badem ezmeli bol
sivi tikettigi bilgisine ulasan
arastirmaci bunu agizda oft

ile iliskilendirmistir. Avrupali bir
insan i¢in hemen akla gelmemis
olan Behget hastaliginin
Marat'nin semptomlari ile
uyumlu oldugu goristundedir.
Hastanin Guneyli gegmisi ve
genital cilt bulgulari yine Behget
hastaligini destekler niteliktedir.

Ayrica Unlu Jakobenin
kisiligindeki bazen sert bazen
paranoid tavirlar da makalede
ele alinmis ve Noro-Behcet
sendromu ile iliskilendirilmistir.

ee

Tiim insanlar dogalari geregi bilmeyi

isterler, bilme arzusundadirlar.

Aristoteles

39

Aristoteles'in Metafizik

kitabi "Tum insanlar dogalar
geregdi bilmeyi isterler, bilme
arzusundadirlar” diye baslatilir.
Guzel bir mizede, bir basyapit
karsisinda duyulan estetik

haz ayni zamanda merak da
uyandirabilir. Sonug olarak
Jean Paul Marat'nin devrime
zarar verip vermedigi, Charlotte
Corday'in davranisinin hakli
gerekgeleri olup olmadig,
ressam Jacques Louis David'in
cumhuriyetci degerleri ve
hekimler olarak bizi ilgilendiren
Marat'in cilt hastaliginin teshisi
tartisilmaya devam edecektir.
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BIRAKIN SIRILSIKLAM OLAYIM

Kimse gériindiigi kadar dayanikli degil.

Sadece gériinmeyen yanginlar, duyulmayan firtinalar,

gizlice ¢lirlyen ruhlar var. *

Zaten azi kalmis 6mrimi
pencerenin ardindan sokaga
bakmakla geciriyorum. Eve

iyice hapsolmus durumdayim.
Yalnizdim, daha da yalnizlastim.
Kaldirimda yuruyenleri izlerken
icime 1ssiz bir huzin ¢okuyor.
Yurdyebilmenin kiymetini
anlamadan &ylece adimlayarak
gidiyorlar. Pandemiden énce
birbirlerine bilardo toplari misali
carparak yirdrlerdi. Simdi
miknatisin ayni kutbu nasil birbirini
iterse, insanlar da digerinin
yanindan gegerken uzaklasarak
yol degistirerek ilerliyor. Herkes
6burune vebaliymis gibi bakiyor.
Oyle davraniyor. insanin insana
esitligi yalnizca dogum ve
olimunde! Oysa insan insana
muhtag! Insan insanin ilaci! Kapimi
apartmanin kapicisindan baska
calan yok. Onunda saati bellil
Sabah alisveris icin, aksam da ¢op
icin. Kapici Mehmet Efendi de
pek konuskan biri degildir zaten.
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Pandemide iyice ketum oldu.
Kendisi hastalik kapmamak, belki
de biinyesinde varsa yaymamak
icin kacar gibi gidiveriyor. Gergi
eldiven ve maskesi strekli takili
geziyor Allah icin. Azicik durup iki
laf etse ne glzel olacok. Kapinin
arkasindan bile sohbet etmeye
raziyim. Konusmayi unutmak
Uzereyim vallahi. O da olmasa
kim bakar bana. ihtiyaclarimi kim
alir benim. Mahkumu oldugum
tekerlekli sandalyeyle hicbir seyimi
yapamiyorum, yalnizca yasamaya
devam etmek disinda.

"Artik ne arzum kaldi ne de
kinim, igimdeki insani da yitirmek
lizereyim." *

Ustine stlik bakimeim da su
lanet hastaliga yakalandi. iki
aydir yogun bakimda yatiyor.
insallah bir an evvel iyilesir de
benimle ilgilenmeye baslar. Ne
bencilim yahu. Gordiguntz tzere
calar saatin sarkaci gibi yasam

e,

ve olumle ilgili distincelerim
oradan oraya salinip duruyor.
Kotulukle iyilik arasinda sarhos
olmus. Her ne kadar erdemin
sarabini ictim desem de. Insanin
insana esitligi yalnizeca dogum

ve o0lumunde! Oysa insan insana
muhtac! insan insanin ilaci! Biliyor
musunuz gencligim epey c¢ilginca
ve hizli gecti. Eh babamin hali
vakti de yerindeydi. Ben siki bir
motosiklet tutkunuydum. Peder
israrli istegimi kirmadi, sonunda
bir Harley Davidson'um oldu.
Canim sevgili annem hep karsi
cikti. Kulak asmadim. Kavak yelleri
esiyor basimda tabii. Hentiz on
dokuzumu yeni bitirmisim. Yillarca
kazasiz belasiz dag tepe gezdim
dolastim. Tam evlilik hazirliklari
yaparken otuz yedi yasinda
gecirdigim kaza sonucu, yirmi bes
yildir su lonet tekerlekli sandalyeye
esir oldum. Esaretin etkisiyle
etrafimda kim varsa zorbaca
uzaklastirdim. Kendini eksik, yitik



hissetmek nasildir bilir misiniz? Bu
yakici hisle tatsiz-tuzsuz ve yavan
bir yasam strdim bugtine dek.
Protez bir yasam! Acilarim birer
Fantom azaplara dénlsti. Zaten
annem ve babam ardi ardina
erkenden gittiler. Cevremdeki
herkes benimle berober icten ice
yaralandi.

"Yaralar vardir hayatta, ruhu
clizzam gibi yavas yavas ve
yalnizlikta yiyen, kemiren
yaralar.”*

Insanin insana esitligi yalnizca
dogum ve élumiinde. Oysa

insan insana muhtac! insan
insanin ilaci!" Evimin pencereleri
blyUk oldugundan tekerlekli
sandalyeden disariyi rahatca
goriyorum. Nasil yagmur var
nasil anlatamam. Bardaktan
bosanircasina disiyor yola koca
koca damlalar. Neler vermezdim
su yagmurda ylriyerek sirilsiklam
olmak i¢in? Sokaktaki herkes
benim aksime islanmamak icin,
agulu bir kosusturmacaya dahil
olmuslar. Kiminde semsiye,

kiminde gazete kiminde de el
cantasi kendilerini sudan korumak
icin her seyi kullaniyorlar. Seker
degilsiniz insanciklar, erimezsiniz
yahu. Birakin teninize vursun su
doya doya. Ah ah, keske yerlerinde
olabilseydim. Su dinyanin en garip
canlisiinsan. Islanmak isteyenler,
islanmaktan korkanlar, sevenler,
sevmeyenler, kizginlar, sakinler,
issizlar, daha issizlar, kimsesizler,
tek basina olanlar, hastalar,
hastalanacaklar, yaralilar,
yaralanacaklar, direnenler, biat
edenler, agzimiza edenler, yarabbi
sUkir diyenler, aglayanlar ve de
gilenler. insanin insana esitligi
yalnizca dogum ve dliminde!
Oysa insan insana muhtac! insan
insanin iloci! Karsl apartmana ne
kadar gok kargo geliyor Allah'im.
Topu topu sekiz daire var oysa
binada. internetten aliyorlar da
alyorlar. Arzulari, ihtiyaclari mi
doyuramadiklari, yoksa acliklari mi
anlayamadim bir tirlt? Kuryenin
biri girerken oburd ¢ikiyor.

Bak iste bir kargo daha geliyor
moto-kuryeyle. Zavalli yagmurda

sirilsiklam olmus ama insan insanin
ilacidir diye gorevini yapmaya
calisiyor. Tam do motorundan
inerken "Aaahhh,” bir otomobil
islak zeminde kaydi. Hizla kuryeye
carpti. inanamiyorum. Aman
Allah'im! Adamcagiz révesata
vuracakmis gibi havalandi.
Ardindan kafasinin Gzerine dusty.
Ah ah ¢ok fena ¢ok! Feci bir kaza.
Umarim benim gibi olmaz. iniltisini
ben bile duyabiliyorum pencerenin
ardindan. Yasiyor stkdr yasiyor.
Umarim benim gibi olmaz. Fakat
yagmur suyu kuryenin basindan
asfalta dogru kirmizi bir ip gibi
hizla akiyor. Elindeki kocaman
paket arabanin garpmasi sonucu
paramparca oldu. Iigindeki tuvalet
kagitlari beyaz seritler halinde
etrafa yuvarlandi. Gézlerime
inanamiyorum. Tasidigi kargosu
tuvalet kagidi miymis? insanin
insana esitligi yalnizca dogum

ve 6limin de mi? Insan insana
muhtag mi? Insan insanin
gercekten ilaci mi? Yok yok! insan
insana muhtac! insan insanin ilaci!

Bu 6yki pandemide bizlere ila¢ olan moto-kuryelere ve tim kargo calisanlarina adanmistir.

Oggito edebiyat sitesinde yayimlanmistir.

Sadik HIDAYET *

69



Guin yarina evriliyor

Aksam sefalari boy vermis solgun kaldirimlarda
Icimde sizisi suskun yalvarislarin
Kumsalda asklar var paylasildikca azalan

Paylasildikca azaliyor 6mrimdzden sevingler

Simdi hangi sahil tanir ayak izimden yalnizligimi?
Sokaklar dolusu yalnizliklar yollarda

Cok uzak bir yoldan dénmts gibiyim, yorgunum
Soguk yatagimda bilmeden evrilirken sonsuza
Birer birer yikiliyor icimde adini yazdigim duvarlar

Altinda gelincikler can veriyor; narin, kirmizi

Gelsen ne glizel olurdu, gelsen ne glzel!
Beyhude zamanlar ¢iceklenirdi giltsinle
Ustiinde yelkovan kuslari

Sen kirlangiglarin pesi sira hayalin
Goézlerinde yosunu denizin ve de tuzu

Gelsen ne glizel olurdu, ah bir gelsen!

Butin nehirler sana ¢caglarken icimde

Butin cicekler sen kokarken baharlarda
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Sen de biliyorsun

Sevda degil bu igcimdeki, mahpuslugu gururumun
Kendini bosa arama uzak diyarlarda gégcebe
Zaten biliyorsun, sen de biliyorsun

Ben degil bu icindeki, mahpuslugu ruhumuzun
Simdi bilmedigim bir tlurkd séyleniyor uzaklarda
Oliime, aska, ayriliga dair ne varsa icinde
Oturup agliyorum

Annem tutup kaldiriyor omuzlarimdan

Kuzguni sa¢larindan taniyorum matemi

YUzU solmus bir fotograf gibi karsimda

Sevmek mi agir geldi yoksa yasamak mi bize?
Suskun bir sevda duruyor simdi dudaklarimda
Mirildanmaya korktugum karanlk sokaklar gibi
Bir sis, bir pus ¢ékiiyor odalarina kalbimin

Soguk duvarlarina ¢arpa carpa yalanlara
sigindigimiz

Ucunda ugurumlarin en derini
Kimse bilmez hangi satirda élecegini,

Kimse bilmez...
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Kenar Mahalle Cocuklari, Gnlt italyan
yénetmen Pier Paolo Pasolini'nin 1955
yilinda yazdigi ilk romani. Buyuk savas
sonrasi italya'da Roma kentinin varoslarinda
yoksulluk, yoksunluk icinde blylimeye
calisan terkedilmis ergenlerin hikayesi.

Ne ailelerinin, ne toplumun umursamadigi
bu cocuklar &fkelerinin besledigi siddet
sarmalinda giderek sug dinyasinin

icine cekilecektir. Pasolini'nin romanda
tanimladigr, kendisinin iyi tanidigi bu
cevrede siddetli yoksullugun provoke ettigi
ilkel durtilerin sonucu olusan barbarlik
tim dogalligiyla kabulleniliyor.Pasolini'ye
gore durtuler ne kadar ilkelse o kadar

az ilgi gekiyor, giderek birikip siddete ve
terore doénusiyor. Onur, vicdan, sugluluk
duygusu, merhamet gibi duygular tuzu
kuru burjuvalara 6zgU. Marksist toplum
kuraminda ahlak aslinda bir st yapi
kurumudur. Marksizm toplumu iki yapiya
ayirir. Altyapt, insanlarin yasamasi igin
gerekli kosullarin Gretilmesini saglayan
iliskiler bGtdnu iken Gstyapi toplumun

kulturd, kurumlari ve politik yapisini



tanimlar. Bu iki yapi arasinda
diyalektik bir iliski vardir.
Psikanalitik anlatida da benzer
bir durum s6z konusudur. id
dedigimiz durtuler alemini
denetleyen superego ve arada
dengeyi bulan ego kavrami
vardir. Romanda ayrintili bir
bicimde tanimlanan Roma
varoslari savasin yarattigi
ytkimla mustehcen bir
yoksulluk icindedir. Aileler
parcalanmistir, is ve gelecek
glvencesi yoktur. Basibos, ana
babalarinin bile istemedigi
cocuklar icin suca bulasmak
disinda bir secenek kalmamistir.
Siddet, zorbalik onlar igin

artik dogaldir. Savas sonrasi
italya’nin durumunu anlatan
Elsa Morante'nin Ve Tarih
Devam Ediyor'u, yoksullugun
mahvettigi geng yasamlarin
anlatildigr Jorge Amado’'nun
Jubiaba'si, Pasolini'nin Kenar
Mahalle Cocuklari ginimizun
uyusturucuya teslim olmus,
umutsuz, mutsuz ve benmerkezci
yitik gencliginin de hikayesi
aslinda. Pier Paolo Pasolini film
yénetmeni olarak bilinse de
siirleri ve romanlariyla yozin
cevrelerinde de taninmaktadir.
Aykiri bir kisilik olarak tutucu
ve gerici toplum kurallarina
baskaldirmis, yillarca komanist
partide militan bir Gye olarak
cahsmis, fasistlerin ikiyazlt ahlak

anlayisini desifre eden filmler

yapmis degerli bir yonetmendi.

italyan yeni gercekgiliginin
Visconti, Scola, Rosselini, Fellini
gibi dnemli isimlerindendi. Salo
Ya Da Sodom'un 120 GUnd,
italyan fasistlerinin kurduklar
Salo Cumhuriyetinde bir

malikanede yasanan vahsi

cinsel iskenceleri ve sapkinliklari
sansirsdz anlattigr son

fimiydi. 1975 yilinda, filmin ilk
gosteriminden sonra fasistlerce
katledildi. Alberto Moravia igin
Pasolini 20. yuzyil italya'sinin en

6nemli ozanidir.
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KURTARMA MESAFESI'DEN SAYIKLAMA'YA:

DUNYANIN OLMEYE YATMASININ VE CGURUMEYE BASLAMASININ HiKAYESi

"Ipin ucu sonunda serbest kald,
uzaklardan ateslenmis bir fitil
gibi; duragan felaket her yana

sacilmak tzere" (1).

Kurtarma Mesafesi Berlin'de
yasayan Arjantinli sinemaci ve
yazar Samanta Schweblin'in
ilk romani. Sayikloma olarak
Turkcelestirilmis (Distancia
De Rescate, Rescue Distance,
Fewer Dream), senaryosuna
Schweblin'in de ortaklik ettigi
uzun metrajli bir film de
cekilmis. Yonetmeni Peru'lu
sinemaci Claudia Llosa. Tip
jargonunda ates icindeki bir
insanin sayiklamasi ya da
biling durumu bulanik, yer

ve zaman oryantasyonunu
yitirmis bir insanin durumu igin
Konflzyon terimi kullanilir;
Sayiklama yerine bu terimin
kullaniimasi filmin icerigi ile

daha uyumlu olabilirdi. Yazarin
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oyku kitabr Agizdaki Kuslar
gibi Kurtarma Mesafesi de
alimlayiciyr gavenilmez olanin
sinirlarinda gezdiren, ona ilk
basta karmasik, anlasiimaz
gelebilecek, alisik oldugundan
farkl ve kendine 6zgt bir
anlatim bigimine sahip. Kitap
boyunca sanki bir gerilim
filminin igindeymisiz gibi
karanlk bir atmosferin icine
cekiliriz. Ordekler 6lur, képekler
olur, cocuklar anomalili dogar,
sakat kalirlar, ne ki bunlar

bir gerilim filmi veya kabus
degil, gercektir. Hastanelerde
yeterli bakim yapilamaz,
zehirlenmelere, glines carpmasi
gibi yanls teshisler konur. Bu
tuhaf, esrarengiz 6ltimler

her an, hic ummadiginiz

bir yerde, otlarin Ustlne
oturdugunuzda elinize bulasan,

ciy sandiginiz bir islakliktan

da kaynaklanabilir. Zehirli
kimyasallari kullanan insanlar
bunlarin ne derece éldiruci
oldugunu ya egitimsiz olduklarr,
ya yeterince bilgi verilmedigi
icin bilmezler yo da bilmezden
gelir ve umursamazlar. Arka
planda iscilerin yaptiklari ise
yabancilasmalari, kapitalist
sistemin insan sagligini
umursamamasi gibi konularin
varhgr da anistirma yoluyla
vurgulanmis olur. Amanda ile
kiguk kizi Nina'nin oturdugu
yere, onlar oraya oturmadan
hemen &nce, bugdaylari
ilaglamak icin kullanilan
zehirli bir sivi dokdlmustdr,
ama hi¢ kimse onlari oraya
oturmamalari konusunda
uyarmaz. Roman, kurmaca
anlatiya has ozelliklerden 6dun
vermeyerek tim dinyada ¢ok

dnemli bir konu olan sularin ve



havanin kirlenmesine, tarimda
kullanilan pestisitlerle otlarin ve
sularin zehirlenmesine, dogal
yasamin hizla yok olusuna
dikkat geker. Ayni zamanda
feminist bir bakis agisini da
ustalikla romanina yedirir. Onca
cevre felaketi icinde babalar,
bunlarin hi¢ birine; ne onlarin
hizini kesen tikal trafige, ne
fabrika bacalarindan ¢ikan
zehirli gazlara, ne hicbir
hayvanin otlatilamadidi genis
arazilere aldiris ederler. Sanki
cevrelerinde, bir su kirliligi
sorunu, iklim degisikligi,
kUresel i1sinma, buzullarin
erimesi, orman yanginlari ve
gida kaynakli hastaliklardan
muzdarip insanlar yokmus gibi,
onlarla empati kurmadan,
konformist yasamlarina

devam ederler.

GRETA
THUNBERG
ETKISI

Greta Thunberg en
genc iklim aktivisti,
Isvecli bir eylemci.
Onun adiny, ilk kez
Agustos 2018'de iklim
degisikligine ve fosil
yakit Uretimine karsi
tim Ulkelere cagri

yaptigr zaman isittik.

15 Mart 2019'da baslayan
"iklim Icin Okul Grevi"
dinyanin 112 tlkesinden
yaklasik 1,5 milyon 6grencinin
protestolara katilmasiyla ttim
dinyaya yayildi. Thunberg,
aktivizmi icin cesitli oduller

de aldi. Mart 2019'da,

Norve¢ parlamentosunun Ug
tyesi, Nobel Baris Oduli icin
Thunberg'i aday gosterdi.
Mayis 2019'da, 16 yasindayken,
Time dergisinin kapaginda yer
aldi. Vahsi kapitalist sistem,
isleyisini tehlikeye sokma
potansiyeli olan her seyi satin
alabilecegini distntyor olmali
ki, Thunberg'i populerlestirmek
ve 6dul verebilmek icin kollari
sivadi. Thunberg bu tuzaklara

diser mi, dusmeli mi, o6ddl

T T——

verilirse kabul eder mi,

kabul ederse o parayi cevre
faaliyetleri igin kuracagi bir
fona mi aktarir gibi sorular
akla geliyor. Baska Sinema'da,
Thunberg'in adinin gegtigi,
onun 2019'da baslattidr; iklim
degisikliklerine karsi hem
kamuyu uyarmak hem de

siyasi liderlere cagri yapmak
icin tum dunyaya yayilan okul
grevlerinin s6z konusu edildigi
bir film gosterimde. Film, 2021
Fransiz yapimi, adi: Kurtarici
(The Crusade), yénetmeni
Louis Garrel. Cevreyle ilgili

s6z etmek istedigim Ikinci film
de Sayiklama (Distancia De
Rescate); bu filmin senaryosunu
Perulu kadin yénetmen Claudia
Llosa ile Samantha Schweblin
yazmis. Sayiklama filmi
yukardaki satirlarda
adini andigim Kurtarma
Mesafesi kitabinin
sinema uyarlamasi.

ilk film olan Kurtarici
filminde iklim degisikligi
gibi cok énemli bir
konu ele alinmis. Greta
Thunberg'e atifla, 2019
yilinda iklim krizi icin
gocuklarin baslattigi
okul grevinin bir sonraki

asamasi kurgulanmis.
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COCUKLAR VE

GIDA GUVENLIGI

Gida muhendisi Bulent Sik,
Agustos 2022'de yayinlanan
Cocuklar Ve Gida Guvenligi
(2) kitabiyla ilgili olarak 27
Eylul 2022'de Bursa Tabip
Odasi'nin konugu oldu. Sik,
kolaylastiriciigimi Kayihan
Pala'nin yaptigi séyleside,
kiresel olcekte tarimda ve
gidalarda yaygin olarak
kullanilan, bazilari kanserojen,
bazilari teratojen (dogumsal
anomali) etkiye sahip

toksik kimyasal maddelerin
gocuklarin ve tim canhlarin
saghgina verdigi zararlari,
gida krizini ve iklim krizini
gbzler éniine seriyor.

Toksik etki eriskinlerde

6 saat strerken, bu

etki cocuklarda 36 saat
strebiliyor, kalici organik ve
endokrin bozukluklara yol
acgabiliyor. Cocuklar Ve Gida
Guvenligi, icinde, herkesin,
ama ozellikle cocuklarin
beslenmesi konusunda gok
onemli bilgiler barindiran
bir kitap. Halk saghgi icin
en 6nemli tehditlerden

olan endUstriyel tarim ve
hayvancilik ile fosil yakit
kullanimina,6zellikle su
havzalari olmak tzere
dogal ve kiltirel alanlari

sermaye birikim slrecine
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sokulmasina karsi TTB'nin ve
TTB Kadin Hekimlik Ve Kadin

Sagligr Komisyonunun da énemli

aciklamalari var. Ulkemizde

en son yasanan ve kirk bes
isginin olimuyle sonuclanan
Bartin maden faciasi da,

fosil yakitlarla ilgili durumun
yeniden gozden gegirilmesi ve
ucuzlatilmis emek gicinin yuz
ylze geldigi sorunlarin ¢ézimi
icin yetkililere yapilmis acil bir
cagri olarak okunmalidir. Hem
Ulkemizde hem de dinyanin
diger Ulkelerinde, bircok sivil
toplum orgutd, coluk cocuk
bircok insan, yazar, gizer,

sinemaci gibi farkli alanlarda

isler Ureten sanatgilar, dinyanin

saglikli birgelecege ulasmasi

icin, bireysel cabalarin yeterli
olmayacaginin bilinciyle, politik
karar alicilarla isbirligi icindeki
insani deger kodlarindan
yoksun dev uluslararasi
sermayeye geri adim atmalari
konusunda baski unsuru
olmaya calismaktadir. Dinya
akil almaoz bir hizla uguruma
dogru yuvarlanmaya devam
etmekteyken, bizler, lityum
ctkarmak icin okyanuslarin
derinlerinde yapilan sondaj
calismalarindan, oradaki
habitatin elimizdeki cep
telefonlari igin karsi karsiya
kaldigi felaketten, fabrikalarin,
ila¢ sanayinin, madenciligin,
tarimin, plastik sektérindn

ve dahao pek codunun sulara,
havaya, gidalara, oradan
da bitidn hucrelerimize
karistirdigr zehirlerden,
uluslararasi giyim
sektérinden Unld bir
firmanin ellerinde kalan
satilmamis kiyafetleri
yoksullara ucuza satmak
ya da bedava dagitmak
yerine, sirf sinifsal ayrimi
bozmamak icin, Sili'de
Atmaca ¢éline atmasindan
s6z ediyoruz. Bu konuda
topyekln bir farkindalik,
ondan sonra da dogal
cevreye karsi asiri bir

duyarlilik gerekiyor.



DIVANDA

SINEMA
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12 OFKELi ADAM

Adalet nerede baslar,
nasil degisir?

Aslinda bu kadar eski olmasina
ragmen anlamli olmasi, insan
ruhsalliginin derin gergekleri
hakkinda bir film oldugudan

ve adaletin keskin hatlarinin
nasil da kisilere gore degistigini
vurguladigindan 12 Ofkeli Adam
gergek bir klasik...

1954 yilinda yazilmis Reginald
Rose imzali bir tiyatro oyunu
olan 12 &fkeli Adam oncelikle
bir televizyon oyunu, ardindan
tiyatro oyunu en son olarak

da yénetmenligini Lumet'in
yaptigi bir sinema filmi olarak
karsimiza cikiyor.(1957) Yillarin
eskitemedigi ve zaman iginde
farkl yonetmenler tarafindan
tekrar tekrar cekilen film , hem
dénemin toplumsal yargilarina
Istk tutarken, hem de bir birey
olarak kendimizi sorgulamamizi
saghyor. Babasini éldurdigu
iddiasiyla juri tarafindan
yargilanan Latin Amerikali bir

gencin hikayesinin anlatildig

film tamamen tek bir odada ve
temposunu hi¢ kaybettirmeyen
dialoglar ile adaleti tekrar
sorgulatiyor bize... Nerede, kime
gore, nasil da farkl olabilen
adaleti...Herkesin kendi tarihine

yansiyan adaleti...

Toplumun farkli kesimlerinden
birbirinden farkli hikayeleri ve
karakterleri olan 12 adamin,
karar- kararsizlik, iktidar
-gUc¢ dengesi, otorite ve
baba- ogul iliskileri Gzerine
harika bir senaryo, muhtesem
oyunculuklar, detaylarin

ince ince oruldugu bir film...
Mahkeme salonunda baslayan
film, havanin ¢ok sicak oldugu,
havalandirmanin ve sinirlerin
bozuk oldugu baska bir odaya
tasiyor seyircisini. Herkesin
sigara igtigi ve kararini goktan
verdigi filmin baslangici, yogan
yagmur ile dedisen hava gibi
duygu ve dislUnceler de film
boyunca farklilasir. Cok dogal
secimler ve samimi dialoglar

ile gercege cok yakin cizilmis

karakterlerin kapali alanda

sabir, gug ve karar mucadelesi...

Ofkeli olarak tanimlanan

bu jiri Gyelerinin arasindan
sadece bir kisi (Henry Fonda)
oylama sirasinda gencin sugsuz
olabileceginden s6z eder.
Boylece filmin sonuna kadar
devam edecek olan tartisma
ortami baslamis olur. Ahlak,
etik, vicdan, yaptidi isi dizgin
yapmak ve hakkini vermek,
kisisel 6nyargilarimiz ve bir
kisinin yasami bile olsa ne kadar
kendi gegmisimizin izleri ile karar

verdigimizin kaniti...

Bu filmi izlerken yillarca

bir tedavi sekli olarak
gergeklestirdigim grup
terapilerini hatirladim. Ayni
travmaya maruz kalan, benzer
hastaliklar yasayan ya da bir
sekilde ayni stres altinda kalan
kisilerin kigtk bir toplum modeli
gibi nasil da kendi i¢ dinamikleri
oldugunu, hepsinin grup icinde
rollerinin ve farkl parcalarinin

oldugunu hatirladim. Tipki 12
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ofkeli adam da oldugu gibi...

Bu adamlarin bir lidere
ihtiyaclari vardir. Karar vermek
icin. Bir sonuca varmak icin.
Degerli hissetmek, 6nemli
olabilmek ve s6zUnin bir anlami
oldugunu ifade edebilmek icin.
Filmden bir replik ekleyebiliriz
buraya; bir hi¢ olmak Gzicudur
beyler. insanlar hep
aranmak ister, dinlenmek
ister, bir kez de olsa
onemli hissetmek ister.
Filmdeki tanigin yalan
ifadesinin aciklamasi bu
olsa da, insanlar genelde
bir grubun icinde olmak
isterler. Takim tutmak
gibi, siyasi bir partiye tye
olmak gibi... Herhangi

bir grubun icinde olunca
daha degerli hissedeler
ve aidiyet duygulari artar.
Film boyunca tek bir fikir
ile ilgili yola tek basina
baslayan ve zamanla
yanina insanlari ¢ekebilen
jari Gyesi Davis; 6zgUven,
kararlilik ve istikrar
sembolU gibi bembeyaz
takim elbisesi ile filmin
ortasinda durur.

Aslinda filmin dider

dyeleri icin durum daha

zordur. Cunkd karar degistirmek
kolay degildir. Insanin verdigi
herhangi bir karardan dénmesi,
vazgecmesi ego glcU gerektirir.
Yanlislarimiz ile yizlesmek,
hatamizi kabul etmek kadar
zordur. insanin kendi verdigi
karardan vazgecmesi, ben yanlis
bir segim yaptim diyebilmesi
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LE[ J mw L] EEB{EL[{'LMHEHM.[ JACK WARDER . .

onemlidir. Hayatin her alaninda
olabilecek bu vazgecisler, is, ask,
bosanma ya da ayrilik... icinde
bir parca da narsisistik incinme

barindirir.

Filme donecek olursak butun jari
Uyeleri muzakereyi kisa strede

sonuclandirmak istesede; oy

birligi ile hizlica sanigin suclu

ANGRY W\

EY LUMET - rrosess oy HENRY FONDA - Rmﬂm

olduguna karar verselerde;’
makul stiphe' durumu bozar!
Boylece bizde tim bu adamlari
daha yakindan tanima firsati
buluruz. Davis'in liderlik yetenegdi
cok fazladir aslinda. Karsisindaki
insanlari dinleyen, bilgi toplayan
ve sorunlari tanimlamaya, karar

almaya c¢alisan, catismayi

{DEATH IS ON
[ THEIR MINDS!

DYNAMITE!

» REGINALD ROSE
ot GEORGE JUSTIN

¢ozmeye alan taniyan kisi iyi
bir liderdir. lyi bir énder takim
arkadaslarina énemli ve olaya
dahil hissettirir. Bu da kisilerin
ona baglanmasini kolaylastirir.
Yani degerli hissettirilip
dinlenilen ve énem verilen kisi
, zorbalik ve 6fkeden ¢cok daha
kolay ikna edilir.

Film boyunca asama
asama tutum degistiren
grup Uyeleri, cocugun
kesin katil oldugunu
dusinen alt grup ile
catisir. Bu Uyeler diger
kisileri yufka ytreklilik ile
suglarlar. Onyargilarin

( cocugun ekonomik
durumu ya da yasadigi
semt gibi) nasil da karar

EXPI[LDES verici oldugunu ya da
LIKE distnmeden verilen
ST|12K kaliplasmis distncelerin
0?: 2 biraz irdeleme, kanitlama

ve detaya inme ile nasil
da degistirildigine sahit

oluruz film de.

Belki burada iyi bir liderin
neden oldugu uyum
saglama davranisindan
biraz bahsedebiliriz.
Uyma davranisi; bireyin,
distnce ve davranislarini
diger insanlara veya
gruplara uyacaok sekilde
degistirmesi ve dizenlemesidir.
Gunluk yasamda ¢ok sik
karsilasilan uyma davranisi,
digerlerinin dogrudan veya
dolaylh etkisiyle ortaya ¢ikar.

Bu tutumun ilk asamasi

benimsemedir. Benimseme;



kisinin bir grubun goruslerinin
gercekten dogru olduguna
inanarak uyum saglamasidir.
Benimseme yoluyla uyma
davranisi gésteren bireylerin
hem dustnceleri hem de
davranislari uzun streligine

degisir. Ikinci asama;

Ozdeslesmedir.Ozdeslesme,
kisinin deger verdigi ve cazip
buldugu kisilerin etkisiyle
gercgeklesir. Birey, begendigi
ve etkisinde kaldigi kisiler gibi
olmak istediginden, onlarin

davranislarini taklit eder.

Her hali ile daha ¢ekici ve bir
anlaomda daha giclt olan kisiye
yapilan aktarim bizim filmimizde
fikir degistirmeyi kolaylastirmis,
zamanla uyum saglamanin
Uclncl asamasi olan itaat

etmeye gegmistir.

ltaat; bireyin, istemedigi
halde diger kisilerin veya
gruplarin istegi dogrultusunda
davranmasidir. itaatin temelinde
cezalandirilmaktan korkmak
yatar. Birey, dusincesini
degistirmeden sadece
davranisini degistirir. Belki

de zaman iginde sikintidan,
yorgunluktan, glgstzlikten
ya da caresizlikten tum kisiler
fikirlerini sugsuz oldugunu

yonunde degistirirler...

Tdm bunlarin sonucunda tim
grubun her ne kadar kendine
uyum saglayici- baskin etkisi
olsa da tek bir zit disince ya
da tutumun, istikrarli sakin

ve mantikli bir ytzlesme

ile nasilda tum toplulugu
etkiledigini gériyoruz. Farkli
olana tahammlin ve sayginin
cok azaldigi ginimuzde,
dustincelerimizi saygl ve sakin
bir sekilde paylasabilecegimize
ve umudumuzu devam ettirmek
ile ilgili inancimizi her zaman
hatirlamak icin bu filmin,
Uzerinden yillar gegmis olmasina
ragmen bizlere hala ilham

verebilecegini distniyorum...
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Kentin basiboslugunda ayagima dolasan
Soguk, lcra, tedirgin duraklar
Kentin duvarlarinda iz-lenen dis sinema

Kisin karli sofalarinda oynar

Zehir sogugu aksamlari icine ¢eker gtin
Kar kéri asklar

Buzdan kili¢ ayriliklar

Sevdim ve éldim dedi &lu sair

bedenini yoklayarak

Lorca’nin kani bulandi géveren cicege

Ey gezgin gdliis

Glin batiminin sarhos ressami
Tuvaline cinai ¢izgiler ¢izdin
mavi

Ey gezgin siir

Oliime kis sarkilarla sevistin
Sen, ya da bir baskasi

Savrulup giden bu hayatin beyaz

Kasirgasinda kirilmadi
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GORBASINI ICENLERDEN MISINIZ
YIYENLERDEN Mi ?

bulmustur. Hemen timinde
mercimek, domates ve

iskembe gibi en az U¢ gesit
corba sunulur. Tercihiniz sulu
yemekler degil de pide ve kebap
cesitleri yéninde olacaksa bile
en azindan Ezogelin gorbasi
mutlaka mentde kendine yer
bulur.

Corba gunluk yasantimizda
o kadar énemlidir ki
6zdeyislerimizde bile bas
kosededir.

Hepimizin temel hedefi ‘corbayi
kaynatabilmek’ degil midir ?

Onemli bir is ya da baslangicta
katkimiz olursa ¢orbada bizim de
tuzumuz olsun istedik deriz.

Corba tek basina bir 8gun belki de yorucu bir is ginine Galismanin, gayret edip
olabildigi gibi gtizel bir hazirlanmalarini kolaylastiriyor sabretmenin 6dulinG "Tekkeyi
yemedin baslangici da olabilir. du. bekleyen gorbayi icer’ diyerek

Anadolu ve Trakya'nin pek ok ifade ederiz.
Corba Turk mutfagmin en
onemli baslangicidir. Bayuklu

kUgUklG tum lokanta ve

yerinde oldugu gibi benim aile
buytklerim 45de sabahlar

kahvalti yerine sicak doyurucu
bir corbayi tercih ederlerdi. Bu

Corba sézctgu Turkge' ye
Farsca' dan gecmistir. Farsca'

restoranlarda kendine yer da 'shorba’ s6zcigl kaynamis et
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suyundan yapilan ve tuzlu suda
agir agir pisirilmis anlamlarina
geliyor.

ingilizce' deki 'soup’, Fransizca’
daki 'la soupe’ sézciklerinin
kokeni olan Latince 'souppa’
s6zcUguduar; icinde yenilebilir
taneler olan su anlamindadir.

Onemli bir farklilik ise, biz
Tirkege' de gorbayi ‘iceriz’,
ingilizce dilini kullananlar corbayi
'verler'. Yobanci kilturlerde
gorbanin icinde mutlaka yenecek
bir seyler olur. icerisinde cesitli
sebzeler, et ve tavuk parcalari,
bakliyatlar, makarnalar bile
eklenerek yapilir. Un kullanilarak
corbalar koyulastirilir.

Mutfak kiltirinin corba ile
tanismasi M.S.3.ylzyila rastliyor.
O dénemin azizlerinden olan

St. Patroclus, arpa ekmegini
suya batirip Ustlne tuz serperek
yemistir. Sonralari bu suyun
yerini et suyu almistir. Bu daha
sonralari Avrupa'nin beslenme
kulturtnde yer alacak olan
corbanin ilk halidir.

Altina ekmek koyup tzerine su
veya et suyu dokerek yapilan
corba cesidi bugln Fransizlar' in
UnlU 'sogan ¢orbasi’ olarak hala
yerini koruyor.

Corbanin bugin bildigimiz halini
almasini ise, Francois Pierre

de la Varenne' ye bor¢luyuz.
1651 yilinda yazdigr 'Le Cuisinier
Frangais' adli kitabinda,

dnce suyun veya et suyunun
icinde ylzen ekmek parcalar
onemliyken, Varenne suyun
kendisini on plana cikarmistir.

12. Yuzyilda tavuk ¢orbasinin
adina 'Musevi penisilini” denildigi

82 hekimcebakis.org

ve bunun Misirli Gnld din bilimci
ve fizikci Moses Maimonides' in
notlarinda bulundugu belirlendi.
O ¢orbanin bir tur 'ila¢’ oldugunu
soylemistir. Tarihi kaynaklar
Avrupa'da blyik veba salgini
sonrasi ilk acilan restoranlarin
corbaci dikkanlart oldugunu
yazarlar.

Tark mutfak kilttrinde de
Corba, zamansiz bir icecektir.
Sabahlarricildigi gibi, 6gle

ve aksam yemeklerinde de
yemekten 6nce servis edilir, gece
yarisindan sabahin ilk isiklarina
kadar da ¢orbacilar yine hizmet
vermeye devam ederler.

Pek cok ¢orba ¢esidinde de
yumurta sarisi sUt ve yogurtla
hazirlanan soslar yaninda yine
yumurta sarisi ve limon suyu
bazen de sirke ve sarimsakli
terbiyeler kullanilir.

Servislerinde ise limon, salcali
sos, kizgin yag, cesitli baharatlar
ve bazen de kurutulmus kitir -
bayat ekmekler kullaniimaktadir.

Mercimek, tarhana, iskembe,
tuzlama, kelle paca, ayak paca,
digun corbasi, toyga ¢orbasi,
ezogelin ¢orbasi, yayla ¢orbasi,
ayran ¢orbasi, tavuk suyu,
bamya ¢orbasi, kabak ¢orbasi,
sehriye ¢orbasi, lahana, brokoli
corbasi ve balik ¢corbasi en ¢ok
bilinen ve sevilerek tiketilen
corbalardir.

Balik corbasi ne yazik hak ettigi
degeri gormeyen ve evlerimizde
pek pisirilmeyen bir corba
tdrudur.

Slphesiz deniz Urtnleriyle
donatilmis bir sofraya balik
corbasi cok yakisacaktir. Koklu

balik restoranlarinda sunulan,
igindeki deniz Urinleri yaninda
sebzeler, stt, krema ve sehriye
ile yumurtali terbiyelerin de
katkisiyla doyumsuz bir tat ve
besleyici icerige kavusan balik
corbasini mutlaka denemeli ve
sofralarinizda yer agmalisiniz.

BALIK CORBASI - BURSA

Marmara denizine kiyisi da
bulunan Bursa, icinde cesitli
balik turlerini de barindiran
iznik ve Uluabat gibi iki buytk
géle de sahiptir. Deniz ve tath
su Uridinlerinin de cesitliligi
Bursa mutfagina yansimistir.
Ozellikle gol ve denize kiyisi
olan bélgelerde balik corbasi
yapilmaktadir. Balik corbasi
icin 6zellikle sazan baligr tercih
edilmektedir.

Balik Corbasi
Malzemeleri Nelerdir ?

« 500 g ayiklanmis
sazan baligi

« 1dis sarimsak

e 2 kigUk kuru sogan

+  Yarim demet maydanoz
« Ttatlh kasigi nane

« Tcay kasigiun

«  Bir tath kasigi tuz

«  Yarim ¢ay bardagi yagd
«  Yarim ¢ay bardagi salca

« Ttane limon
Balik Corbasi Nasil Yapilir?

Yapihsi icin temizlenmis sazan
baligini bir tencere icine 1 dis
sarimsak, 1 kicUk sogan dorde
bolinerek atilir. Yarim demet
maydanoz ve 1 adet limon ile
kaynatilir. Soguduktan sonra



suyu malzemelerle birlikte
kevgirden gecirilir. Elde edilen su
bekletilir. Baska bir tencerede
yag ve ince kiyillmis sogan
kavrulmaya yakin un ilave edilir,
ardindan salca ilave edilerek
bekleyen balik suyu tencereye
ilave edilip kaynamaya birakilir.
Su kaynamaya baslayinca

nane ve tuz ilave edilir. Son
olarak ayiklanmis balik etleri
eklenir. Bu sekilde bir stre daha
kaynatildiktan sonra ocaktan
alinir. Istenirse servis sirasinda
kiyilmis maydanoz ve limon
ilave edilebilir. Balik corbasi
Bursa'nin ozellikle gél kiyisinda
olan ilgelerinde iznik, Orhangazi
Mustafakemalpasa gibi
ilcelerinde yapilmaktadir.

BALIK GORBASI - ORDU

Balik Gorbasi icin Gerekli
Malzemeler Nelerdir?

e 250 gr karagéz baligi
« 100 grun

« 100 gr tereyagdi
200 gr havug

* 5 adet defne yapragi
* 1corba kacgigi sirke

Balik Corbasi
Nasil Hazirlanir?

Yag un ile birlikte kavrulur, soguk
su ile kivama gelene kadar

acilir, kaynadiginda minik ktpler
halinde dogradigimiz havug ve

defne yapragi konulur. Havug
pisene kadar kaynatmaya
devam edilir. Diger yanda balik
temizlenip gok kisik ateste
biraz suyla haslanir, soguyan
balik kilgiklarindan ayrilip, ister
didiklenerek, ister kip kip
dogranarak kaynayan corbaya
atilir ve kaynatmadan atesin
alti kapatilip, corbanin icinden
defne yapraklari ¢ikartilarak
demlenmeye birakilir.

KREMALI BALIK CORBASI

Gerekli malzemeler:
2 adet ¢ipura balig
«  Tkurusogan

« 1defne yapragi
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«  4-5 adet top karabiber «  Yarim su bardagi kiyilmis limon suyu

dereotu
« 6 subardadi sy, tuz « 8-10 su bardagi su
« Tlimonun suyu )
« lcorba kasigi un « Istege gore tuz ve tane
< < Sehriyeli Balik Corbasi Nasil karabiber
« 2 corba kasigi tereyadi y
- 1cay bardag: krema Yapilir Balik suyu nasil hazirlanir ?

Kup seklinde dogranmis
domates, sogan, sarimsak

Bir tencereye 6 bardak suyu Ayiklamis oldugunuz  balik
koyup icine soyulmus bir bitin ve kerevizi zeytinyadindo kafalari ile lI<<uyrul< vekkemi‘klerini
sogan, defne, tuz ve top soteleyin. Baliklari temizleyin ve :;eﬂcel”eye ?yunuz.v e
karabiberleri ekleyip kaynamaya avug ve sogani dograyip

birakin. Kaynar suya baliklar
koyup 10 dakika pisirin. Baliklar
bir kaba alip sogumaya birakin.
Haslama suyunu stizip kenara

iri pargalar halinde dilimleyin. tencereye ekleyiniz. Daha sonra

Kafa ve kilgiklarini atmadan kereviz saplar, limon suyu
defne yapragi ile birlikte 7 -
8 dakika 6 su bardagi suda

haslayin. Kilciklari temizleyin

veya sirke ile sarimsaklari ve
maydanoz yapraklarini ilave
edin. Baharatlari da ekledikten
sonra 8-10 bardak soguk su
ekleyerek tencerenin adzi

aglk bir sekilde orta ateste

alin. Ayni tencerede tereyagini .
suyunu kullanmak tzere ayirin.

Sebzelere balik suyu ve sehriyeyi
ilave edip 10 dakika pisirin.
Limon suyu, baharat ve baliklari
ilave edip 2 dakika pisirin.
Dereotu serperek servis yapin.

eritip unu kavurun. Haslama
suyundan 1 bardak kadar ilave
edip kavurmaya devam edin.
Bulamac halini alinca haslama
suyunun tamamini ilave edip

ocaga koyup 45 dakika kadar
kaynatiniz.

kaynamaya birakin. Balik etlerini Kaynadiktan sonra ocaktan alip

derilerini ve kilgiklarini ayiklayip Balik suyu tarifi so§umaya birakin, Soguduktan
ufak parcalar halinde tencereye -
sonra stzun ve kullanima hazir
ilave edin. Kremayi ekleyip Balik suyu mutfaklarimizda hale getirin
karistirin ve ocaktan alin. Sicak et suyu ve tavuk suyu kadar .
olarak servis yapin. sik kullanilan bir malzeme Hazirladiktan sonra agzi siki
degildir ancak balik corbasi ya kapali bir kavanozda ve derin

SEHRIYELI BALIK GORBASI da deniz Urdnlt makarna gibi dondurucu da muhafaza edip

tariflerde kullanabilirsiniz. Baligin gereginde kullanabilirsiniz deniz
normalde tercih edilip yenmeyen Urdnleriile yapacaginiz tum

Sehriyeli Balik Corbasi igin
gerekli malzemeler

kisimlarindan yapildigindan yemeklere kuvvetli bir tat ve

. 1cay bardagi arpa sehriye oldukga da ekonomiktir aroma verecektir.

« 2 parga beyaz etli balik Saglik ve afiyetle...

(levrek, mezgit) Yapimi icin gerekli

«  1sodan malzemeler

« 3 domates « 500 gram balik kafasi, KAYNAKCA:

. 6 dis sanmsak kuyrugu ve kemikleri B?hk Corbo.ﬁ ile ilgili bilgi ve
. 2 dis sarimsak gorsellerigin Ordu Mut‘fok

+ lkereviz B Kiltard Kitabr ile Bursa Il Kltdr

« 4 yemek kasigi zeytinyagi * 1tone sogan ve Turizm Mudurlugu sitesinden
« Ttane havug yararlanimistir.

6 subardagisu
. « 1tane kereviz
« 2 defne yapragi
P «  Yarim demet maydanoz
«  Uzeriigin
« 1 kahve fincani sirke veya
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SOLDAN SAGA:

1) Hukuksuz bicimde yargilanmakta
olan TTB MK Baskani Hocamiz. 2)
islerin rast gitmesine engel olduguna

-t

inanilan kemlik hali. 3) Turistik Hac-
"Ucuz Fakat iyi” sloganiyla yillarca

Aksaray-Yusufpasa'da hizmet vermis
cok katl AVM 4) Gam'da ikinci- Kiitlece
buyuklik 5) Yassi ve yuvarlak bigimli

nesne 6) Kalfa egitici 7) Yutma gigligu

nedenlerinden biri 8) Arapga'da

mikroskobik bir harf - Asik'in masukla
bulusmasi 9) Halkimizin ciizi bir kisminin

hali 10) Tersi Hikiim giymedik¢e masum
kabul edilen- Binikiylizseksentig¢ gram.

YUKARDAN ASAGI:

1) Komada ve bazi lkelerin

y6netiminde gériilen uyaranlara
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Tirkmen/Kazak lideri 4) Tersi Avrupa
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Beyaz- Sodyum 5) Sus- Ek- Tersi
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Saygiyla Aniyoruz...

DR. SEViL OZGETIN

1947 yilinda Kumburgaz'da diinyaya gelen Dr. Sevil Ozgetin 1970 yilinda Ankara Universitesi
Tip Fakiiltesi'nden mezun oldu. 1974 yilinda G6z Hastaliklari, 1978 yilinda Patoloji ihtisasini
tamamlayan Dr. Ozcetin 29 Eyliil 2022 yilinda aramizdan ayrildi.

DR. METIN BiLIiK

21 Subat 1960 tarihinde Bursa'nin Mustafakemalpasa ilgesinde diinyaya gelen Dr. Metin Bilik,
1984 yilinda Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi'nden mezun oldu. 1990 yilinda ayni tiniversitede
CGocuk Saghgr ve Hastaliklari ihtisasini tamamlayan Dr. Bilik, uzun yillar Mustafakemalpasa
Devlet Hastanesi'nde gérev yapti. Dr. Metin Bilik, 10 Ekim 2022 tarihinde aramizdan ayrild.

DR. SEDAT AKSIN

1953 yiinda Adana'nin Ceyhan ilgesinde diinyaya gelen Dr. Sedat Aksin, 1979'da Uludag
Universitesi Tip Fakiiltesi'nden mezun oldu. Ayni iiniversitede 1989 yilinda ic Hastaliklari
ihtisasini tamamlayan Dr. Aksin, uzun yillar Cekirge Devlet Hastanesi'nde gdrev yapti. Dr.
Sedat Aksin, 15 Ekim 2022 tarihinde aramizdan ayrildi.

PROF. DR. ORHAN TOYDEMIR

1926 yilinda Ordu'da diinyaya gelen Prof. Dr. Orhan Toydemir, 1949 yilinda istanbul Universitesi
Tip Fakiiltesi'nden mezun oldu. 1979 yilinda Uludag Universitesi Tip Fakdiltesi'nde Anesteziyoloji
ve Reanimasyon ihtisasini tamamlayan Prof. Dr. Toydemir, 8 Kasim 2022 tarihinde aramizdan
ayrildr.

DR. MACIDE AKTAS

1943 yilinda Bursa'nin Yenisehir ilcesinde diinyaya gelen Dr. Macide Aktas, istanbul Universitesi
Tip Fakdiltesi'nden 1967 yilinda mezun oldu. 1972 yilinda Kadin Hastaliklari ve Dogum ihtisasini
tamamlayan Dr. Aktas, 14 Aralik 2022 tarihinde aramizdan ayrildi.




Sayglyla Aniyoruz...

DR. KUDRET ATA GELIK

1959 yilinda Ankara'da diinyaya gelen Dr. Kudret Ata Gelik, Bursa Uludag Universitesi Tip
Fakiiltesi'nden 1983 yilinda mezun oldu. isyeri Hekimi olarak gérev yapan Dr. Kudret Ata
Celik 21 Aralik 2022 tarihinde aramizdan ayrildi.

DR. HUSEYiN DURMUSLAR

1952 yilinda Bursa'nin inegdl ilcesinde diinyaya gelen Dr. Hiiseyin Durmuslar, 1977 yilinda
Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesinden mezun oldu. 1981 yilinda Ankara Egitim ve
Arastirma Hastanesi'nde Deri ve Ziihrevi Hastaliklar ihtisasini tamamlayan Dr. Durmuslar,
8 Ocak 2023 tarihinde aramizdan ayrildi.

DR. FEVZi YILMAZTEPE

1942 yilinda Bulgaristan'in Egridere sehrinde dodan Dr. Fevzi Yilmaztepe, istanbul Tip
Fakiiltesi'nden 1971 tarihinde mezun oldu. 1980 yilinda Ege Universitesi Tip Fakiiltesi'nde
Aneztezi ve Reanimasyon Uzmanlidi'ni alan Dr. Yilmaztepe, 7 Temmuz 2022 tarihinde
aramizdan ayrildi.

PROF. DR. AYHAN ARINIK

89 yasinda aramizdan ayrilan Prof. Dr. Ayhan Arinik, 1934 yilinda Balikesir'in Manyas
ilcesinde diinyaya geldi. ilkokul ve ortaokulu Bandirma'da, liseyi istanbul'da Pertevniyal
Lisesi'nde okuyan Arinik, 1959 yilinda istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi'nden mezun oldu.
Prof. Dr. Arinik, istanbul Universitesi i(; Hastaliklart Kirstusd'nde 1964 yilinda uzman olup,
1971 yilinda dogent Gnvanini alirken, 1973 yilinda istanbul Universitesi Bursa Tip Fakiiltesi ic
Hastaliklari Kirstusi'ne atandi. 1977 yilinda profesdr olan ve 1983 yilinda Endokrinoloji ve
Metabolizma Hastaliklari yan dal ihtisasini tamamlayan Prof. Dr. Arinik 1980-1981 yillar
arasinda da Bursa Universitesi Tip Fakiiltesi Dekanhigi gérevini tistlendi.

Ayhan Arinik, 1983 yilinda gegici gérevle génderildigi Sivas Cumhuriyet Universitesi Tip
Fakiiltesi ic Hastaliklari Anabilim Dali'ndaki gérevinden 1984 yilinda istifa ederek Bursa'da
serbest hekimlik yapmaya basladi. Prof. Dr. Arinik, 1988 yilinda Tirk Diyabet Cemiyeti
Bursa Subesi'ni kurduktan sonra 1992 yilinda Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi'ndeki
gdrevine déndii. 2001 yilinda yas haddinden Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi'nden emekli
olan Arinik, bu tarihten itibariyla 6zel hekimlik yapiyordu. Prof. Dr. Ayhan Arinik, 19 Ocak
2023 tarihinde aramizdan ayrildi.

1981-1983 déneminde Bursa-Bilecik Tabip Odasi Baskanhgi ve 1990-1992 déneminde Bursa
Tabip Odasi Onur Kurulu Uyeligi yapan Prof. Dr. Ayhan Arinik, 1988-2001 yillari arasinda da
Turk Diyabet Cemiyeti Bursa Subesi Yonetim Kurulu Baskanhdi gérevini ylrattd. Arinik'in,
“ic Hastaliklar’'nda Bulgular, Belirtiler ve Muayene Yéntemleri” kitabr ile cok sayida bilimsel
makalesi bulunuyor.




Sayglyla Aniyoruz...

DR. ALi iHSAN CiVANER

1939 yilinda Denizli'de diinyaya gelen Dr. Ali ihsan Civaner, 1966 yilinda Ankara Universitesi
Tip Fakiiltesi'nden mezun oldu. 1976 yilinda Gilhane Askeri Tip Akademisi'nde Ruh ve Sinir
Hastaliklari ihtisasini tamamlayan Dr. Civaner, 23 Ocak 2023 tarihinde aramizdan ayrildi.

DR. MELAHAT CAVUS

1942 yilinda Kircaalide dinyaya gelen Dr. Melahat Cavus, 1968 yilinda Bulgaristan
Sofya Yiiksek Tip Fakiiltesi'nden mezun oldu. 1991 yilinda Bursa Uludag Universitesi Tip
Fakiiltesi'nde Radyodiagnostik ihtisasini tamamlayan Dr. Cavus, 24 Ocak 2023 tarihinde
aramizdan ayrildi.

DR. YUCEL GiZDES

1965 yili Bursa'da dogdu. 1989 yilinda Ege Universitesi Tip Fakiiltesi'nden mezun oldu. Dr.
Yicel Gizdes 02 Nisan 2023 tarihinde aramizdan ayrildi.

DR. SUNAY iIMAMOGLU

1965 yilinda Bulgaristan'da dogdu. 1998 yilinda Bursa Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi'nden
mezun oldu. Aile hekimi olarak calismaktaydi. 07 Nisan 2023 tarihinde aramizdan ayrildi

PROF. DR. AYHAN OZDEMIR

18 Mart 1939 yilinda Giresun Gorele / Akkdy'de dogdu. 1957-1963 yillari arasinda Ankara
Universitesi Tip Fakdiltesinden mezun oldu. 1963-1965 yillari arasinda Hacettepe Universitesi
Tip Fakiltesi Hastanesinde Genel Cerrahi egitimini sirdirdi. 1977 yilina kadar Ankara
Yiiksek ihtisas Hastanesinde calisti. 1975 yilinda dogent unvani aldi. 2 Subat 1977'den 1993
yilina kadar Uludag Universitesi Tip Fakiiltesinde Géguis Kalp Damar Cerrahisi Ana Bilim
Dalini kurdu ve ydnetti. 1980 yilinda Bursa Uludag Universitesi Tip Fakiiltesinde Profesér
oldu. 1978-1981 yillari arasinda Uludag Universitesi Tip Fakiiltesine bagh Kirazliyayla
Hastanesinde Bashekimlik gérevini yiriitti. 1993-2002 yillari arasinda Bursa Yiiksek ihtisas
Egitim ve Arastirma Hastanesinde Bashekimlik yapti. 2004 yilinin sonuna kadar Bursa
Uludag Universitesi Tip Fakdiltesi Hastanesinde gérevine devam etti ve buradan emekli oldu.
17 Nisan 2023 tarihinde aramizdan ayrildi.




Sayglyla Aniyoruz...

DR. HUSEYiN KURT

Dr. Hiseyin Kurt, 1963 yilinda Trabzon Akcaabat ilgesinde dogmustur. 1986 yilinda istanbul
Universitesi Tip Fakiiltesi'nden mezun olmustur. Aile hekimi olarak gdrev yapmaktaydi.
7 Mayis 2023 tarihinde aramizdan ayrildi.

DR. ALI YASAT YILDIRIM

Dr. Ali Yasat Yildirim, 1943 yilinda Gemlik'te dogdu. 1968 yilinda istanbul Universitesi Tip
Fakiltesi'nden mezun oldu. Genel Cerrahi uzmanhgini 1976 yilinda Gilhane Askeri Tip
Akademisinden alan Dr. Ali Yasat Yildirim, 07 Mayis 2023 tarihinde hayatini kaybetti.

DR. MEHMET OMER CAN

1941 yilinda Uriimgi'de dogdu. 1990 yilinda Cin Halk Cumhuriyeti Tip Fakiiltesinden mezun
oldu. 25 Mayis 2023 tarihinde aramizdan ayrildi.

DR. TAYLAN iNAL

Dr. Taylan inal, 1975 yilinda Antakya'da doddu. 2001 yilinda Uludag Universitesi Tip
Fakiiltesinden mezun oldu. Acil Tip uzmanhgini 2012 yilinda Uludag Universitesi Tip
Fakiiltesinde tamamladi. Bursa Yiksek ihtisas Egitim ve Arastirma Hastanesinde gérev
yapan Dr. Taylan inal 02 Haziran 2023 tarihinde aramizdan ayrildi.

DR. FERRUH FERSGi

Dr. Ferruh Fersci 1943 yilinda iran'da dogdu. 1970 yilinda istanbul Universitesi Capa Tip
Fakdltesi'nde mezun oldu. Kulak Burun Bogaz hastaligi uzmanhgini 1974 yiinda Capa Tip
Fakiiltesi'nde tamamladi. Ozel hastanede gérev yapan Dr. Ferruh Fersci 3 Agustos 2023
tarihinde aramizdan ayrildi.




Sayglyla Aniyoruz...

PROF. DR. TEOMAN CORDAN

26 Aralik 1934 tarihinde Hopa'da dogdu. 1960 yilinda Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi’'nden
mezun oldu. Mezuniyetten sonra Konya Cihanbeyli Hikimet Tabibligi gorevi yapti. Kisa
siiren bu gérevden sonra Miinih Universitesi Tip Fakiiltesi Beyin Cerrahisi klinigine girdi.
Daha sonra bir akademi olan Stuttgart Katharinen Hospital'de 1969 yilina kadar calisti.
Bu esnada Zirih Kanton Hospital'de Sayin Gazi Yasargil'i izledi ve yardimlarini gérdi.
01.07.1969 tarihinde Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Nérosiriirji Kliniginde uzmanlik sinavini
basardi. Askerlikten sonra Ankara Numune Hastanesi Nérosiriirji Klinigine dnce tedvir,
sonra yapilan seflik imtihani sonucunda 1970 yilinin ortasinda klinik sefi olarak atandi. 1975
yilinda Universite Dogenti oldu. 15.03.1977 tarihinde Teoman Cordan, Uludag Universitesi
Tip Fakdltesi Nérosirirji Klinigi'ni kurarak gérevine basladi. 1980 yilinda Teoman Cordan'nin
profesdrliik dosyas: jiri, fakiilte kurulu ve senatodan gegerek Cumhurbaskani'na (Kenan
Evren'e) gonderildi. Orada 1986 yilina kadar bekletilip kabul edildi. Ayrica zamanin rektéri
YOK kanunundan sonra 15 profesérii ve Teoman Cordan'i fakiilteden uzaklastirdi. 1988
yilinda mahkeme karariyla tekrar Gniversiteye déndi. 2001 yilinda emekli oldu. 17 Agustos
2023 tarihinde aramizdan ayrildi.

DR. AHMET UKE

Dr. Ahmet Uke, 1927 yilinda Goénende doddu. 1951 yilinda Ankara Universitesi Tip
Fakiltesi'nden mezun oldu. 1958 yilinda Giilhane Askeri Tip Akademisi'nde Fizik Tedavi ve
Rehabilitasyon ihtisasini tamamladi. 9 Ekim 2023 tarihinde vefat etti.

DR. ZiYA ASA

Dr. Ziya ASA, 1955 yilinda Bursa'da dogdu. 1979 yilinda istanbul Universitesi istanbul Tip
Fakiiltesi'nden mezun oldu. ic Hastaliklar uzmanhgini 1987 yilinda Uludag Universitesi Tip
Fakiiltesi'nde tamamladi. Dr. Ziya Asa uzun yillar inegdl Devlet Hastanesinde gérev yapti.
11 Eylil 2023 tarihinde aramizda ayrildi.

DR. MAHMUT NEDRET BAKIR

Dr. Mahmut Nedret Bakir, 1961 yilinda Sanlurfa'da dogdu. 1900 yilinda istanbul Universitesi
Cerrahpasa Tip Fakiiltesi'nden mezun oldu. 26 Ekim 2023 tarihinde aramizdan ayrildi.

PROF. DR. EROL ARMAGAN

1957 yilinda Ankara'da dogdu. 1982 yilinda Uludag Universitesi Tip Fakdltesinden mezun
oldu. 1999 yilinda Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi'nde ilk ve Acil Yardim ihtisasini
tamamladi. 12 Kasim 2023 tarihinde aramizdan ayrildi.




Sayglyla Aniyoruz...

PROF. DR. HACI ALi SONMEZLER

1934 yilinda Darende'de dogdu. 1960 yilinda istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi'nden mezun
oldu. 1968 yilinda Istanbul Universitesi Istanbul Tip Fakiltesi'nde Ortopedi ve Travmatoloji
ihtisasini tamamladi. 16 Kasim 2023 tarihinde aramizdan ayrildi.

PROF. DR. iBRAHIM ILDIRIM

Prof. Dr. ibrahim lldirim, 1936 yilinda Adana'da dogdu. 1961 yilinda istanbul Universitesi
istanbul Tip Fakiiltesinden mezun oldu. 1966 yilinda Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesinde
Cocuk Saghgi ve Hastaliklari ihtisasini tamamladi. 3 Ocak 2024 tarihinde aramizdan ayrildi.

DR. VELi TOKER

Dr. Veli Toker, 1946 yilinda Yenibaglarda dogdu. 1968 yilinda Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi'nden mezun oldu. 1975 yilinda Giilhane Askeri Tip Akademisinde G6z Hastaliklari
ihtisasini tamamladi. 05 Ocak 2024 tarihinde aramizdan ayrildi.

DR. NADIR UNLU

Dr. Nadir Unlii, 1948 yilinda Alacam'da dogdu. 1977 yilinda Hacettepe Universitesi Tip
Fakiiltesinden mezun oldu. 1988 yilinda Erciyes Universitesi Tip Fakiltesinde Kadin
Hastaliklari ve Dogum ihtisasini tamamladi. 11 Ocak 2024 tarihinde aramizdan ayrildi.

DR. YUSUF OZKOYUNCU

Dr. Yusuf Ozkoyuncu, 1945 yilinda Diyarbakir'da dogdu. 1968 yilinda istanbul Universitesi
istanbul Tip Fakiiltesi'nden mezun oldu. 1976 yilinda Giilhane Askeri Tip Akademisi'nde
Genel Cerrahi ihtisasini tamamladi. 09 Subat 2024 tarihinde aramizdan ayrildi.

DR. ALi KEMAL KIR

Dr. Ali Kemal Kir, 1929 yilinda Nevsehir'de dogdu. 1956 yilinda istanbul Universitesi istanbul
Tip Fakdltesi'nden mezun oldu. 1964 yilinda Genel Cerrahi ihtisasini tamamladi. 10 Subat
2024 tarihinde aramizdan ayrildi.
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