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Degerli Hekimce Bakis Okurlari,

Hekimce Bakis'in 107. sayisiyla
karsinizdayiz.

Bu Hekimce Bakis'ta tlkemizi
oldugu kadar diinyanin kalanini
da yakindan ilgilendiren
"siddet'" konusunu irdeledik.
21. yuzyihn baris getirecegini
umarak yeni bir binyila
girmistik. Ancak geride kalan
ceyrek ylzyil tim baris ve
dayanisma beklentierimizi bosa
citkardi. Dinyanin neredeyse
her kosesinde sUregelen

hibrit savaslarda ylzbinler
evsiz kalip gégcederken élen,
yaralanan ve sakat kalanlarin
hesabini tutan yok. Gazze'de
dinyanin tanikhdinda cocuklar
katledilirken, hastaneler,
okullar bombalanirken Batinin

tim ikiyuzlaluguyle bahaneler

Uretmesini izledik. Pandemi
sirasinda olusan dayanisma
duygusunu hizla yitirip ben
merkezci yosamlarimiza
donduk. Bu umursamazlik
siddeti korukleyen nedenlerden
sayilabilir. Hizla giindemi
degisen ulkemizde, siyasette,
okulda, evde, hastanede her
yerde siddet yasamimizin artik
kaniksadigimiz bir parcasi oldu.
Cocuklara, kadina, cinsel tercihi
farkli olanlara, hayvanlara
siddet uygulamak siradanlasti.
Guglunin egemen oldugu,
adaletin o egemenlerin
oyuncagdi oldugu bir ortacag
karanhgindayiz sanki. Bebeklerin
rant ugruna oldurulduagu
iddiasi, saghkta rantin geldigi

bu dehset verici son nokta

hepimizi derinden yaraladi.

Dr. Candan Coskun, Dr. Murat
Cihaner ve Dr. Beyazit ilhan
saglikta donusdm planinin
yarattigi saglk ticaretinin
nedenlerini ve Urkdttcd
sonuglarini kapsamli bir bicimde
irdelediler. Dergide ayrica
siddetin gtindelik yasamimizdaki
diger bicimlerini medyadaki
siddeti (Dr. Burhanettin Kaya)
akran siddetini( Dr.Sehra Aksu),
kadina ve ¢ocuga yonelik siddeti
(Dr. Elif Karan ve Dr.Aysun
Saritas)) ele alan ¢ok kapsamli
degerlendirmeler yer aldi.
Birbirinden ilging kultir, sanat
yazilariyla dopdolu bir sayr oldu
Hekimce Bakis 107.

Ozenle okumaniz dilegiyle..
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Sevqili Arkadaslar;

Hekimce Bakis'in 107. sayisi
nisan sec¢iminden sonra olusan
yeni yénetim kurulunun ilk

dergisi olacak.

Yeni yonetim kurulunun
seciminden sonra dinyada,
Ulkede 6nemli degisiklikler
yasaniyor, yasanmaya da devam

edecek gibi gértuntyor.

Saglik ortaminda; TTB ve Tabip
odalarinin karsi oldugu saglikta
ticarilesme sonucu onlarca

yenidogan bebegdimizi kaybettik.

Yenidogan cinayetleri saglik
hizmetlerinin metalasmasini
gosterirken, yaratilan saglik
ortamina karsi micadelemizde
ne kadar hakli oldugumuzu
gosteriyor. Gerekli denetimleri
yapmayan,yapamayanlarin taltif
edilerek Bakan yapildigi gtinler

yasiyoruz.

Ayni bakanin elinde sihirli
degnekle (yeni yénetmelikle )
saglik sistemindeki sorunlari

¢6zecedini dUstnuyor olmak da
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Dr. Kadir Binbas | kadirbinbas@gmail.com

tutarsizligin baska bir isareti

olarak tarihteki yerini alacaktir.

Bursa Tabip Odasi olarak
Ucretsiz, ulasilabilir, kaliteli bir
saglk hizmetini anayasal hak
goérerek micadelemize devam
ediyoruz. Yeni yénetim kurulu
gecmiste oldugu gibi saglik
sistemindeki hak ihlalleri ve
yanhslarla micadeleye devam

edecektir.

Yéneticisinden Uyelerine
herkesin sikayetci oldugu
tabip odalariyla hekim kitlesi
arasindaki acginin kapanmasi
bizim de 6nem verdigimiz bir
sorun olmaya devam ediyor.
Bursa Tobip Odasi olarak
sosyokdilturel ve sportif

faaliyetlerle s6zu edilen aclyi

azaltmayi amagcladik.

Bursa Taobip Odasi artik her
aksam bir etkinligin ya da

kursun oldugu hareketli gtnlerini

yasiyor. Bu sayede Uyemiz olan

ama Tabip Odasi ile iliskisi

M

sinirli olan ¢ok sayida hekim
arkadaslarimizla bulusmanin

mutlulugunu yasiyoruz.

Tum bunlari ylzid hekimlere
déntk bir Tabip Odasi
yaratmanin ¢alismalari olarak

kabul ediyoruz.

Halkimizin ve hekimlerimizin
emek ve demokrasi
mucadelesinde Bursa Tabip
Odasi cagrici ve duzenleyici
olarak meydanlarda yerini

almistir.

BTO olarak nitelikli bir saghk

hizmetini anayasal hak gérerek

micadelemize devam ediyoruz.




Kadin Hekimlik ve Kadin Saghgi
Komisyonumuz, kent konseyleri
ve kadin érgttleriyle birlikte
"Cocuga ve Kadina Siddet”
bashgr altinda bir dizi etkinlik

duzenledi.

Saglik Politikalari Komisyonumuz

"saglikta siddeti bitirecegiz"
bashgr altinda saglikta siddetin
onlenmesi igin bir dizi eylem

plani sundu.

Kamu hastanelerinde MR-CT
gibi gérunttleme ve raporlama
faaliyetlerindeki aksakhgi
saptayan (kopyala yapistir
yéntemi vb.) ve hekimlerle
yapilan anketi de iceren
calismamizi basin agiklamasiyla
duyurduk. Bu konudaki
uyarilarimizi tim taraflara

bildirdik.

NZ/ BUKSA SAGLIK MUDURLUGU

BTO olarak 6zel ve kamu
hastanelerimizde Bursa Tabip
Odasi temsilcilerini belirleyip
bashekimliklere resmi olarak
bildirdik.

Ozel hastane yéneticileriyle
yaptigimiz toplantida Bursa
saglk ortamini degerlendirerek
sorunlari belirleyip ¢6zUm

yollarini tartistik.

A.0.S. Onkoloji Hastanesi

Bursa Cekirge Devlet Hastanesi
Bursa Sehir Hastanesi

Bursa Sehir Hastanesi

BUUTF

BUUTF

Gemlik Atakent Tip Merkezi
Mudanya Devlet Hastanesi

Ozel Acibadem Hastanesi

Ozel Acibadem Hastanesi

Ozel Aritmi Osmangazi Hastanesi
Ozel Doruk Niliifer Hastanesi
Ozel Doruk Ozel Bursa Hastanesi
Ozel Hayat Hastanesi

Ozel Jimer Hastanesi

Ozel Kalp Aritmi Gekirge Hastanesi
Ozel Medicabil Hastanesi

Ozel Medicabil Hastanesi

Ozel Medicalpark Hastanesi

Ozel Medicana Hastanesi

Ozel Medicana Hastanesi

Ozel Medicana Hastanesi

Gzel Nev Esentepe Hastanesi

BTO Hastane Temsilcileri Belirlendi

Dr. Candan Coskun

Dr. Deniz Derya Koseoglu
Dr. Nazan Savas

Dog. Dr. Eralp Cevikkalp
Prof.Dr. Alpaslan Tirkkan
Prof. Dr. Emre Sarandol
Dr. Yalgin Balkanci

Dr. Serap Topguoglu

Dr. Ali Ugar

Dr. Serdar Deger

Dr. Feyyaz Alpargun

Dr. Melike Yildinm

Dr. Ertugrul Aydin

Dr. Ugur Demirci

Dr. Arzu Tamisik Basaran
Dr. Hakan Giiven

Dr. Giiler Saltiklar

Dr. Giiltekin Akbulut

Dr. Sevtap Simsek

Dr. Necmettin Konuk

Dr. Hikmet Alogiu

Dr. Serdar Baysal

Dr. Mehmet Ali Ecer

Yiiksek Ihtisas Egitim ve Arastirma Hastanesi
Yiiksek Ihtisas Egitim ve Arastirma Hastanesi
Yiiksek ihtisas Egitim ve Arastirma Hastanesi

. Eylem Yentiirk
. Gizem Gilla
. Mustafa Ozglr Akca

Eziyet Yonetmeligine karsi saglhk
emek orgutleriyle birlikte Kasim
ayinda 3 gin Aralik ayinda 5
gln is biraktik. Grevlerimize
yonetmelik kaldirilincaya ya

da dizeltilinceye kadar devam
edecegdimizi simdiden ilan

ediyorum.

Bursa Tabip Odasi olarak
Cumbhuriyet degerlerine bagh,
her kesimle iliski kuran, tim
hekim arkadaslarimizi kapsayan
calismalarimiza devam

edecegiz.

Hekimce Bakis dergisi yayin
ekibine yaptiklari 6zenli ve
yogun c¢alisma icin tesekktr

ediyorum.



BEBEKLERIN KATILI,

Tabiplik ve dis tabipligi
mesleklerine ve tedavi
muesseselerine, ticari bir veche

(géruntim) verilemez.

TIBBI DEONTOLOJI
NIiZAMNAMESI Madde 8

18 aydir sorusturulan, 6 ay dnce
suclulars tutuklanmis bu vahset,
canilerin serbest birakilmasi icin
bir savcinin tehdit edilmesiyle;
telefon dinlemelerine yansiyan,
bebeklere 6lim emri verilen
konusma kayitlariyla, paraicin
islenen bebek cinayetlerinin
pisligi yayildi toplumun Ustine.
Tapeler dokuldu yine ortaliga.
Sayfa sayfa insanlik utanci.
Yine durdu dimagimiz. Beyin

ya da biling diyor TDK dimag
kelimesinin anlami icin.
Duyduklarimiz arasinda bana
en aci geleni de milyon m2,
milyar milyar kira 6dedigimiz,
icinde her biri 1000 m2'yi bulan
onlarca market, fotografer,
giyim, kuru temizleme, berber
bulunan sirket -sehir disi
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sehir- hastanesinde 1000 gr
bebeye koyacak yer bulamayip
katillerine gonderilmesi

oldu nedense. Zaten sirket
hastanelerinde bir hastalara
yer yok! Saglkta ticaret devrimi
yasadigimiz.

Yasadiklarimizin agirhdi, agir bir
vicdan yUkine déndu. Mahseri
vicdan dedikleri buydu, her
sikistiginda oldugu gibi yine
ylzind bilime, vicdana, TTB'ye
dondi toplum. Oysa anlatmistik,
hatta sokaklara dokultp
haykirmistik. "Saglkta Ticaret
Olum Getirir" diye, ah ne yazik
ki pragmatizm tuzagina galip

gelememisti toplumsal sagduyu.

Yine anlattik. "Saglikta déntsim
programi ¢oktd. Bebeklerin

ve saglk calisanlarinin Ustlne

RET

coktu" dedi TTB Baskani Alpay
Azap. Baskao séze gerek yok kil

* Kk Kk kK

Ticaretin Pi-yasasi

Ekmek bulamayan basbayagdi
pasta yiyebilir. Keyfi ister,
parasi yeterse. Saray da
barinma icindir, gecekondu
da. Arasindaki farki tek
belirleyen paradir. Parasi olan
icindir saraylar, saraylar gibi

malikhaneler.

Maliklerin kazanilmis hakkidir
bu ya da isteyen istedigi yerde
yapar tatilini; cebine ve keyfine
gore, baska da bir kriteri yoktur.
Yoksa parasi, yapmasa da olur.
Sart degildir tatil.

Bedelini 6deyebilenler i¢indir
piyasanin yaltaklanmalarr,

gul yuze, cilosi, para

icindir. Reklomlarda her
yalani séylemek serbesttir.
Deterjanlarin akilli molekulleri
lekeleri tanir, yapisir, séker



atar. Sen o kutuyu al hele kanat
takip ucurur bile seni. Inanmak
isteyen herkesi kandiracak
birileri vardir. Pi-yasanin
tedarik kuralidir bu. Site su,
cocuk mamasina sut yerine
melamin de katar tUccar,
margarini kokulandirip tereyad
diye de satar. Kandirmak,
kazanmak, servet biriktirmek
icindir ticaret. Hisseyi en

dipten alip, astronomik fiyata
satabilmektedir maharet
borsada, kimse milyonlarca
insan kandirildi demez. Birbirini
kandirmak isteyenlerin birbirinin

ylzUne guldugu yerdir pazar.

Ve kar yagdinca 2-3 katina
ctkar Uludag'da oda Ucretleri.

Kapitalizmin pi-yasasi bu.

Gucl guct yetene kanunu

isler, mulkiyeti korumak ve
bedelini 6deyemeyeni hizmetten
dislamaktir esas olan. Oteller,
lokantalar, AVM'ler hayrat degil,
ticarethanedir.

Tek degerinin para oldugu

dunyada.

*kkhkkk kKK

Insanin dogasi bu diye
pazarlaniyor vahsi pazar.
Yoksa calismazmis kimse.
Onlar sadece para ile motive
olanlardir. Gelin gortn ki gok
para ile bebekleri dldirmeye
bile motive olabiliyor birileri.
Oysa tas catlasa ylzde biri bile
degildir bu insanlar toplumun.
Biz, sessiz %99. Sustukca ve
can pazarlari kuruldukca ¢ok
zengin olabilme ihtimaline

sevdalananlar her kétilagu
zevkle yapar hale gelirler.

Biliriz tim bunlari ve dikkat
eder, sessizce uyariz paranin
pi-yasasina. Cebimizle fiyati
uyumsuz mekanlara gitmeyiz.
Kabul ederiz deniz kenari

masa, bogaz manzaral otel, o
marka pasta zenginler igindir.
Vardir sizin de bir késede tadini,
fiyatini bildiginiz bir mekaniniz,
sehirler bunun icindir. Orasi
degilse burasi, o marka gomlek
etmiyorsa emedinin bedeli, sana
bicilen dedere uygun kalitede
goémlek de bulunur piyasada. Ve
razi olursunuz buna.

Ya erken dogan bebeginizin

bir tek nefes alabilmesi icin
yetmiyorsa paraniz. Buna da

razi misiniz?
)k Kk kK Kk kK

Bu ve daha bir ¢cok nedenle,
kurallar konur piyasaya, sinirlar,
regilasyonlar konur, denetlenir.
Tartisi, Uretimi kurallara
baglanir. Her sey birakilmaz
piyasanin keyfine. Sosyal

devlet budur. Tum piyasanin

bir azinligin eline gegcmesine,
tekele izin verilmez. Oligarsi
denir buna. Sermaye piyasayi
tUmuyle ele gegirebilirse her
kotultugu yapabilir glinkd.
Simdilerde, bu yeni kapitalist
sistemde, piyasaya her sey
serbest hale getirildi. insanlarin
ttm haklari gasp edildi. Taslar
baglandi, képekler salindi. Degil
is garantisi, barinma, dinlenme,
ulasim hakki; egitim gibi saghk
gibi haklari bile yok edildi.

Okullari niteliksizlestirip
cocuklari cahil biraktilar.
Dereleri borulara hapsettiler.
HES diye bize zorla sattilar.
Dagi, tast, ormani maden diye
ruhsata bagladilar. Afrika tipi
hafriyatcilik batagina itildi
tim dogda. Gida diye ¢op satar
oldular. Yetmedi sira geldi
bebeklerin ilk nefesini satmaya,
oyle mi? Olabilir mi boyle bir
sey!

* kK Kk kK

Evet, piyasanin kural bu;

birini begenmezsen ya da
paran yetmezse ucuzuna
gidersin lokantanin, ya nefes
alamiyorsa bebegdin? Diyelim ki
kimse kandiramaz seni giyside,
yemekte, sip diye bilirsin iyisini
ya tedavide ¢cocuguna ne
yapilmasi gerektigini de bilebilir
misin? Su ilag lazim diyen, sonra
o ilaci satan tUccar/tezgahtar
hastane getesi kurulursa, onun
da dogrusunu bilebilir misin?
Tatile gitmezsin paran yoksa,
seneye belki dersin; ya gocugun
nefes alamiyorsa? Bu tedaviyi
erteleyebilir misin? Temmuz
olunca Antalya pahalanir. Tur
bakan 'siz de kisin tatil yapmn'
demedi mi? Kastettigi kar
yapinca pahalanan Uludag
degil elbette; ya salginlarda
pahalanirsa yogun bakim
yataklari? Tum yataklar
tlccarlarin elindeyse?
Yasamadik mi? Sigar mi
insanliga!l Sen de ucuzken

al, yap konserve ye yemegini
evinde -bak televizyona- ama
ya hastalik hali ongérilebilir



igerisindeki payt ise %49,5 olurak gergeklesti.

Erigkin

1.430

Yenidogan

Kaynak: Saghk Hizmetleri Genel Miidiirligi

mi? Ya bebeklerin cani, yasama
hakki, insanhigimiz, yakamizdan
dismeyecek olan vicdanimiz!
Onu nasll alip satacaksiniz? iste
saglik talebi dngérulemedigi,
ertelenemedigi, buyUk bir bilgi
asimetrisi oldugu, yerine baska
bir sey konulmadigi, fiyatina
gére talepten vazgegmek
muUmkin olmadigr icin piyasada
alinip satilamaz. Ticarete konu
edilemez. Cocuklar oltrken
babasinin cebindeki paraya
bakilmaz! izin verilemez buna.
izin verilmemesi gerekir. Bu
nedenle terk edilemez saglik

piyasanin ticaret askinal
*kkkkk Kk

Gelin dénelim Yenidogan

Cetesine!

Tdm kamu hastanelerinde 4.738
yenidogan yodun bakim yatagdi
varken; ticari hastanelerin
7.330 yenidogan yogun bakim
yatagi var bu Ulkede. Bu ticari
hastanelerde gocuk yogun
bakim yatagi sayisi ise sadece
216, yenidogana bu ¢ok 6zel,
ozel hastane ilgisi neden acaba?

Tum yenidodan yodun bakimlari
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Yogun bakim yatak sayis: 2021 yalina gire artiy gistererek 48.807 ve ulagt.

2022 yihinda engkin yogun bakim yatak sayisi 32,814, ¢ocuk yogun bakun yatak sayisa 2308 ve yenidogan
yogun hakim yatak sayist 13,685 oldu, Saghk Bakanhig yogun bakim yataklarmn, tiim yogun bakim yataklan

Tablo 8. Tiirlerine ve Sektiirlere Gire Yogdun Bakim Yatak Sayilars, 2022

I T T R

662 216 2.308

17.645

%52 oraninda bu ticari
hastanelerde ama cinayetlerin
islendigi 3. basamak denilen
yenidogan yogun bakim orani
karsilastirilirsa %70'e ¢ikiyor bu

ozel oranil

Suc mahali olan istanbul'a daha
yakindan bakarsak, istatistikler
cok daha carpici. Kamunun
1000 yenidogana diusen yodun
bakim yatadi sayisi tum Ulkede
en dustik Istanbul'da , sadece
3.8 iken (Ulke ortalamasi 4.6)
ozelde 13.3 ile toplamda en
ylksek sayida Istanbul'da 17.1!

Bu ¢etenin kuruldugu ticari
hastanelerdeki yatak sayisi
kamunun tam 4.5 kati!
Yizde %85'i ticarilestirilmis
ve teslim edilmis; hastane
sahipleri, ambulans soforleri,

hekim diplomali caniler, agik
gizli ortaklar, sivil siyasi
destekgilerinden olusan bu
getenin eline! Cetede yok yok.
Ancak servislerde doktor yok,
malzeme yok! Hic denetleyen
yok!

Ticarete terk edilen
yenidoganlar para igin
katledildiler! Bu can pazarindan
%60'1 gibi aslan payini alan
paydaslardan, biri déntstmun
bir bakani tip tlccarlarinin,
patronlarin 19 hastanesinden
10 tanesi kapatiliverdi

birden... Rezilligi 6rtbas etmek

istercesine...

Ticari hastanelerde sezeryan
ve erken dogum oranlarina
bakan bir yetkili olsa kimbilir
belki neler gérecek. Yo da
diyaliz Unitelerini, diger yogun
bakimlari, ameliyathaneleri
incelese, denetlese birileri,
gorevini yapsa birileri kimbilir
daha neler neler gérecek. Kamu
yéneticisi olup kamuya disman
kesilmek yerine...

Bir yilda 11.875.556 ameliyat
yaptik diye 6vinmistd ticari
hastane zinciri sahibi baska bir
eski bakan!

Tdm bunlar, bir yilda bir milyar
muayene neden, hep birlikte

distinmemiz gereken soru bu.

Artik Ayaga Kalk Turkiye!



BIR KFZ DAHA: &
BIRKAC ELMA NEGIE
SEPET CURUK!

Dr. Murat Civaner

Sorun "geteler” ya da "sepetteki
clruk elmalar” degil; sorunun
asil kaynagi, o elmalari ¢urdten
sepet! Saghgi ticarilestirme
politikalari, adiyla saniyla
"Saglikta Dontstim Programi”,
yani Turkecesiyle saghk
hizmetlerinin satiimasi asil
sorun.

Ulkede demokrasi yok, ifade
6zgurlugu yok, hukuk kurallar
hige sayiliyor, kamunun yani
hepimizin varliklari gostere
gostere caliniyor, bunlari
elestirenler hapse tikiliyor, kadin
cinayetleri giinde biri gecti,
hayvanlarin katledilmesi icin
yasamiz dahi var, ... derken yeni
bir gerceklikle yuzlestik toplum
olarak: Burasi ayni zamanda
gocuklarin tecaviz edildigi,
olduruldugu, parcalandidi bir
tlke... Bir giin, birden, her

gun yagan onca acili haberin
Uzerine, Istanbul'da pek cok
ozel hastanede sadece SGK'dan
para alabilmek icin bebeklerin
yogun bakim servisine yatirildig,
gerekli tedavilerin verilmemesi
sonucunda &lduklerini okuduk
gecgen hafta. Bu kadarini

mcivaner@gmail.com

hayal bile edemezdik derken,
bebeklerin 6ltsunu "para
vermezseniz kimsesizler
mezarhgina gémeriz" diyerek
satmaya kalkistiklar haberi
yayimlandi.

"Artik kiyamet kopsun” dedik,
"Soz bitti" dedik, "Boyle alcaklar
insan olamaz" dedik.

Toplum olarak ¢urdduk” dedik
bir de.

Curtmek...

Biraz olsun gelisen, olgunlasan
seyler curdr.

Insanlarin ahlaki gelisimini
hangi etmenler saglar, engeller,
geriletir, yozlastirir ya da

oyle diyeceksek: guritir?
Hemen her toplumsal olgu igin
gecerli oldugu gibi, o etmenler
de iki tirdir ve olgular o
etmenlerin bileskeleriyle ortaya
ctkar denebilir: Bireysel/
biyolojik 6zellikler ile i¢cinde
bulundugumuz cevresel kosullar.
Hepimiz ginUmuzin Grdnd
Aklima
gelenler kiltir (aile, din,

oldugumuza gore...

gelenekler, ortak inanclar vd),
egitim duzeyi ve niteligi, egemen
ideoloji, 6zel ve genel ekonomik
kosullar, hukuk kurallarinin
niteligi ve pratigi, toplumsal
adalet duygusunun yerlesikligi,
toplum olma haline glven;
cevresel kosullari dustnince.

Peki insanlarin kendi ahlaki
degerleri su su iken onlari
eyleme gegirmelerini neler
etkiler?

Her degerlerini eyleme
geciremediklerine gére?

Herhalde yine ayni etmenleri
sayacagdiz. Bunlarin bilingli ve
bilingsiz etkilerini.

Sahip oldugum degerlerle
eylemlerimin her zaman
ortlismemesi neden? Biri,
benzer gorinen her olayin kendi
6zgun kosullari icinde farkl
eylemleri hak etmesi olabilir
(Olaydan bagimsiz olarak her
olaya kati ahlak kurallarinin
kiliciyla yaklasmak yerine,
zaman i¢inde gelistirilen bir



tur bilgelikle 6zgin
kosullari stzip karar
noktasini bulmak).
Bir digeri,
aliskanliklarimizla
hareket ediyor
olmak herhalde;
hicbirimiz her olay
karsisinda distne
tasina dogru eylemi
bulmaya ¢calismiyoruz
strekli olarak;
benzer olaylarda
tavrimiz ne idiyse
oyle davranabiliyoruz
(bu bir yandan
benzer hatalari strdlirmeye
yola acabilir, diger yandansa
cok pratiktir). Bunlarin yaninda,
belki en yaygin neden, ayip-
gUunah-yasak karsisinda sahip
oldugumuz kaygilar, korkular ve
cekinceler.

Baska deyisle, ben'i ‘tutan’
dissal 6geler: Tum o 'yapmal’,
‘etme!’ kurallarinda sayilanlar
neden yapmamak gerektigine
ikna degilim (ikna olsak zaten
kurallara gerek olmazdi);
fakat yaparsam da yaptirimlar
var. En azindan Urkatucd
gorindyorlar; dikkat etmem
lazim. Bu durumda dederlerimi
arzuladigim gibi yasama
geciremem. Fakat bu ikna
olmama hali, yaptirimlarin
yildiricihgini strekli sorgulatir
gozimde: Acaba etrafindan
dolanabilir miyim? Acaba

bir agigi bulunabilir mi?

Hatta, yeterince sansliysam,
hukuksuzlugun hikim surdidgua

bir yerde yasiyorumdur.
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Bulytk cogunluk "Herkes oyle
yapiyor”, "Ben yapmasam
baskasi yapiyor”, "Yapmamak
enayilik olur” tird soylemleri
sorgulamayi ¢coktan birakmis,
hak bilinen seyi elde etmenin
baska yolu olmadigini
kabullenmistir. Eh, benim de
suna hakkim olduguna gére..
diye baslayarok o kurallari
nasil asarim'in pesine diserim;
bilenlerine sorarak, bakarak.

Peki bu anlayistaki kimselerin
topluma zarar vermeleri nasil

engellenebilir?

Kisa yoldan: Kurulu dizen
toplum yararini énceliyor, bunu
kolluyor ve toplumun buyuk
cogunlugu da buna ikna ise...

Bu yazdiklarim bilinmedik seyler
degil elbet. Tum bunlari; kisilerin
ahlaki degerlerindeki farkhhg
sadece kisilere baglayanlara,
sorunun "ceteler” ya da "clruk
elmalar” oldugu séylemine kafa
sallayanlara, onca birikime,

SAGLIKTA DONUSOM
YIKIMINA SON!

onca "muhalif"lige ragmen
-herhalde yasananlarin
vahametiyle- bu kadar sig

bir analize ya da séyleme
kapilanlara itiroz etmek igin,
aymazhgin buytkltginden
cesaret alarak yazmaya
kalkistim. O cesaretle de devam
ediyorum:

Sorun “geteler” ya da

"sepetteki ¢curik elmalar”

degil; politikacilarin toplumu
kandirmaya galistiklarr gibi.
Evet; acik arayan, kisisel ¢ikari
igin elinden geleni ardina
koymayan her yerde, her
sistemde olabilir. Ancak sorunun
asil kaynagi, o elmalari ¢clriten

sepet!

Saghgi ticarilestirme politikalarr,
adiyla saniyla "Saglkta
DonuUsdm Programi”, yani
Tarkgesiyle saglik hizmetlerinin
satilmasi, bir ticaret nesnesine

dénUsturdlmesi asil sorun.

Baska deyisle, asil sorun;



sistemin acgiklarindan yararlanip
toplumu soyanlar degil, sistemin
bizzat kendisinin birilerinin

cikarlari igin toplumun soyulmasi

Uzerine kurulmasi.

Toplum, devletin varlik
gerekgelerini olusturan tim
alanlarda oldugu gibi saglkta
da

her gin, her dakika ve yillardir
soyuluyor!

Yandas hastane, yandas
sermayedar, risvet aglari vs.
olmasa da bu boéyle; isin bu yani
bizim Ulkemizin Ustlne kattigi
tuz biber. Ornedin simdilerde

diyaliz cetelerinden soz ediliyor.

Ya da isin denetim boyutunda
telefon kayitlarina goére
denetciler len bebeklerin
dosyasini birlikte kapamislar,
yandas hastanelere denetime
bile gidilmemis vs. Animsatmak
istedigim tam bu nokta: Bu tuz
biber olmasaydi da soyuluyor
olacaktik! Dunya Bankasi projesi
(oldugu internet sayfasinda*

da gérultyor) Saglikta
Donltstm Programi denilen
ozellestirme politikalari tam da
bu nedenle uygulaniyor! Ustelik
bu yeni birsey degil: 24 Subat
kararlariyla ve sonrasinda

82 Anayasasi'nda yapilan
degisiklikle yolu acilan, bizim gibi
Ulkelere dayatilan somurgeci
politikalardan biri bu!

(Bu bildik cimlelerin sonuna
hala Gnlem isareti koymak
zorunda hissetmemi sorguladim

bunlari yazdiktan sonra. Evet
gerekiyor! Tamam; geng kusak
bilmiyor, okumuyor, okumaktan
bes saniyede sikiliyor,

okudugunu anlamiyor.

Yaratilan bu "Ne gerek var?”
kusagi elindeki ekrandan igine
akan buyutyle butin gin ve
gece sarhosluk icinde. Ama
onlara degil s6zim. Devletin ve
sirketlerin ideolojik aygitlariyla
onlardan 6zenle kagirilan bir
yakin tarih, derya i¢re baliklarin
deryayi bilmelerini engelliyor
(elbet genelliyorum). Ama ya
20. ytzyillda dogup akli erenler?
Hala birbirimize temel sorunu
anlatmak ya da animsatmak
zorunda olmamiz ne koétia?
Meselenin su partinin iktidara
gelip gelmemesi olmadigini,
sadece gericilikle bas etmek
olmadigini (onu da gericiligin
goérinidmleriyle ve sopayla
yapmaya kalkisarak!), paranin
hikimranhgina, eskiyaligina
itiraz etmedikge boyle sayiklayip
duracagimizi neden hala

bu memlekette ayni seyleri
yasadigimiz insanlara dahi
anlatmamiz / animsatmamiz
gerekiyor? Sahi, bizi insanliktan
ctkaranin Gzdm gibi suyumuzu
ctkaranla ayni sey oldugu
sadece hos bir siir dizesi mi?
Tum bunlar baglantili baska bir
distinmenin konusu.)

Bu istenmeyen bir yan etki
degil! Bu bir komplikasyon
degill Bu bir malpraktis! Daha
dogru deyisiyle hizmet kaynakli
zarar! Bir kisi aldigi saglik

hizmetinden zarar gorurse kok

analizi yapilmasi gerekir, hangi
hatalar nasil zarara yol agti diye
anlamak ve tekrarini 6nlemek
icin. Bu "zarar"da acikca
goruluyor: Kok neden, sistemin

ta kendisil

Bir giin bir 'kaza’ oldu ve alttan
akan lagim toplumca da gérildu
sadece; olan bu.

Ama gb6zden kagirmayalim:
O lagim, kamu kaynaklarinin
soyulmasi igin kurulan agin
icinde akiyor!

Yandaslarca degil, asil olarak
sirketlerce soyulmasi igin!
Sorunun kaynagdi ne bireysel ne
de toplumsal ¢iiriime!

Curume sonug, politikalar
neden!

Curuk elma, cete gibi
kavramlarla aklimizi

bulandirmadan,

Toplumun fazladan soyulmasina
tepki duymak ama 'usullince’
soyulmasina ses etmemek gibi

acinasl bir hale dismeden,

tekrar tekrar séylememiz ve
anlatmamiz gerekiyor:

Turk Tabipleri Birligi'nin
yillardir séyledigi, séylemekten
usanmadigi, gereginde bedelini

odeyip gectigi gibi:

SAGLIKTA TICARILESME OLUM
GETIRIR.

N



Saglik ve siddetin ayni cimlede

kulloaniimasi tuhaf degil mi?
Ama oyle, artik siddet degisik
bigimleriyle saglk alaninda da

kol geziyor.

Hekimiyle, hemsiresiyle, gtvenlik
gorevlisiyle, saglk hizmet
sunulan mekanlariyla, siddete
maruz kalma her yerde.
Saglikta siddetin tek hali
calisanlara yénelen de

degil. Bakin Gozze'ye, saglik
kurumlarinin bombalanmasi,
ilag ve tibbi malzeme tedarikinin
engellenmesi nasil da siradan
hale geldi. Oysa Cenevre
Sozlesmeleri var, degil mi?
Savaslarda ve catisma
ortamlarinda sivillerin ve saglik
kurumlarinin korunmasi evrensel
bir ilke, ancak Israil dinyanin
g6zi 6nunde bunlarr ihlal

edebiliyor.

Yogun bakimdaki bebegi
oksijensiz, hemsireyi enjektorsiz,
anestezi hekimini narkozsuz,
cerrahi nestersiz birakiyor da

modern dinyadan, yoneten

12 | hekimcebakis.org

o
SACHKTA

TURLU HA

Dr. Bayazit llhan | ilhanbayo@yahoo.com

efendilerden ses yok. Cikan
seslerin de sahiciligi, samimiyeti
yok. Dinya dizeni bu kadar

kirlenmis durumda.

Piyasaci saghk

Peki hastalarimizin nitelikli
saglk hizmetlerine bir tarld
erisememesine, doktor doktor
gezip ihtiyag duydugu tetkik,
tedavi ya da girisimlere

erisememesine ne demeli?

Evet, acik olalim, bu teshisi

artik saghgi bu hale getirenler
de yapiyor: Piyasaci diizen
saghigimizi perisan etti.
Istanbul'da yenidogan bebeklerin
saghigi tzerinden ylrlyen ticaret
duzeni bir anda gercekleri
ortaya serdi. Saghgr alinip
satilan bir meta haline getiren
Saglikta Dontstm Programi'nin
mutfagindaki en 6nemli
isimlerden, tUm bunlari saglayan
yasalar gegerken TBMM'de
Saglik, Aile, Calisma ve Sosyal
Isler Komisyonu Baskanligs,

Saglik Bilimleri Universitesi

ETIN
R

kurucu rektorligu yapan Prof.
Dr. Cevdet Erdol soyle diyor:
"Yenidogan yogun bakim
Unitelerinde yasanan aci
olaylarin bir daha tekrar
etmemesi icin, saghk
sistemimiz ticari kaygilardan
arindirilmalhdir. Kamu saghk
sisteminin guglendirilmesi,
toplumsal adaletin

saglanmasinin tek yoludur.”

Saghgr piyasalastiranlarin

bu agiklamay! yapabilmeleri

cok gtizel, degil mi? Saglkta
ozellestirmenin hizmet kalitesini
nasil bozdugunu bilimsel yayinlar

ortaya koyuyor.

Tarkiye son 20 yilda

saglikta tarihinin en

buyuk 6zellestirmelerini
uyguladi. Ancak yasadigimiz
berbat durumu sadece
saglikta ozellestirmeyle de
aciklayamayiz. Burada genel
toplumsal ¢irimenin sagliga
yansimalari var. Siyasal Islamci

rejimin Ulkeyi getirdigi hal budur.



Saglik ¢alisanlarina
yonelen siddet

Bu mesele Turkiye gindeminden
hic dismuyor. Ne yapilsa, neler
soylense siddet canavari saglk
kurumlarindan cikmiyor. Oyle
ya, "artik doktor doévebiliyoruz”
diyerek kendini iyi hisseden
insanlar var. Saglikta piyasaci
duzen siddete giden yolun
taslarini da déstyor. Gérevi
basinda dldurdlen hekimlerimiz
saymakla bitmiyor. Géksel
Kalayci, Ali Menekse, Ersin
Arslan, Kamil Furtun, Aynur
Dagdemir, Fikret Haciosman,
Ekrem Karakaya, Melek Bagce,
tUumU bu kétd saghk sistemine

kurban gittiler.

Az tartisiimadi. Cézimler
arandi. Ozellikle 17 Nisan
2012'de Gaziantep'te Dr. Ersin
Arslan'in ¢calistidi hastanede
ameliyat ettigi bir hastanin
torunu tarafindan katledilmesi
sonrasi ¢ok toplantilar
dizenlendi, yazildi, ¢izildi, belki
de en onemlisi TBMM'de "Saglik
Calisanlarina Yoénelik Artan
Siddet Olaylarinin Arastirilarak
Alinmasi Gereken Onlemlerin
Belirlenmesi Amaciyla” Meclis
Arastirma Komisyonu kuruldu,
Komisyon Ocak 2013'de
raporunu yayimladi.

Rapor Turkiye'de saglikta
siddetle ilgili ok dnemli
tespitlerde ve 6nerilerde

bulundu. "Caydirici olacak”

dedikleri yasalar ¢ikarildi.
Saglik calisanlarinin siddete
ugradiklarinda basvuracaklari
bir telefon hatti, Beyaz Kod,
kuruldu. Ne yapilsa kér etmiyor.
Beyaz Kod basvuru verileri
dtzenli aciklanmiyor, ancak
glnde 30-50 arasinda basvuru
yapildigi, bunun yizde 30'unun
fiziksel siddet ihbari oldugu,
Ustelik bunun buzdaginin

goérinen yizi oldugu bildiriliyor.

Saglk Bakanlidr yuksek hasta
memnuniyetinden, diinyada az
saglik harcamasi ile elde edilen
en ytksek memnuniyetten, bir
Turk Mucizesi'nden s6z ederken
nasil oluyor da bu memnun
insanlar doktor déviyor?
Agiklanamayan, cevabindan
kacilan soru budur. Artik
Tarkiye'de her alanda artan
siddet, saglktakiyle beraber
samimi ve bUtunltklu bir
calismayi fazlasiyla gerektiriyor.
Bunun icin atilmasi gereken ¢ok
adim var, ancak siyasi irade
buna izin vermiyor. Bu siyasal
irade sorunlarin Uzerini értmeyi,
ortilemez hale geldiginde de
genel gecer degderlendirmelerle
bastan savmay:i tercih ediyor.
Saglik calisanlarina yénelen
siddet sadece hasta ve hasta
yakinlarindan gelmiyor. Yonetici
siddeti de var ve kimi zaman en

yetkili agizlardan geliyor.
Hatirlayalim mi?

"Mecburi hizmete gelen

doktorlari agaca baglayin,

kacmasinlar” (Kenan Evren)
"Ne verirseniz verin bu
doktorlarin g6zu doymaz.”
(imren Aykut)

"Doktorlarin eli hastalarin
cebinde.” (Recep Akdag)
"Paraci doktorlar garultd
yapiyor.” (Recep Akdag)

"Ben doktora igne yaptirmam...
icabinda felg de gelebilir.”
(Recep Tayyip Erdogan)
"Doktor efendi zamanlari bitti."

(Recep Tayip Erdogan)

Koti calisma kosullari ve
ozlik haklari

Mesleginizi layikiyla yapamamak
da bir siddettir. Hastaya nitelikli
saglik hizmeti verecek kosullar
saglanmazsa, yeterli zaman
ayiramiyorsaniz, ticarilesmis
saglik sistemi mesleki
kararlarinizda sizi sikistiriyorsa
iyi hekimlik yapmak mumkin
degildir.

Bu kosullarda hekimin,
hemsirenin yasadidi sikintiyi
"ahlaki yaralanma", ingilizcesi
ile "moral injury"” olarak tarif
ediyorlar ve saglk meslek
mensuplarinda sik ve 6nemli bir
sorun haline geldigi bildiriliyor.
Dinlenememe ve yogun is yUku
yonetici baskisiyla birlesince

hekimi canindan bezdiriyor.

Acil servisteki nébetinden
sonra eline tutusturulan SABIM
sikayeti savunma yazisiyla

birlikte, ¢calistigr hastanenin
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altinci katindan atlayarak
intihar eden asistan doktor
Melike Erdem'in acisini hic
unutamiyoruz. Ankara $Sehir
Hastanesi Kadin Dogum
servisindeki nébetinden c¢ikista
evine giderken kullandidi aracla
gecirdigi trafik kazasinda can
veren asistan doktor Rimeysa
Berin Sen dinlenme hakkinin
nasil da yasamsal oldugunu
gosterdi. Asistanlara nébet
ertesi izin hakkr ondan sonra
cikti. Yillardir anlatiyordu
hekimler, geng bir hekim boyle

dlmeden adim atilamaz miydi?

Gegim sikintisi, performans-
tesvik sistemi de blyUk sorun.
Ne calisma barisi kaliyor ne de
emeklilikte huzur. TTB heyeti
Saglik Bakani Kemal Memisoglu
ile gérusmeye giderken
hekimlere talep ve énerilerini
sordu. Hekimlerden gelen bin
543 mektubun iginde en one
cikan (254 mektup) sorun gelir

adaletsizligi ve yetersizligi idi.

Ozellikle emekli hekimlerin gegim
sikintisi can yakicr. Bag Kur

ve SSK'dan emekli hekimlerin
Emekli Sandigi'ndan emekli
hekimlere verilen ek 6demeyi
alamamasi onlari fakirlige

struklemis durumda.

Kapanan hastaneler, sehir
hastaneleri

Sehir hastaneleri gerekce

gosterilerek Turkiye'nin dort bir
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yaninda hastane kapatmalar
da énemli bir siddet bigimi.
Kamu 6zel isbirligi ile yapilan
18 hastane igin 30'un tzerinde
hastane ya kapandi ya da
kaguldd, islevini kaybetti, ici
bosaldi.

Bu hastanelerden hizmet alan
yurttaslarimiz hekimlerine
ulasamaz oldu, saglik bilgileri
kayboldu. Calisanlar magdur

oldu, ¢ok sayida hekim emekli

oldu, 6zele gegti, meslegi birakt.

Buna siddet demeyelim de ne
diyelim?

Bakin yenidogan bebeklerin
sagligi tzerinden yasanan
dinya capindaki saglik skandali
ulkeyi sarsmisken, kamu saglik
hizmetlerinin guglendirilmesi
gerekirken Ankara'da Etlik
ZUbeyde Hanim Kadin Dogum
ve Sami Ulus Cocuk Hastaneleri

kapatilmak isteniyor.

Boylesi bir ortamda yapilanlar
kadinlara, cocuklara, bebeklere

yonelen siddet degil midir?
Saglikli olamamak

Gelelim saghga yonelen

en blUyuk siddete. Asil olan
saglikli olabilmek, sadhdmiz
koruyabilmektir. Calisma
ortaminiz kotlyse, termik

santrallerden, cimento

fabrikalarindan kentinizin havasi

zehirleniyorsa, givenli gidaya
erisemiyorsaniz, yiyeceklerin

Uzerinde pestisid yutuyorsaniz,

temiz su yoksa, agaglariniz,
dereleriniz katlediliyorsa, borti
bocek, hayvanlar gézinizin
oninde oltyorsa nasil saglkl

olabilirsiniz?

Guvenceli isiniz, gelir glivenceniz
yoksa, yoksulsaniz, gelecek
kayginiz hi¢ bitmiyorsa saglk
yoktur. Yoksulwz. Bakin, anneleri
hurda toplamaya ¢ikmisken

bes cocugun elektrikli sobanin
citkardigi yanginda &ldtgu bir

Ulkedir burasi!
O halde, ne yapmali?

Hastaysak da, hekimsek de,
saglik calisaniysak da fark
etmez, iyi yasamak ve tUim
bu yazdigim siddetlere maruz

kalmamak igin micadele sart.

Saglikh olabilmek,
hastalandigimizda iyi tedavi
olabilmek, saglikli yaslanabilmek
mUmkUndur. Gereken yasama
sayglll, dogaya dost ve paranin
saltanatinin olmadigi kamucu bir

sistemdir.

Hadi o zaman, 6yle bir dinya

icin muUcaodeleye devam.
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Siddet Ve Saldirganlik...

Siddet Diinya Saglik Orgiiti
tarafindan gUcin, yaralanma ve
kayipla sonlanan veya sonlanma
olasiligi ylksek bir bigimde bir
baska insana, kendine, bir gruba
veya bir topluma karsi tehdit
yoluyla ya da bizzat uygulanmasi
olarak tanimlaniyor (DSO, 1996).
Siddet kavrami kisinin bedensel
ve/veya ruhsal butinltgine
zarar veren bir davranisin
varhgini kapsar, fakat zararin
nesnel veya 6znel dl¢Utlerini
tanimlamak zordur. Bu anlamda
yapilan tim tanimlamalarin eksik
kaldigini tarih boyunca yasanan
ve glnUumuzde yeni bigimler
kazanan siddeti tam olarak
tanimlamanin kolay olmadigini
soyleyebiliriz. Siddet taniminin
fiziksel zarardan simgesel
zarara dogru genisleyen bir
evrim stirecinde oldugunu
vurgulamak gerekir. Michaux
siddeti "bir iliski ortaminda
taraflardan biri veya birkacinin
dogrudan veya dolayli, toplu

veya daginik olarak, digerlerinin

bir veya birkaginin bedensel veya
ruhsal bitinldgune, mallaring,
simgesel ve kultirel degerlerine
orani ne olursa olsun zarar
verecek sekilde davranmasi”
olarak tanimlamistir
(Kaptanoglu, 2002). Burada
bireyin kulturel degerleri, onu
temsil eden simgelerinde de
siddetin nesnesi olmasi yeni

bir durum olarak géze carpar.
Siddetin fiziksel ve ruhsal
edimin otesinde, bireyin ya da
grubun degerlerine yénelen
niteligi 6ne ¢ikar. Mekdnsal

ve zamansal degisiklikler
siddetin kuramsal olarak
degerlendirilmesi cabalarin
daha karmasik ve daha sikintili
hale getirmektedir. Ornegin,
Galtung'un siddet tanimi
gUlnUmuzun fiziksel edimden
siyrilan ve gérinmezlesen
siddetini anlamak acisindan son
derece 6nemlidir. John Galtung;
insanin potansiyel dizeyde

dahi sahip oldugu zihinsel

ve bedensel yeteneklerini,
kendisine yoneltilen cesitli

olumsuz etkiler, yaratilamayan

olanaklar nedeniyle
gerceklestirememesini, insanin
kendini cogaltamamasini da
siddet olarak tanimlamistir.
Ozellikle giinimizin burjuva
demokratik toplumunda egemen
sinifin siyasal temsilcilerinin ileri
demokrasi tanimiyla gizledikleri
siddeti anlamamizi kolaylastiran
bir tanimdir (Kaya, 2014)

Siddet, genellikle insan
saldirganligi igin kullanilan bir
kavram olmasiyla saldirganliktan
farkhlik gosterir. Saldirganlik;
korunma, yasama ve lreme
gibi canlilik eylemlerinin tehdit
altinda kalmasi durumunda
ortaya ¢ikan fizyolojik degisiklik
iken, siddet, kendine 6zgu yeni
bicimler edinen, giderek daha
rafine yontemler kazanan bir

egemen olma bigimidir.

Saldirganlik; amaca yénelik,
sézel ya da fiziksel olabilen,
zorlayici, gigli eylem iceren,
ofke, kizginlik ve dismanca
duygularin davranissal karsiligi
olarak gortlebilir. Bir diger

deyisle, baskasinin davranisini
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engellemek amaciyla ona
yoénelik zarar verme amagli
davranislariicerir. Bu cercevede
bir canlinin ya da insanin
kendini korumak ve hayatta
kalmak, varligini sirdirmek icin
serqgiledigi zarar verme amacli
davranislardir. Saldirganlik

ve siddet arasinda dolaysiz

bir iliski yoktur. Unutmamak
gerekir ki, her saldirgan
davranis siddet icermeyebilir.
Her siddet eylemi de icinde ya
da dncesinde saldirgan 6gesini

barindirmayabilir.

Siddet ve saldirganhdin temel
farki 6ncelikle bir amag
farkhhgidir. Saldirganlik bir
hayatta kalma ve stirdiirme
eylemi iken; siddet iktidarin
sUrddrulmesi, ele gecirilmesi
ve yikilmasi icin kullanilan bir
arag niteligindedir. Saldirganlik
insanilestikce, yani siddete
dénustikece karmasiklasir ve

anlasilmasi giderek zorlasir.

Siddet beden iliskisi niteliksel
degisimler gosterse de tarihin
her evresinde belirgin olan bir
iliski... Siddet kendini temel
olarak beden Uzerinde gosterir.
Ruhsal yapiyi bedenin bir islevi
olarak dusinirsek bu doha da
netlesir. Kapitalizm bu iliskiyi
dénustirmus ve neo-liberal
kapitalizm bunu en Ust duzeye
tasimistir. Nietzsche 6zinde her
bedenin bulundugu mekdanin
tamamina egemen olmaya ve

glcind gelistirmeye, uzamina
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direnen her seyi uzaklastirmaya
caba gosterdigini soyler.

Bu caba strekli olarak ébur
bedenlerin benzer cabalariyla
karsi karsiya gelecektir. Beden
Gzerindeki bu egemenlik ugrasisi
bedenin arzusu Uzerinde bir
otorite kurmaya dogru gider.
Beden politikalari bu arzunun
denetlenmesiyle ilgilidir. CUnkd
hayatta kalma enerjisini iginde
barindiran arzu sirekli eylem
halindeki insanin tretkenligidir.
Arzu Uzerinde otorite kurma
cabasi bedene yonelik politikalar
Uretilmesini ve bedenin
denetlenmesini gerektirir.
Iktidar yonlendirilecek,
bicimlendirilecek bir nesne
olarak bedene odaklanir.
Savasta asker olarak
sermayenin korunmasi icin,
fabrika ve tarlada arti deger
Ureterek sermayenin blyUmesi
ve pazarda tiketerek pazarda
kapitalizmin kendini yeniden
Uretebilmesi i¢in aragsallastirilan
bedenler bu iktidarlar bu
bedenleri dogrudan ya da
dolayli olarak hedefindedir. Bu
denetim glnimuzde siddetin
en sofistike ve gorinmez
bicimlerinin ortaya ¢ikmasina
zemin hazirlamistir.. Onceleri
daha fiziksel bir denetimi
amaglarken iken ginimuzde,
ruhsal araclari kullanarak daha
incelmis siddet bicimleriyle
ruhsal yapiyi sekillendiren bir

noktaya yénelmistir.

"Dil"den "Gérsel"e Siddet Soylemi

ve Orseleyen Medya

Siddet ytzyillardir hikdye
anlatiminin énemli bir unsurudur.
Siddet temalari birgok ulusun
mitolojisinde, edebiyat ve
sanat eserlerinde, folklor

ve masallarinda, opera ve
tiyatrolarinda bulunmakta,
dini metinler ahlaki dersler
vermek ve insanlarin yonetmek
icin siddet iceren olaylari
kullanmaktadir (Trend, 2008).

Siddet yalnizca varlidr ile degil,
neden uygulandigl, sonucunun
ne oldugu gibi 6zellikleriyle de
yaratacadi kisa ve uzun vadeli
etkiler acisindan son derece
onemlidir. Siddet bir kahraman
ya da iyi adam tarafindan mi
uygulaniyor, bu eylem hakl
gosteriliyor ve o6dullendiriliyor
mu, siddet aciya ve tzintiye
neden oluyor mu, siddeti mesru
kilan bir séylemle mi insa
ediliyor? sorulari bu tartismada

son derece 6nemlidir.

Birgok sinema filmi, dizi ve

video oyunlarinda siddet
gorintilerini daha etkili ve
gucla kilmak igin bilgisayar
teknolojisinden yararlanarak
ozel efektlerle zenginlestirildigini
goruyoruz. Kullanilan teknolojiler
gercekle fantezi arasindaki
cizgiyi bulaniklastirirken

siddetin pornografik bir

sekilde sunumunu daha da
artiran, yogunlastiran 6zellik

gosteriyor. Medyanin bu



artan glcd, tdm mecralariyla
(klasik, yeni ve sosyal medya)
ve oyun sektorinin kendini
blyuttugu ozel bir alan olarak
glUclenmesiile birlikte bu siddet
icerikli gorsellerin, sahnelerin
kalici etkiler birakacak sekilde
hizli bir bicimde yayllmasina
yol agiyor. GUnumuzde

oyun sektérinin yaridan
fazlasini siddet icerikli oyunlar
olusturdugunu, ozellikle siddet
icerikli oyun sektort Urdnlerine
harcanan paranin dizi filmlere
ve sinemalar harcanandan daoha
yUksek oldugunu soyleyebiliriz.
Insanlarin bu siddet icerikli
oyunlarla gegirdigi streler
televizyonla, gorsel medyayla
gegirdikleri siireden gok daha
uzun zamanlari kaplamaktadir.
Bu baglamda medyanin bu
yeni gorinUmunin ruhsal etkisi
oncelikle ele alinmasi, Uzerine
dustntlmesi, calisilmasi gereken
alan olmus durumdadir. Bazi
arastirmacilar medyadaki

bu bilgisayar oyunlarinin

bir saldirganlk 6gretmeni
olarak islev gérdigund,
saldirganlk davranislarini
artirdigini éne sirmektedirler
(Trend, 2008). Diziler,

filmler ve video oyunlarinda
tanimlanan, belirli bir kimlik
kazandirilan karakterler
kolaylikla bireyin 6zdesim
kurabilecegi, dykunebilecegdi
bir nitelige birtnebilmekte,
saldirganlik davranislarinin

kopyalanarak yinelenmesi

ve yeniden Uretilmesine

zemin hazirlayobilmektedir.
Bireyin ruhsal yapisi yarattig
duyarsizlasma, siddeti mesru
géren bir ideolojinin olusmasi ve
kalicilasmasina yol agmaktadir.
Bunun yol actigi ikincil ruhsal
etki bu ideolojiyi i¢csellestirmis
insanlarin siddet Ureterek

diger insanlarda yarattiklari

magduriyet olmaktadir.

Daha once de vurguladigimiz
gibi bir endUstri olarak medyanin
yasama ve insana iliskin her

seyi metalastirarak daha fazla
kar etmek icin kullanmast,

bu amacla edlence ve haber
endUstrisini aragsallastirmasi, bu
haberlerin tiketebilecedi daha
buyuk bir kitle yaratmasiyla
olanaklidir. Bu nedenle
medyanin siddet 6gelerini ¢ok
yogun bicimde kullandigini
belirtmeliyiz. Yapimcilarin, bu
yapimlari destekleyen kamu ve
ozel kurumlarin, siddetle ilgili
konularda bilgili olan uzmanlarin,
siyasetcilerin, siyaset alaninda
aktif rol olan aktérlerin, tim bu
streci kamu ile paylasan 6nemli
meslek grubu olan gazetecilerin
tutumlari, yaklasimlarr,
sdylemleri bu siddetin etkilerini
artirmak acisindan son derece
snemlidir. Ozellikle gazeteciler
ve medya calisanlari, icerik
Uretenler, siyasi aktorlerin,

kamu gérevlilerinin arastirma
bulgularini da kullanarak bir etki

alani ve dalgalanma (sansasyon)

yaratmak amaciyla abartma
ve ¢arpitmalar ile 6ruld,
gercegi uzaklastiran bir séylem
insa etme yonunde bir egilim

gosterirler.

Bazi arastirmacilar medyadaki
siddet igeriginin insanlarin ruhsal
yapisinda bir etki yaratigina dair
yaklasimi reddetmekte, bunun
yeterince kanitlanamadigini
6ne stirmektedirler (Trend,
2008). Tim bunlar yayginlasan
siddet gorsellerinin daha fazla
dolayimda kalabilmesi icin
sahte bir bilimsel bir altyap:
olusturmak, medyada siddetin
aragsallastiriimasina yénelik
yUritilen mucadeleyi glicsiz
kilmak adina gelistirilen
séylemler oldugunu sdylemek
mimkun. Bu séylemler
kapitalizmin daha ¢ok kar
edebilmek i¢in Urettigi drdnlerin
zarar vermedigini, bu yonde
kanit olmadigini iddia ederek
kendi devamliidini saglama
cabasindan &te bir sey

degildir. Dijital teknolojilerdeki
yeni gelismeler, bilgisayar
oyunlarinin giderek cogalmasi
ve daha karmasik hale gelmesi,
elde edilen buyuk karlar,

medya holdinglerinin giderek
bUyUmeleri ve birlesmeleri
medyada benzeri gorilmemis
vahset ve siddeti insasini
zorlamaktadir. Belki de ¢cok da
rastlantisal olmayan bir bicimde
gercek yasamdaki felaketlerin

ekran igin yaratilanlardan pek
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ayirt edilemedigi tarihi bir
zamanda tim bunlar meydana
gelmektedir. Kitlelerin bir¢ok
bicime sahip olan siddet
imgelerine karsi duydugu,
benim insanin kendi bedeninin
sinirlarini merak etmek olarak
degerlendirdigim, aglk siddeti
ana malzeme haline getirmistir
(Trend, 2008). Siddet
dgelerinin bu gorsel niteligi en
genis izleyici kitlesine ulasmanin
yani sira ikinci el piyasalarda
da siddetin pazarlanabilirligini
olanakli hale getiren bir nitelik
tasir. Bu streg siddet aghgini
daha da artiran, onu doyurma
arzusuyla doha fazla siddet
dgelerini gérmeye yonelten bir
nitelik tasimakta ve 6gretici

makinelere dontsmektedir.

Duygusal bir tonla kodlanmis
haberlerle donatilmis, siddet,
cinayet, savas, terér, katliam,
kaza, bogulma, iceren gunluk
bir diyetle beslenen halk
kitleleri bu temalarin ¢cok baskin
oldugu filmlere ve dizilere de
daha fazla ilgi gostermekte,
glndelik hayatta Uretilen her
turlt siddeti bir aksiyon filmini
gibi izler gibi izlemektedirler.
lleri teknoloji Grund dijital
efektlerle zenginlestirilmis
medya gosterileri cok genis bir
demografik yelpazeye ¢ekici
gelir, her yas donemini kolayca
etkiler. imgenin 6greticiligi
son derece yUksektir ve

yayginlasmaya yatkindir.  Siddet
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ogelerinin yarattigi bu karlhg
bitin medya kuruluslarini
surekli olarak siddet icerikli
haberler, bilgiler, filmler, oyunlar,
gorseller Uretmeye dogru iter.
Bu medya kuruluslarinin baslica
rekabet alanlarindan birini

olusturmaktadir.

1999 tarihli Amerikan Psikiyatri
Akademisi ve Amerika

Cocuk ve Genglik Psikiyatrisi
Akademisi tarafindan yapilan
ve siddetin cocuklar Ustindeki
etkisi konusunda bir tartisma
yuriten kapsamli bir metanaliz
calismasinda (Trend, 2008)
incelenen 1000'den fazla
arastirmanin medyada yer alan
siddetle cocuklarda gozlenen
saldirgan davranislar arasinda
gUcld bir neden sonug iliskisi
saptadigi vurgulanmis, yiksek
oranlarda siddet icerikli film ve
gorseller izlemekle saldirgan
davranislarin artan bicimde
kabul gérmesi ve sikhiginin
artmasi arasinda anlamli iligki
oldugu belirtilmistir. 2000 yilinda
duzenlenen Amerikan Pediatri
Akademisi (AAP), Amerikan
Tabipler Birligi, Amerikan
Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi
Akademisi ve Amerikan Psikoloji
Birligi'nin katildigi bir halk saghg:
zirvesinde siddetin ¢ocuklar
Uzerindeki etkisine iliskin
yayinlanmis kapsamli bir ortak
raporda da medyada yer alan
siddetin, saldirganlik ve siddetin

ortaya ¢ikmasinda énemli bir

nedensel foktor oldugu ortaya
konulmustur (AAP, 2009).

Bu raporda 6 yastan itibaren
cocuklarin giderek artan
strelerle eglence medyasi ile
zaman gegirdigi vurgulanmistir.
Cocuklara yoénelik medyanin
ytksek oranda siddet icerdigi,
18 yasina gelindiginde
ortalama bir gencin yalnizca
televizyonda 200.000'den
fazla siddet gorseline maruz
kaldigi, 100.000 saatlik bir tv
yaymninin %61'inin kisiler arasi
siddet icerikli 6geler barindirdigi,
siddetin en ytksek oranda
goéraldugu yayinlarin cocuk
dizileri oldugu belirtilmistir.
Yillar i¢cinde ¢ocuklar igin
televizyonlarda yer alan
animasyonlar ve uzun metrajli
filmlerin %80-100 oraninda
siddet icerigi barindirdigi
saptanmistir. internet
kullaniminin artisi ile birlikte bu
egilim sosyal medyada yer alan
videolara ve video oyunlarina
dogru kaymistir. Dinlenen
muziklerde de siddet iceriginin
arttig bildirilmistir (AAP, 2009).
Bu raporda uzun stre bu siddet
iceren medyaya maruz kalmanin
siddetin uygun bir davranis
olarak kabul edilmesinin
artmasiyla sonuclandigr ifade
edilmistir. Ozellikle sorunlar
¢6zmenin ve hedeflere
ulasmanin bir yolu ve ¢atismayi
¢ozmek, Ustln gelmek icin hakli
bir arac olarak siddeti kullanan

kahramanlarin betimlenmesinin



bunu daha da pekistirdiginin
alti gizilmistir. Ote yandan bu
siddet icerikli tercihlerin aslinda
bilgisayar oyunlarinin ve dijital
teknolojinin olumlu etkilerini
g6z ardi etmeye yol agtiginy,
yararl kullanimini hak ettigi
yerden daha asagr gektigini de
vurgulamaktadirlar. Aslinda
yeni medya teknolojileri aslinda
daha ¢ok bilgi saglayarak
iletisimi demokratiklestirme
bunun sonucunda da toplumda
olumlu degisimler olmasi,
insanlarin gelismesi ve etkin
olmasini saglamaktadir. Fakat
siddet 6gesi barindiran icerik
ve gorsellerin medyadaki
dolasiminin bu denli artmasi ve
baskin hale gelmesi bu olumlu

degisimi tersine ¢evirmektir.

Siddetin hem haberlerde,

hem de eglence sektorinin
Urinlerinde ¢ok sik yer almasi ve
yer alma bicimi siddetin normal
bir sorun ¢ézme yolu olarak
kabul edilmesine, insanlarin bu
yonde bir biling gelistirmesine
yol acacagi agiktir. Bir anlamda
korku kulturd olusturarak ve bu
korkuyu yayginlastirarak, daimi
kilarak sorunlarin ¢ozllebilecedi,
iktidar olmanin ve hegemonya
kurmanin bir ¢6zdm yolu oldugu
ve siddetin de buna uygun son
derece énemli bir arag oldugu
algisi yaratilmaktadir. Bu

egilim demokrasinin kaybi ile
sonuglanan, otoriterlesmenin

baskin bir siyaset bigimine

dénismesine yol acan bir

stire¢ yaratmaktadir. Bu
kavrayis, bilissel cerceve Uzerine
tartisilmasi gereken 6nemli
basliklardan biridir (Kaya 2024).

Siddet o6gelerinin varhgr,
saldirgan davranislari
o6gretmek yaninda siddete

karsi duyarsizlasmak ve siddet
kurbani olmak konusunda
giderek artan bir korku
yaratmak agisindan da son
derece 6nemlidir. Siddet
ogelerinin medyadaki yer
alisinin yogun bir korku kalturd
olusturmasi, siddetin mesru
oldugu inancinin tretilmesi,
insanlari daha edilgen ve ice
donuk kilmasi ile sonuclanir.
Eger siddet gérsellerinin
sonucunda bu siddeti Uretenlerin
de zarar gordugu, bir bedel
o6dedigi, insanliga zarar verdigi
acik olarak gosterilirse ancak
siddete karsi bir duyarhhk
gelisebilecedi, siddetin bir sorun
¢6zme yontemi olmadig, bir
iliski ve egemenlik kurma araci
olarak iyi bir arag olmadigi
yonUnde bir bilissel altyapinin
olusma sansi dogacaktir. Burada
onemli olan yalnizca siddet
gérsellerinin sunulmasi degil ayni
zamanda onlarin hangi amagla,
hangi niyetle gosterildiginin
anlatilmasi ve haberin nasil

sonlandirildigidir.

Medyada siddet insanlarin
siddet dolu bir diinyada

yasadiklarina ve diinyayi

daha guvenli hale getirmek

icin siddetin mutlaka

gerekli olduguna iliskin bir

inang olusturmalarina ve
pekistirmelerine yol acar. Dinya
hakkindaki bu inanclardan
kaynaklanan endiseler yasam ve
toplum duzeni Uzerinde buytk

etkiler yapmaktadir.

Kusatilmis bu korkudan
kurtulma ¢abalari da korkuyu
bir hegemonik arac olarak
kullanan iktidari ve ideolojisini
beslemektedir. Bunlarin basina
gelmemesini saglayacak olan

- aslinda bu korkuyu yaratan-
iktidari destekleyen bir tutum
sergileyerek bu korkunun icine
gémulmeye yol agar. Bazi
yazarlar ortaya c¢ikan bu
sonucun medyadaki siddetin
verdigi gercek zarar oldugunu
belirtmekte ve bunu "acimasiz
dinya sendromu” olarak
adlandirmaktadirlar (Gerbner
vd., 1986; Atalay, 2017). Bir
siyah beyaz ikiligi, iyi ve kétulerin
strekli catisma halinde oldugu,
kahramanlarla kotu adamlarin
strekli var oldugu ve dinyanin
sadece bu ikilik Gzerinden
kuruldugu yoéntnde bir algi ve
inang sistemi yaratmaktadir.
Olusturulan korku kultura

kalici bir parcamiz haline
gelerek, kimligimizin olusumunu
etkilemekte, kim oldugumuz ve/
ya olabilecegimiz konusundaki
butun bilissel strecimize

egemen olmaya baslamaktadir.
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Korkunun kaynagindaki zarar
gbérmeme ve zarardan kurtulma,
glce boyun egildiginde zarar
goérmeyecedi, zarar verenlere
siddet uygulayarak kurulan bu
dunyanin onu koruyacadi inanci
bir anlomda bu korku kulttrinin

de devamliligini saglar.

Medyada siddet séyleminin
tasidigi korkutma, terérize
etme, saldirgani algilamada
maniptlasyon amaci medyayi bir
i¢ savas aygitina, gazeteciligi
ise bir operasyon gozeteciligine,
bir yalan makinesine, yalani
gerceklik gibi sunan cifte
standartli, zihni bicimlendiren,
yeni bir tasarim yaratan bir
araca dénustirtyor (Gezgin,
2010; Coban, 2010). Siddet
goruntdleri, infaz fotograflari,
travma ile ilgili gorseller,
videolar iceren haberlerin
magdur olanin lehine bir duyarlik
yaratmak amaciyla verildigi 6ne
sirulse de, insa edilen soylem
okuyucularin maruz kalandan
yana degil saldirandan yona
taraf tutmalarina yol aciyor.
izleyeni edilgen/tanik kiliyor.
Siddeti izlemek hem kabullenme,
onaylama anlamina geliyor ve
siddet Uretme potansiyeli tasiyan
bireylerde model alma, éykinme
yoluyla bu siddetin yapilabilir,
yinelenebilir oldugunu
dustndiren onu mesrulastiran
bir etki yaratiyor (Candansayar,
2009)

Siddetin ve travmatik
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yasantilarin, 6zellikle fiziksel ve
cinsel siddet, cinayet, intihar,
basta savas ve kitlesel travmalar
olmak Uzere bireysel ve
toplumsal travma haberlerinin
medyada sunumu izleyenlerin
orselenmesi yaninda siddetin
normallestirilmesi ve yeniden
Uretimine de yol acan ve telafisi
son derece glg¢ sonuglara yol

a¢cmaktadir.

Her turld siddet olayinin
medyada yer alis bicimi ile

ilgili olarak hem habercilerin,
medya ve basin calisanlarinin,
hekimlerin dikkat etmesi
gereken onemli noktalar vardir.
Medya'da siddet 6gelerinin yer
almamasi, insani ve toplumu
orselemeyen, gazetecilik
mesleginin etik ilkelerine

uygun haberlerin yapilmasinda
hekimlere ve hekim 6rgttlerine
de son derece dnemli gorevler
dismektedir. Mesleki konularda
mesleki gorus bildirmek tzere
yer alan medyada yer alan
hekimlerin, saglk calisanlarinin
bilimsel temeli olmayan, eksik ve
yanlis aciklamalar ve dikkatsiz
yorumlari, etik sorunlarin
yaninda &rseleyici islev
gérebilirler. Bu nedenle hem
medyada siddet haberlerinin
nasil verilmesine iliskin etik ilkeler
dizgesinin olusturulmasi, hem
medya ve basin ¢alisanlarinin
da bilgi ve tutum degisikligi
yapmalarini saglayacak

calismalarin desteklenmesi, hem

de hekimlerin medya da nasil
yer almasina iliskin bazi genel
ilkelerin gelistirilmesi, dnem
verdigi ve sorumluluk Ustlendigi

alanlar olmalidir.
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SINEKLERIN TANRS
U7ERINDEN AKRANPAR
ARASI SIDDET

r. Sehra Aksu | uzmdrsehracksu@gmail.com

Buytk Britanyal yazar William
Golding 'in 1954 'te kaleme
aldidi, Peter Brook'un 1963'te
siyah beyaz filmini cevirdigi
Sineklerin Tanrisi, yaslari 6 ila

12 arasinda dedisen bir grup
cocuk arasinda gecmektedir.
Kitap, insanin dogasinda yerlesik
siddet egiliminin bir esintiden
cikip ortahigr kasip kavuran yikici
bir kasirgaya déntsmesine giden
stregteki grup dinamiklerini
anlamamizi saglayacak pek

cok sembolik 6ge icermektedir.
Kahramanlari ¢cocuk olmasina
ragmen esasinda bir cocuk
kitabi degildir ancak ozellikle
ergen yas grubundaki

agresif doganin neyi neye
donustirebilecegini anlamayi

muUmkdadn kiliyor.

Cocuklar savastan uzaklastirilip
gUvenli bir yere goturdlirken,
ucaklari saldiri ile dastrdlar

ve kendilerini "blytkstz" bir
adada bulurlar. Babasi deniz
kuvvetlerinde binbasi olan Ralph
henlz 12'sini yeni doldurmus,

cevik ve sarisin bir cocuktur.

Adini hi¢ bilmedigimiz ama
arkadaslarinin alay ederek
gagirdigr adiyla Domuzcuk'un
ise babasi 6lmustir, teyzesi ile
yasamaktadir, annesinin akibeti

bilinmemektedir.

Jack ise uzun, zayif, kemikli,

kizil sach ve ¢illi yazlt olup

kilise korosundaki cocuklarin
lideri konumundadir. Simon ise
her zaman el altinda bulunan,
kendinden kicukleri besleyen,
epileptik nébetleri nedeniyle

ara ara bayilan, canli ama siska
sarisin bir cocuktur.

ik zamanlar dusledikleri cennete
kavustuklarini ve diledikleri her
seyi yapabileceklerini disinen
adadaki cocuklar seving
icerisindedirler. Okul Uniformal
cocuklar grubu ile gimus rozetli,
dort kose kara bir sapka giyen
ve pelerinli kilise korosundaki
cocuklar grubu daha en

bastan bir bolinmenin gordnir

sinyallerini vermektedir.

Hikayenin baslangi¢ kismindan

da yola gikarak soylenebilir

ki; sadece issiz bir adada
degdil, basta okullar olmak
Uzere bitki 6rtist cocuklardan
olusan her mekanda benzer
oruntilere rastlamak mumkan.
Kimi sempatik, kimi sevecen

ve arabulucu, kimi lider, kimi
ise alaylarin hedefi olan
cocuklardan olusan kalabaliklar.
Her biri akran grubu icerisinde
ona atfedilen/verilen ve
grubun strekliligini saglayan
rolleriyle yer aliyor ve bu roller
gruplasmalarin niteligini de

belirliyor.

Ralph ve Domuzcuk'un suda
buldugu deniz kabugu bitin
hikaye boyunca, onu elinde
tutanin séz hakkina sahip oldugu
simgesel bir anlam tasiyacaktir.
Cocuklar ¢cok gegmeden bir
toplanti dizenlerler, oylama ile
bir sef secerler, el kaldirarak
ve deniz kabugunu tutarak
konusmak ise bir kural olarak
belirlenir. "Ralph guzeldir. Ama
farkina varmadiklari halde, onu
secmek istemelerinin gergek

nedeni deniz kabuguydu.
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Bu buyik seytanminaresini
seslendiren, cabucak
kirilabilecek bu gizel seyi
kucaginda tutup onlari kayalikta
bekleyen cocugun bir ayricalid
vardi”. «Deniz kabugunu tutan!»
«O boru gibi seyi otturen, sef

olsun».

Toplumsal istikrari saglayan
dizenlemelere atifta bulunan;
s6z hakki alarak konusma,
toplanti yopma, secim gibi
mekanizmalar grubun yararina
kararlar alinmasini sagladig
gibi, kargasanin énlenmesini
de sagliyor. Tersi olan baskici,
antidemokratik uygulamalar
eriskinlerde oldugdu gibi
genglerde de adaletsizligi ve

siddeti kortkleyecektir.

Ralph'in yapabilen/eyleyebilen
karizmatik yaninin sef/baskan
secilmesinde etkin olmasi,
akran iliskilerinde hayranhgin
yonelimi hakkinda da ipucu
veriyor. Ozellikle ergenlerde,
6znenin 6zdesim figlrleri olan
anne babanin yerini akranlar
almakta. Hayranlik duyulan
kisinin parmagiyla isaret
ettigi, hayranlk duyanlarin da
kolaylikla benimsedigi 6gelere

donustyor.

Kuguklerin yilana benzettikleri
bir canavardan bahsetmeleri,
nesenin yaninda korkuyu
sahneye ¢ikarir. Cocuklar
eriskinlerin olmadig bir
adada her dilediklerini

yapabileceklerinin hayalini
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kurarken, kurtarilma dustncesi
daha baskin gelir ve dagin
tepesinde bir ates yokmaya
karar verirler. Ates yakmaktaki
dikkatsizlik kticuk cocuklardan

birinin 6lmesine neden olur.

Domuzcuk topluluk igerisinde
ozellikle Jack tarafindan
dislanmaktadir. Asagi
tabakadan gelen bir sive ile
konusmaktadir, sismandir,
kosamamaktadir, ytizme
bilmiyordur, astimi nedeniyle
fiziksel glic sarf edememektedir,
kalin caml g6zItgu olmadan
uzagi digerleri kadar iyi
goremiyordur. Ama yine de o
eriskinlerin dinyasindan edindigi
bilgelikle grupta sagduyuyu ve

akli temsil etmektedir.

Sosyoekonomik olarak
dezavantajli olan ¢ocuklar
olumsuz yasam olaylarina
daha fazlo maruz kalmaktadir.
Bir cocuk icin yoksulluk,

yeterli bakimi alamama,

ihmal, siddete maruziyeti de
ofkeyi dogru yénetebilecek
olanaklarin kisithhgini da
beraberinde getirmektedir.
Bunun da 6tesinde Domuzcuk
akran grubunda bedensel ve
psikolojik var olusuna yonelik
zorbaligin hedefi olan gocuklari

simgelemektedir.

Yazar, cocuklarin etraflarinda
bir eriskin olmamasina ragmen
baslangicta birbirlerine

zarar vermeye cesaret

edememelerini "hentz varlidini

hissettiren"kurallarla, yasaklarla
iliskilendirir:

"Maurice, Roger ve digerleri.
Diger cocuklarin gézinu kumla
doldurmak ya da onlara tas
firlatmaktan onlari alikoyan,
hala etkisini hissettiren analar,
babalar, okullar, polisler, yasalari
simgeleyen bir uygarlik. Maurice,
bundan énceki yasaminda
kendinden kicugunin gozunu
kumla doldurmanin cezasini
goérmistd. Simdi bir babanin ya
da bir annenin agir eli sirtina
inmeyecegdi halde, kétl bir sey
yapmanin tedirginligini hala
duymoaktaydi. Gel gelelim,
Henry'nin gevresinde, ¢capl

belki alti yarda olan bir alan
vardi ki, oraya tas atmayi

gbze alamiyordu. Roger'in

eski yasantisina bagli ve gézle
gorilmedigi halde hentiz guclu
kalan kesin yasaklar, bu alanda
egemendi. Analar, babalar,
okullar, polisler, yasalar, cémelen

kictgu korumaktaydi.

Roger'in varligindan haberi
olmayan, yikilip giden bir
uygarlik, Roger'in kolunu

kosullandiriyordu hala.”

Hikayenin bu bslimu, siddet
eylemlerinin hizini kesebilecek
bariyerleri, cerceveleri,
yapilari, kurumlarr imliyor. Aile
iliskilerinde icsellestirilmesi
gereken "zarar vermemeye”
yonelik yasaklar, okullarda
pekistirilen kurallar, yasal ve

adil yaptirim mekanizmalarinin



yUrdrlikte olmasi, 6zUr dilemenin
ve onarim mekanizmalarinin
devrede olmasi siddetsiz

bir dizeni teminati altina
almaktadir. Bu yapilar

varhgini hissettirmediginde,
akran iliskileri icerisinde de
digerlerinin varhgini tanimaktan
uzak, benmerkezci, 6tekinin
sinirina girmek pahasina hazzi
erteleyemeyen, 6fkeden gézi
donmus amok kosucular

yetismektedir.

Babasi hayatta olmamasina
ragmen, kurallara en ¢ok uyan
ve onlari digerlerine hatirlatan
kisinin Domuzcuk olmasi,

bir ebeveynin eksikliginde
diger ebeveynin, akrabalarin,
egiticilerin, kurumlarin bir
Ustbenlik olusumundaki 6nemini
gdsteriyor ayni zamanda.
Ralph'in barinma ve gvenlik
cagrisint kulak ardi eder

Jack. Avlanma hirsi benligini
ele gegirmek tzeredir. Avini
yaniltmak icin yizine balgik
sirerek bir maske olusturur,
arkasindayken utanci
hissetmedigi ve herkesle g6z
goze gelebildigi, yazindeki
yansimasi ile hirlamali vahsi bir

dansa davet eden bir maske.

Ote yandan pesini birakmayan
bir korku vardir; "Bunun asl yok
elbette. Bir duygu ancak. Ama
sanki sen avlamiyorsun da seni
avliyorlar. Sanki biri var, senin
hep pesinden gelen.” Cignenmek

Uzere olan yasaklarin olasi yikici

sonuglaridir korkunun kaynagi.
Grup dinamiklerinde hirslarin
yikiciiga déntsmesini
engelleyen en dnemli
duygudur belki de utang,
yaptigr kotultigin bumerang
gibi ona donebileceginden
duyulan korkudan daha

etkili bir duygu. Akranlarinin
ylzine baktiginda gordigu,
hirlamaya déntsmus sesinin
yankisindan utanabiliyorsa bir
cocuk, otekinin arzusuna ask ile
boyun egebiliyor, onun bakisini

onemsiyordur.

Diger yanda ise kaba kuvvet
yerine dUsiince glclne vurgu
yapilmaktadir: "Bu durumlar
insani distnduriyordu ve
dustince degerli bir seydi,
sonuglar veren bir seydi.”
Siddet iceren eylemlerin

blyuk bir cogunlugu 6fkenin,
dustinceye ve dilin alanina

tabi ol(a)madigl, s6z ile

ifade bulmadidi, onun yerine
distnmenin askiya alindigr,
motor bosalimlarin, eyleme
dékmelerin oldugu bir sahnede
olagelmektedir.

ingilizlerin vahsi olmadidini, her
seyin en dogrusunu yapacadini
soyleyen Jack'in bu defa

g6zl dénmiscesine kurallar
cehenneme yollayarak yasayi
askiya almasi, canavari onu
avlayarak, ¢evresini sarip ona
vurarak alt edecedini iddia
etmesi bélinmeyi belirginlestirir.

Kitapta iki yerde Ingiliz kimligine

goénderme yapilmakta.

Ingilizler vahsi degildir, her seyin
en dogrusunu yaparlar, durumu
iyi idare derler. Kimligimiz
kendimizi; cinsiyetimize,
meslegimize, sosyal ve

medeni durumumuza goére
tanimladigimiz ve temellerini
kendi kisisel tarihimize
bagladigimiz géndermeler
butunudur. Ergenin arkadas
seciminin kendi oldugu haline,
olmak istedigi hale, olmasi
gerektigini dUsindugu hale,
olmamasi gereken hale (vicdan)
bagl oldugunu goririz. idealler
icsellestiriimediginde tutarsizhga
neden olmakta, asiri idealize
etmek ise Ustunltk kurma
cabasina yol acabilmekte. Bir
siniftaki/okuldaki/bolgedeki
/soy bagindaki cocuklarin

diger siniftakilerden daha "iyi"
oldugunun sorgulamaya kapal

sekilde dayatilmasi gibi.

Siddet tehditleri altinda, sélenler
duzenlendiginde, mala sahip
olmanin gururunu yasayan

Jack, put gibi yerlesir kitugin
Uzerine. Ralph ise digerlerine
benzemekten ve sagduyusunu
kaybetmekten endise
etmektedir. Kurallar bir kenara
itilir, vahsi bir dans baslar, dyle
ki bu ritm tum cildirmishiga
ragmen disarda kalmaktan daha
guvenli gelmektedir. "Domuzcuk
ile Ralph, bu ¢ildirmis ama bir
bakima givenilir topluluga

girmeye can attilar. Halka yapan

23



cocuklarin esmer sirtlarina
dokunabildiklerine seviniyorlardi.
Bu sirtlar bir siper gibiydi;
halkanin disindaki korkuyu
engelliyor, bu korkuyla basa
cikabilmelerini saglyordu.”
Derken ormandan ¢ikan Simon,
dagdaki 61U parasttglnin
haberini vermek isterken,

bu kendinden gecmis ¢ocuk
toplulugunun saldirisina ugrar,
ilk saldiryt "sézin ¢iktigi yer”
olan agzina alir ve acimasizca
oldurdlur: "Canavari gebert!
Girtlagini kes! Kanini dok!"
sesleri arasinda. "Hig
degdismeyen takim yildizlarinin
altinda, Simon'un gimusten
yapilmisa benzeyen 6lUsd,
isildayan bir yigin merakli
yaratiklarla cevrelenerek, acik
denize dogru yol aldi yavasga.”
Niteligi ne olursa olsun bir
cocuk icin akran grubunun
icinde kalmanin, gruba

dahil olmanin, digerleri ile
senkronize ve onlar gibi olmanin
irrasyonelitesi gozler 6niine
serilmektedir. Gruba ayak
uydurmak birgok cocuk icin
gergeklestirilen olumsuz, bazen
siddet iceren davranislara

da eslik etmek ya da sessiz
birer katiimci olmak anlamina
gelebiliyor. Siddet sarmalinin
kirllmasinda, taniklarin iyi tanikhk
edebilmeleri, gorduklerine
sessiz kalmamalari, siddeti
durdurmak icin yardim
istemeleri, destekleyici akran

gruplari olusturabilmeleri

24 | hekimcebakis.org

oldukga énemlidir. Zorbaliga ya
da saldiriya ugrayan bir cocugun
orselenme dizeyi zorbaligin
kendisinden daha cok, o esnada
ve sonrasinda digerlerinin onun

icin ne yaptigiyla belirleniyor.

Yasananlar ¢ocuklarin bir
kisminda dehset uyandirir. "
Simon'du o... Bu bir cinayetti”
der Ralph. Karanlikti. O sey
vardi. O kahrolasi dans. Simsek
vardi, gék gurtltdst vardi,
yagmur vardi. Korkuyorduk!"
Diger cogunluk ise kotu bir
sey yaptiklariniicten ice
hissettiklerinden daha da
kabuklasarak, savunmaya

ve glvenlige agirlik verir; bir
magdaraya yerlesir, ndbetciler

yerlestirirler kapiya.

Jack'in sorgulamaya kapali
sorumsuz glcU, cocuklar
Uzerinde sessizlikle kabul
gérmustlr. Hepsi bu olanlara
ortaktir. Artik canavar kilik
degistirmistir. Av etini pisirmek
icin ateslerinin olmadigini fark
eden kabile bir gece baskini

ile zaten bir camini kirdiklar
g6zItigind calar Domuzcuk'un.
Ateslerinin ve ates yakmaya da
yarayan go6zligun calinmasinin
ardindan bir avug kalan
cocuklar kabileye hesap
sormaya gitmeye karar verir
mizraklarla. Mizrak yerine s6zU
one strer Domuzcuk, séylemeyi,
konusmayi, sormayi énceler.

Hirsizliklari yuzlerine vurulan

cocuklar basta Jack olmak
Uzere duyduklarina ¢ok
ofkelenirler: "Hirsizl Hangisi
daha iyi? Sizler gibi ylzU boyali
bir vahsi stridst olmak mi,

yoksa Ralph gibi akilli olmak mi?
Hangisi daha iyi? Kurallar yapip
anlasmak mi, yoksa ava ¢ikip
oldirmek mi? Hangisi daha iyi?
Duzen ve kurtulus mu, yoksa ava

cikip her seyi berbat etmek mi?”

Kursun gibi agir sézlerin ve
ytkselerek yayilan 6fkenin
taniklarindan Roger, buytk bir
kayay! yuvarlayarak susturur
Domuzcuk'u. Yandan ¢arpan
kaya, onu pargalara ayirir, bir
kayanin Gzerinde dagdilan bedeni
dalgalar tarafindan denize
tasinir. Sagduyunun sesi siddet
ile yok edilir.

Ayni seyin onun da basina
gelebilecegdini ima eder Jack
Ralph'a, tehdit dolu bir tutumla.

Arkadaslarinin nasil olup da
birer vahsiye déntstugunu
kavramakta zorlanan Ralph,
hem kalabalik cocuk grubundan
cok uzaklara gitmeyi goze
alamaz, yakinlarda bir yerlere
saklanir hem de olanlara
ragmen umudunu korumanin
yollarini arar : «Hayir. Onlar bu
kadar kotl olamaz. Bir kazaydi
bu... Gergi onlar vahsiydiler,
vahsi olduklari dogruydu.

Ama insanlardi ne de olsa ve
derin gecenin korkulari pusu

kurmus, saldirlya gegmek



Uzereydi ..YUregindeki kursun
gibi agir duyguyu bir yana
itmesi; kabilenin sagduyusuna

, gundizun akli basinda
davranacaklarina glvenmesiydi

en dogrusu.

Kabileye déntismus gocuk
toplulugu Ralph'i bulur,
saklandigr yerden ¢ikarmak igin
Uzerine kaya firlatir
ve ates yakarlar.
Ama duman yapip
onu caliliktan
cikartalim derken,
adayi da atese
vermislerdir.
Ergenlikte artan
durtisel baskilarla
zayiflayan

benlik; ayirma,
ideallestirme,
tumguclulik,
yadsima
mekanizmalarini
etkin bir sekilde
denetleyemez.

Kotd ilan edilenlerin
gruptan ayirilmasi,
kalanlarin kendilerini
Ulktlestirmesi, her
seye glgclerinin yetebilecegine
dair tumguclultk yanilsamasi,
eylemlerinin 6ltime yol
acgabilecedi ihtimalinin

yadsinmasi...

Tokezleyerek sendeleyerek
vahsilerden kagan umutsuzluk,
korku ve &fke icinde olan
Ralph daha kétisune

kendisini hazirlamisken basini

kaldirdiginda arkasinda
filikasiyla bir deniz subayi ile
karsilasir. Cocuklarin eglenerek
oyun oynadiklarini zanneden
subay, iki tane 6lU oldugunu
duydugunda saskina doner.
"Hepiniz Britanyalisiniz degil mi?

Sanirdim ki, bundan daha iyi

idare edebilirler durumu” der.

Nese ile baslayan hikaye
gozyaslart ile son satirlara

yazilir:

"Ralph'in gézlerinden yaslar
bosandi; hickira hickira, titreye
titreye agladi. Buraya geleli

ilk kez kendini koyuveriyor,
agliyordu. Duydugu keder,

tum govdesini Urpertti, sarsti,

parcaladi sanki. Ralph'in sesi,
adanin tutusmus yikintisi
karsisinda, kara dumanin
altinda yukseldi. Ralph'in acisi,
oteki gocuklara da gecti;

onlar da titremeye, hickira
hickira aglamaya basladilar. Ve
cocuklarin arasinda Ralph, kirli
bedeni, karmakarisik saglarr,
silinmemis
burnuyla,
cocukluk
doéneminin
bitmesine,

insan ytreginin
karanhgina

ve Domuzcuk
denilen o gergek,
o akilli arkadasin
havalarda ugup

olmesine agladi.”

Seving, cosku,
merak, heyecan
adada ilk beliren
duygulanimlard.
Derken

korku, stiphe,
saldirganlik,
paranoya
hakimiyeti...

En sonra gergeklikle ylz yize
gelmek huzunlendirir herkesi.
Kaybedilenlere dair farkindalik
ve UzUntU yikici duygularin
sonmesini saglar. Su haliyle hep
birlikte doktlen gozyaslarini
adadaki yangini sondirme
glcine sahip yagmura

benzetmek hi¢ de yanlis olmaz.
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Ben Ayse Pasaliyim. Hepiniz
beni adliye koridorundaki
fotografimla hatirlarsiniz. 7
Aralik 2010'da beni éldurecek
eski kocamin tUstume egilip
beni tehdit etmeye devam
ettigi adliye koridorunda
garesizce, morarmis gozlerimle
size bakarken. Ben Doktor
Aynur Dagdemir. 19 Kasim
2015'de uzaklastirma karari
olmasina ragmen sekreterimi,
muayenehanemde 6ldirmeye
calisan kocasindan kurtarmaya
calisirken olduridldigumu
unutmamissinizdir. Ben Sila.
Henuz iki yasindayken defalarca
hastanenize getirildim, siz

de adli raporlarimi tuttunuz.
Son ugradigim cinsel saldiri
sonrasinda tam bir ay beni
yasatmaya calistiniz. ama 7
Ekim 2024'de artik daha fazla
micadele edemedim.

Ben 2024 yilinin ilk on ayinda
oldurtlen 333 kadindan
sadece biriyim. Ya da 6lumu
stpheli denilen 207 kadindan

biri de olabilirim pek ala.

26 | hekimcebakis.org

.

YASAM EAKKINIISAHIP

CIKANLARBIR"ARAY

GELDI

Dr. Elif Karan Un | elifkaran@gmail.com

Ben cocuklugu yasatiimayan,
hayattan koparilan Narin gibi
niceleriyim. Ve sizlerin zaten
beni unutmadiginizi, benim gibi
nicelerinin hayati igin sessiz
kalmadigini biliyorum.

Devlet erkani benim

yasamimi hice sayarak icinde
olduruldtgum ailenin birligini
savuna dursun, pek cogumuzun
hayatta kalmasini saglayan
6284'G uygulamamak icin
elinden geleni yapsin, "istanbul
Sézlesmesi” nin adini bile
anmay! "marjinal” ilan etsin,

o kapilara korunmayacagimi
bildigi icin gelen katiller yerine
beni suclasin... Nafile! Sizlerin
beni yalniz birakmadiginizi cok
iyi biliyorum. Size sadece tek
bir sorum var: O adliyelerde,

o hastanelerde, o basvuru
merkezlerinde calisanlar olarak
"Yasam Hakkimiz i¢in” ne

yapacaksiniz?

Daha fazla ne yapabiliriz?
Iste bu sézlerdi Bursa Tabip
Odasi kadin hekimlik ve Kadin

Saglig kolunu hareket gegiren.

Zaten meydanlarda idik,

zaten bir kisi bile eksilmeye
tahammlu kalmayanlar olarak
her aciklamaya, her kadin
cinayetine karsi tepkimizi
ortaya koyuyorduk. 6284,
kdrtaj hakki, insanca yasama
hakki bu Ulkede tim kadinlar ve
gocuklarin en temel haklariydi
ve istisnasiz savunuyorduk. Ama
bu yolda micadele ederken
muayenehane odalarimizda,
adliye koridorlarinda, danisma
merkezlerinde bize ulasan ya da
ulasmak igin ¢irpinan kadinlar ve
cocuklar igin, toplumsal cinsiyet
temelli siddeti durdurmak icin

daha fazla ne yapabilirdik?

Bir araya geldik

Bursa Tabip Odasi Kadin
Hekimlik ve kadin Saghg:
kolunun cagrisi ile Bursa Barosu
Kadin Haklari ve Cocuk Haklar
komisyonlari, Bursa Kent
Konseyi Kadin Meclisi, Saglik

ve Sosyal Hizmet Emekgileri
Sendikasi Bursa Subesi ve
Tarkiye Psikiyatri Dernegi olarak
bir araya geldik. Fark ettik ki,



6284'Un etkin uygulanmasinda,
kadin ve ¢ocuklarin
korunmasinda yapabilecegdimiz,
disiplinler arasi birbirimize
ogretebilecedimiz pek cok

sey var. Ayrica uygulamadaki
eksikleri gormek, mevcut
yasalarin, yonetmeliklerin isler
hale gelmesi igin butunluklu bir
bakis agisiile is birligi iginde
hareket eden kurumlara ihtiyac
var. Kadina yonelik siddetin
onlenmesinde yasa koyucularin
ve yUritmenin toplumsal cinsiyet
esitligini savunan politikalar
benimsemesinin ne kadar
hayati oldugu ortada. Ama

ne olursa olsun o adliyelerde,

o hastanelerde, o danisma
merkezlerinde yani siddet
magddurlarinin yardim almak
icin basvurdugu ilk yerlerde

de bizler ¢alisiyoruz. O zaman
biz de meslek 6rgutlerimizi
harekete gecirerek bu
kurumlardaki davranis ve
uygulamalari toplumsal cinsiyet
esitligi perspektifine gére
sekillendirilebiliriz. Yasama

ve YdrUtmeye ragmen, erkek
egemen iktidarlara ragmen,
biraradaligimizla kadinlari

yasatabiliriz.

ilk adimlar

30 Kasim'da "Kadina ve Cocuga
Yonelik Siddete Karsi Bir
Aradayiz" diyerek duzenledigimiz
panel disiplinler arasi is
birligimizin ve siddete karsi

micadele cephemizin ilk ayagini

olusturdu. Tipki yapbozun
parcalari gibi her konusmacinin
s6zU ardindan digerinin
anlattiklari birbirini tamamladh.
Hizla hayata gegirecegimiz
kurum ici egitimlere isik

tuttu. Daha ilk bulusmamizda
ortaya sacilmaya baslayan
eksiklikler panelle bir kez daha
somutlasmis oldu. 6284 ve 5395
sayili yasalarin etkin bir sekilde
uygulanmasi, etkin koruma
tedbirlerinin aldiriimasi, siddet
magdduru kadin ve ¢ocugun
taninmasi, fark edilmesi ve
midahale edilmesi, taniklara
disen sorumluluklar baslica
konusma basliklariydi. Cocuklar
icin glvenli bir yasam

Ik oturumda cocuga yénelik
siddet ve istismari ele

aldik. Adli Tip Uzmani Dr.

Alp Ozdemir'in sunumuyla
siddetin ve istismarin izlerini
nerelerden yakalayabilecedimizi
konustuk. Ozelikle ensest
olarak tanimlanan aile ici

cinsel istismarin ortaya
cikariimasini zorlastiran
konularin basinda ¢ocugun
baska turlu bir aile iliskisi
olabilecedini bilmemesinden
kaynakli, istismarini "dogal”
gérebilecedi, "cok az etkilenmis”
gorinebilecegini degerlendirdik.
Dr. Ozdemir, cocudun istismara
uyum saglamasi i¢in saniklar
tarafindan santajlar, 6dul
mekanizmalari gibi pek ¢ok
yonetimin kullanildigi belirtti. Ve

tabi ki de muayenehanelerimizde

gordigimuz hangi
yaralanmalari "cocuktur,
yapar" demeden daha dikkatle
incelememiz gerektiginin altini
cizdi.

Travmalar sadece bedende iz
birakmaz

Dr. Sehra Aksu'nun sunumuyla
ruh sagligr perspektifinden
cocuk ihmal ve istismarini
tartistik. Ihmal cesitlerine
ayrintili yer veren Aksu, egitim
almasi, sokaklarda oynamasi
gerekirken ¢alisan, hatta is
kazalarinda hayatini kaybeden
cocuklara dair de veriler
aciklayarak Tarkiye'de ¢cocuk
istismarinin geldigi boyutlari
ortaya koydu. Cocuk saghgi
dedigimizde ruh saghgmi, ihmal
edilmeyi yok sayamayacagimizi
belirtti. Cocuga yonelik siddet
ve istismarin cocuk gelisimi
Uzerindeki olumsuz etkilerinin
psikolojik boy kisaligr gibi
fiziksel sonuclarindan pek cok
ruhsal soruna kadar genis bir
yelpazede karsimiza c¢iktigini

ozetledi.

5395 sayili kanunla gocuklari
koruyabiliriz

Psikolog Rauf Antep, tipki 6284
gibi, 5395 nolu kanunla da
cocuklarin yasam haklarinin
korunmaya calisildigini anlattr.
Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanligi denetimdeki gocuk
evlerinin isleyislerine yer verdigi
sunumunda korunmaya muhtag

cocuk icin neler yapilabildigini
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anlatti. Sadece bir hafta gibi
kisa bir sirede mevcut yasanin
verdigi yetkiyle korunmaya
muhtag¢ cocuk icin mahkeme
kararlariile danismanlik
tedbiri, saglk tedbiri, egitim
tedbiri gibi pek ¢cok yaptirimin
hayata gegirilebileceginin
belirtti. Ancak mevcut yasanin
uygulanmasindaki pratik
guclikler, yetersiz kurum
olanaklarinin da altini gizmeyi
ihmal etmedi. izmir'de yanarak
olen bes kardesin olimi
engellenebilir miydi sorusu
Uzerine ¢ocuklarin korunma
altina alinmasini da éneren
onlarca rapora ragmen
bakanlk tarafindan harekete
gegilmemesinin 6nemli bir
etken oldugu konusuldu. .
Mevcut yasalara, tutanaklara
ve raporlara ragmen liyakatli
ve toplumsal cinsiyet esitligi
perspektifinden bakmayan
yoneticilerin gocuklari ve
kadinlari korumamizdaki

en blyUk engel oldugu
degerlendirildi.

Mevcut yasalara, tutanaklara
ve raporlara ragmen liyakatli
ve toplumsal cinsiyet esitligi
perspektifinden bakmayan
yoneticilerin gocuklari ve
kadinlari korumamizdaki

en blyUk engel oldugu

degerlendirildi.

Cocuk susar sen susma
Av. Nevin Palacigolu Canbaz'in

sunumuyla da kadina ve gocuga
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yonelik ihmal ve istismara tanik
olundugunda gerekli kurumlara
bildirmemenin su¢ oldugunu
konustuk. Bildirim yakimltgu

ve ihbar yikimlugunun
yasalarca tanimlandigini belirten
Palacioglu, TCK 278. Madde ile
de taniklarin ihbar etmemesi
durumunda 1 yila kadar hapis
cezasl verilebilecedinin altini
Gizdi.

Eczacilarin da tipki diger saglhk
calisanlari gibi kendilerine
basvuran hastalarda istismardan
stiphelendiklerinde bildirimde
bulunmalarinin yasal zorunluluk
oldugunu belirtti. Narin'in
basina gelenleri bilen tim koy
halkini distntnce bu yasa
maddelerinin hayata gegirilmesi,
ihbar etmeyenlerinde
cezalandirilmasinin dnemli bir

adim olacagini degerlendirdik.

Cocuklarin yasam hakki
miicadele edecegiz

Ugradigr istismart anlamakta bile
gucluk ceken ¢ocuklari korumak
igin, ihbar yukimlalugini yerine
getirmeyenlere yasada yer aldigi
gibi caydirici cezalar verilmesi,
Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanhgi denetiminde ne yazik
ki her gun yeni bir skandalla
glundeme gelen gocuk evlerinde
yeterli kosullarin saglanmasi

ve kapasitelerinin artmasi,
siddetin ve istismarin taninmasi
ve mudahale edilmesi, gérevini
yerine getirmeyen sorumlularin

da gerekiyorsa yargilanmasi

hedeflerimiz olmali. Disiplinler
arasi is birligimiz gosterdi ki,
gorevli oldugumuz kurumlarda
Uzerimize disen sorumlulugu
layikiyla yaptigimizi distnsek
bile o gocugu hayatta tutmak
icin diger kurumlarinda

isler olmasi gerekmekte.

Adli raporlari tutulan Sila
bebek hastaneden ¢iktiktan
sonra koruma tedbirleriicin
hizla harekete gegilseydi,

belki yasiyor olacakti. Ya da
mahkeme karari ile cocuklar
icin alinan saglik tedbirleri
cocuklarin hastanelerde
aylarca bekletildigi, randevu
bulunamadigi uzun streglere
yayillmasa istismarin izlerini
silmeye ¢alisan ¢ocuklara daha
cok yardim edebiliriz. 5395
sayili yasanin sadece kagit
Usttnde kalmamasi gerekiyor.
Taniklarin ihbar etmekten degil
etmemekten korkmasi gerektigi

ortada.

Toplumsal cinsiyet esitsizligine
karsi nasil bir micadele
Panelimizin ikinci yarisini
kadina yonelik siddete karsi
nasil bir micadele yurtttlmesi
gerektigine ayirdik. Nursel
Demir sunumuna "toplumsal
cinsiyet rollerini” tanimlayarak
basladi. Biyolojik cinsiyetlerin
icinde sekillendigi erkek
egemen toplumlarda
"toplumsal cinsiyetlere”
donUsturuldiagund ve kadin

erkek arasindaki esitsizligi



besleyen, Ureten "makbul
kadinlik" ve "makbul erkeklik"
rolleri ile karsimiza ¢iktigini
belirtti. GUnlUk yasamimizdan
da orneklerle aslinda bu

rolleri nasil igsellestirdigimizi
degerlendirirken erkek
egemen siddetin de bu
rollerden beslendiginin altini
cizdik. Esitlik¢i bir toplumsal
yapilanma icin kadin kotasi gibi
uygulamalarin ne kadar énemli

oldugunu degerlendirdik.

Siddet sugtur

Sozlerine "kadinlar adina dedil,
kadinlar icin konustugunu”
belirterek baslayan ve

bu tutumuyla bile erkek
egemenligin direttigi toplumsal
cinsiyet rollerine, egemen
erkeklik hallerine elestirisini dile
getiren Psikiyatrist Dr. Nevzat
Caml, siddetin ruhsal boyutlarini
anlatmaya calisti. Ozellikle
artan kadin cinayetlerine karsi
onlem almak yerine saldirgan
erkeklerin bagimliliklari, ruhsal
sorunlari gibi konulari giindem
etmeye calisan sorumlulara karsi
cevap niteliginde bir sunumda:
Kadina yénelik siddetin
psikiyatrik bir hastalik olarak
nitelendirilemeyecedini, tibbi
tedavi ve bakim gerektiren bir
durum olmadigini, aksine siddet
uygulamanin toplumsal yaptirimi
ve cezalari olmasi gereken bir
su¢ oldugunu belirtti.

Ugradigi siddetin ardindan

gogu zaman kadinlarin 6fke

tepkisi gostermek yerine
kendisini suclamasinin tamamen
toplumsal cinsiyet 6gretilerinin

bir yansimasi oldugu belirtildi.

6284 yasatir

Avukat Blsra Pinar Altinoluk'un
sunumuyla 6284'Un huktUmlerini
tek tek ele aldik. Sosyal medya
dahil israrli takibin hem 6284'le
dizenlenen hem de yeni
duzenlemelerle suc olarak ele
alindigini belirten Altinoluk,
6284'4n magdurun korunmasina
dair koruyucu tedbir kararlarinin
cesitliliginin altini ¢izdi. Kisinin
kimlik bilgilerinin, is yerinin
degistirilmesi, barinma maddi
yardimlarla siddet uygulayana
badimhiginin ortadan kaldiriimasi
ve bagimsiz bir sekilde

yeni hayatina baslamasini
kolaylastiran hukimler en

cok altini ¢izdigi basliklard.
Siddet uygulayan sanigin bu
eylemi engellenmesine dontk
uzaklastirma karari, zorlama
hapsi, elektronik kelepce gibi
hikdmlerinde onleyici tedbirler
basligr altinda duzenlendigini
anlatti. Ancak yargi mercilerinin
mevcut yasa maddelerini
uygulamamak icin cogu

zaman ayak diredigi belirtildi.
Uzaklastirma kararlarinin
neredeyse bir hafta gibi kisa
strelere filen indirilmeye
calisildigr, kadinin hayatini
blyUk oranda kurtaracak
maddi destek taleplerinin

neredeyse hic karsilanmadigi

degderlendirildi. Hakimlerin kadini
korumayan kararlari karsisinda
Baro komisyonun yilmadan her
defasinda Hakimler ve Savcilar
Yiksek Kuruluna sikayetlerinin
iletildigi ancak top yekln
sonuclarin kurumlar arasi
dayanisma, kadin dayanismasi
ve mucadelesi ile alinabilecedinin
bir kez daha alti gizildi.

Erkeklerin hasta ettigi kadinlar
hastalarimiz

Dr. Elif karan Un ise, basta
hekimler olarak saglik
calisanlarinin kadina yénelik
siddeti engellemede 6nemli bir
rolt dogasi geregdi tasidigini
belirtti. Saglk kisinin bedensel,
ruhsal, sosyal yonden tam bir
iyilik haline sahip olmasidir
diyerek basladigi sézlerine
toplumsal cinsiyet esitsizliginin
kadin saghgina yansimalarini
anlatarak devam etti. Kadin
saghginin sadece Uremeye
sinirlandiriimasinin erkek
egemen toplumsal yapilanmanin
bir sonucu oldugunu belirten
Un, kadin hastalarinin cogunun
"erkeklerin hasta ettigi”
kadinlar oldugunu belirtti.
HUkimetin saglk politikalarini
da elestirirken, kadinlarin

naslil yasayacaklarina ve kendi
bedenleri Uzerine karar vermeye
haklarinin oldugunu belirtti.
Basta normal dogum/sezaryen
tartismalari gibi kadin bedenini
tahakkim altino alan soylemlerin

ayni zamandan hekimlerin "iyi
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hekimlik" degerlerine gore
sanatlarint icralarina, hekim
hasta iliskisine de midahale
oldugunun altini gizdi.

Fark et hayat kurtar

Siddet magdurlarinin herkesten
ve her kurumdan 6nce,
yaralarinin sarilmasi, agrilarinin
gecirilmesi ya da sadece
dinlenilmek i¢in hastanelere
basvurdugunu vurgulayan

Un, tam da bu noktada erkek
egemen goruslerin devamliigini
saglayan bir hekimligin kabul
edilemez oldugunu belirtti.
Siddet magduru kadinlarin
sadece karsilarinda onlari
glivende hissettirerek dinleyen
saglik calisanlarini bulmalarinin
bile siddetin teshiri ve o kadinin
hayatta tutulmasi Gzerindeki
olumlu etkisinden bahsetti.
Hekimlerin kahramanlik
yapmalarina gerek olmadigi,
sadece hastalarini toplumsal
cinsiyet esitligi perspektifiyle

iyi hekimlik degerleri isiginda
dederlendirdiginde, yani isini
yaptiginda pek cok hayati
kurtarabilecegi belirtildi. Bu
konuda tabip odasinin gelistirdigi
"siddet algoritmasi” ile saghk
calisanlarinin siddeti fark ve
midahale etmedeki bilgi ve
becerilerinin gelistirilmesinin
hedeflendigine deginildi.

ilk basvuru yeri olan saglik
kuruluslarinda cinsiyet esitligine
dayali bir hekimligin yaygin
hale gelmesiyle, gercek kadina

yonelik siddet verilerinin
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arsivlenebilecegdi, 6284'Un
koruyucu tedbirlerinin hizla
hayata gecirilmesi icin gereken
farkindaligin yaratilabilecegi ve
tabi ki de gerekli tibbi destek
ve tedavinin daha nitelikli bir
sekilde sunulabilecedi ortaya

kondu.

Asla yalniz yirimeyeceksin
Kadina ve gocuga ydnelik
siddet ¢cok katmanli ele alinmasi
gereken bir konu. Suclularin
caydirici cezalar almasi kadar,
tanik olanlarin da susarak
siddetin devamlilidina katki
sagladigr unutulmamali ve bu
tutum da hakkettigi cezayi
almali. Kadinin ve ¢ocugun
"tam bir iyilik haline”, saghgimna
kavusmasi icin sosyal hayatta
desteklenmesi, gerekli tedavi
ve rehabilitasyon imkénlarina
kolayca ulasmasi gerekmekte.
Toplumsal yapilamanin
degistirilebilmesi icin medyanin
kullanilmasindan, egitim
kurumlarindaki miufredata
kadar her seyin Istanbul
Sézlesmesi'nde Uzerine basa
basa belirtildigi gibi esitlikgi
bir perspektifle yeniden ele
alinmasi gerekmekte. Ama en
onemlisi su haliyle bile yasa var,
belirtilen cezalar var, cocuk
evleri var, kadin siginaklari
var, hastaneler ve oralarda
gorevini canla basla yapmaya
calisan saglik calisanlar

var. Oyleyse kadinlarin ve

cocuklarin éldurdlmedigi bir

Tarkiye i¢in sadece isimizi
yaparak bile 6nemli bir yol

kat edebiliriz. Tabi ki Bursa'da
baslattigimiz biraradalilikla
sadece kendi kapimizin 6ninu
sUpurip arkamiza yaslanmak
istemedigimizi de ortaya
koyuyoruz. kadinlari ve ¢cocuklari
korumaya ayak direyen dizene
karsl is birligi yapmasi gereken
tUm kurumlarin koordineli
hareketiyle daha gugli
ilerleyebilecegimizin farkindayiz.
Yasam hakkini savunurken
onumuze cikan her tirlt idari
amiri, yonetmelik eksikligini,
imkan ve bitce eksikliklerini
de teshir ve mahkim edelim ki
duzeltebilelim. Ayse adliyeye
defalarca gelmisti, Sila
hastaneye getirilmisti. Belki
bir giin sadece ise gitmemek
icin rapor almaya geldigini
dUsindigumuz bir kadin da
aslinda siddete ugradigdi icin
karsimizda olacak. Meslek
orgutlerimizin is birligi ile
Bursa'da baslattigimiz

bu seferberlikle kadinlar

ve ¢cocuklar "asla yalniz
yurimeyecek”, bizler de "asla
yalniz yurtimeyecediz'. Iste

bu sefer Ayselerin, Silalarin

elini tutacaklar olacak.



Itici gerceklerin Uzerine ipek

bir sal érterek gizlemeyecegiz.
Tersine, o sali gergeklerin
Uzerinden gekecegiz.

Hekimlik kutsal mi? Bunu
soralim.

Kutsalsa kutsalligr nereden
geliyor? Bunu soralim.

Kutsalligi hekimlerin kurban
ediliyor olusu ile iliskilendirilebilir
mi?

Hekimleri hekimlik olgusuna
kurban eden nedir?

Hekimler saglik sisteminin
kurbani ise kurban sunumu kime
yapilmaktadir?

Kurban sunumunda siddetin
oynadigi rol nedir?

Siddet neden artti? Neden
hekimlere, kadinlara, cocuklara,
hayvanlara yéneldi?

"Ofkelenmis bir adama en
cok benzeyen sey bir baska
ofkelenmis adamdir”

"Siddet arzusu uyaniyor.
Kisiyi kavgaya hazirlayan
bedensel degisimlerin
gerceklesmesi, siddete
adanmislik bir stre aliyor.
Basit bir refleks degil. Siddet
arzusunu yatistirmak ise onu

OLDURULENSHEKIMBERRKADINLAR,

COCUKLARBURADA DA,

KATILLER]

Dr. Zehra Betll YAZICI | zebeye@gmail.co

uyandirmaktan daha zor.

Siddet akildisilik ile iliskili denir
oysa siddet nedensiz degildir ve
siddet zincirlerinden bosanmak
istediginde kendisine yerinde
nedenler bulur.”

Hekimler bu yerinde nedenin
yerine gegebilir mi? Kadinlar,
cocuklar?

Siddetin baslangicta hedef
aldigi konu ya da nesne;
hekimler bunlardan birisi mi?.
"Siddet menzilinin disina
ciktiginda, menzil siddeti takmaz
oldugunda doyurulmamis ya

da kendisine bir muhatap
bulomamis siddet yedek bir
kurban arar.”

Siddetin asil muhatabi hekimler
degildir. Hekime yonelik 6fke
aslinda daha buyuk bir glice
karsidir. Hastanin ve yakinlarinin
ulasamayacaklari bir glice
yoéneliktir. O nedenle, bu
ulasilamaz giictn yerine ikame
bir kurban bulunur.

El altindaki kolay ulasilir
Hekimler ikame kurbandir.

El altindaki kolay ulasilir
Kadinlar ikame kurbandir.

El altindaki kolay ulasilir

Cocuklar ikame kurbandir.

El altindaki kolay ulasilir Sokak
insanlari ve hayvanlar ikame
kurbandir.

Hekimlerin ikame kurban
edilmesini sistem onayhyor.
Kadinlarin ikame kurban
edilmesini sistem onayliyor.
Cocuklarin, sokak insanlarinin ve
hayvanlarinin kurban edilmesini
sistem onaylyor.

Cocuklarin cinsel obje olarak
kullanilisini sistem onayliyor.
Cinkd Hekim kurban edilmezse
ofke daha da buytyecek.

Cunkd Kadin kurban edilmezse
o6fke daha da buytyecek.

Cunkt Cocuk kurban edilmezse
ofke daha da buytyecek.

Cinkd Hayvan kurban edilmezse
ofke daha da buytyecek.
"Kurban ediminde siddet
korunmak istenen varliktan
olmesine 6nem verilmeyen
varlklara cevriliyor”

"Kurban baska bir suclunun
vebali boynuna asilan masum ve
kiymetli varliktir”

Kurban edilmesine énem

verilmeyen hekimlerin,
kadinlarin, cocuklarin, sokak
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insanlari ve hayvanlarinin
kurban edilmesine yol acan asil
suclu kimdir?

Kurban edilen hekimlerin,
cocuklarin, kadinlarin, sokak
insanlarinin ve hayvanlarinin
yerine baska bir kurban
koyun, mesela koyunlari koyun
diyemeyiz. Erkekleri koyun
diyemeyiz, karar alici ve
uygulayicilari da diyemeyiz.

Peki hekimler, kadinlar cocuklar,
sokak insanlari ve hayvanlari
kurban edilebilir, feda edilebilir,
kendilerinden kolayca vaz
gegilebilir varhklar mi?

Siddeti korkutucu kilan tum
nitelikler, o kér kaba kuvvet,
Zincirlerinden bosanma
sacmalidi

Siddetin tek 6zelligi degil.
"Siddetin ikame kurbana
saldirmak konusundaki o tuhaf
egilimi bir disman olarak
aldatiimasina, onu tatmin
edecek zavalli bir ganimete tav
olmasina olanak veriyor."
Hekimlere saldiran hasta
yakinlari aldatiliyor!

Kadinlara ve cocuklara saldiran
erkekler aldatiliyor!

Onlari kim aldatiyor?

Siddetin yonelmek istedigi yer
hekim degil, saglk ¢alisani dedil,
O yer;

Hastaya ayrilan muayene siresil
Hekim randevusu alamamasi!
Ameliyat olamamasi!

llacini bulamamasil

Tdkenmislik sendromul

Saglikta dontstm ¢ikmaz yoldur
demistik!

Simdi bu ¢ikmazin 6nine
hastalarin ve yakinlarinin
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dislerini gecirebilecekleri
hekimleri atarak hastalari ve
yakinlarini avutmaya, aldatmaya
cahsiyorlar.

Hasta ve yakinlari hastaneye
delici, kesici, atesli silahlarla
ellerini kollarini sallayarak
girebiliyorlar.

Giremesinler!

Girmeseler de ellerindeki kaba
glci kapida biraktirabilir
misiniz?

Yumruklarini?,

Tekmelerini?,

Tuglalarini?

Biraktirmazsiniz!

GCozim:

oldurulmesin isteriz!

"Siddeti ortaya ¢ikaran
dogrudan dokunma edimi”.
Kurban edilen hayvan insana
dogrudan dokunmaya engel
olandir.

Hasta ile saglik sistemi
arasindaki catismada kurban
dokunulabilir ve ulasilabilir
mesafedeki hekim ve saglik
calisanlari oluyor. Hekimlerin
kurban edilmesi ¢ikmaoz yol
olan saglikta dontstmin hiz
kesmeden devamina yariyor.
Fail ve toplumsal sorunlar
arasinda kalan Kadinlar!

Bu gorsel yapay zeka tarafindan tasarlandi.

Cezalandirma dedgil

Sug islenmeden,

Cinayet gerceklesmeden
engellenmesi gerekiyor.
Suclunun cezasini cekmesini
isteriz ama ondan daha ¢cok
sucun engellenmesini isteriz.
Hekimler, kadinlar, cocuklar
Sokak hayvanlari 6lmesin,

wkFail ve toplumsal sorunlar
arasinda kalan Cocuklar!

Fail ve toplumsal sorunlar
arasinda kalan Sokak insanlari
ve hayvanlari!

"Kurban sunumu esittir yedek
siddet!”

"Kurban tehdit altindaki bir
bireyin yerine konmuyor”,



"Kurban kana susamis bir bireye
sunulmuyor”,

"Kurban toplumun tim
mensuplar tarafindan
Toplumun tUm mensuplarinin
yerini tutacak sekilde herkese
sunuluyor”

Bunun icin:

Hekimler,

Kadinlar,

Cocuklar

kurban ediliyor.

"Burada toplumun korudugu
kendi kendine yénelecek

bir siddete karsi kendi
butanlagudar.”

"Tum topluluk kendi butunltgind
ve bekdasini korumak icin bir
yabanci, bir 6teki Ureterek onu
kurban eder”.

Bu toplumun otekisi
Hekimlerdir,
Kadinlardir,
Cocuklardir,

"Anlasmazlik tohumlari kurbani
kaniyla akitilarak kismi bir
doygunluk saglanir”

Cunka,

"Doyundurulmayan siddet
birikmeye devam eder”

"Oyle bir an gelir ki tasar ve

cevreye zarar verir. Kurban
edimi burada devreye girer.
Taskinlk altinda olabileceklere
engel olabilmek icin siddete bir
kurban sunulur.”

Bu toplumun otekisi
Hekimlerdir,

Kadinlardir,

Cocuklardir,

"Anlasmazlik tohumlari kurbanin
kaniyla akitilarak kismf bir
doygunluk saglanir”

Cunka,

"Doyundurulmayan siddet

birikmeye devam
eder”

"Oyle bir an gelir
ki tasar ve cevreye
zarar verir. Kurban
edimi burada
devreye girer.
Taskinlik altinda
olabileceklere
engel olabilmek igin
siddete bir kurban
sunulur.”

Oysa;

Hekimler bozuk
saglik siteminin
kurbani degildir!
Hekimlerin 6lmesini engelle!
Hekim ve hastayi karsi karsiya
getirme!

Bir araci kurum olustur!

Sozel bile olsa, en hafifinden
bile olsa siddeti engelle!

Goze goz dise dis istemiyoruz!
Adalet duellosu istemiyoruz!
Hekimler &ldtrtlmesin istiyoruz!

Magdurun yaninda yer alacak
bagimsiz bir kurulus olustur!
Katiller kim?

Katiller neden oldtruyor? Bilmek
istiyoruz!

Saglikta siddet konusunda
mecliste bir komisyon kurulsun
istiyoruz!

Saglikta siddetin demografik
haritasi ¢ikarilsin istiyoruz!
Saglikta siddet ne zaman
basladi, nasil artti, niye artti,
bilmek istiyoruz?

Turkiye'deki toplumun
barindirdigi siddetin miktarinin
dlemek igin beyaz siddet sayaci
istiyoruz!

Hekimle hasta arasinag,

dokunulabilecek mesafeye bir

kum torbasi mi koymali?

Koruyucu 6nlemler dedik,
diyoruz!

Koruyucu hekimlik dedik,
diyoruz!

Saglikta déntstm ¢ikmaz yoldur
dedik, diyoruz!

Siddetin tetikleyebilecedi
kotalugin boyutlar cok buytk!
Co6zUm icin ezbere degil, agita
degdil, nesnel veriye ihtiyag var!
intikam degil, kin degill

Biz yemin ettik, siz de edin;
hekiminize dokunmayacaginiza,
el kaldirmayacaginiza yemin
edin!

Intikam istemiyoruz; slimimiizi
engelle, engelleyemiyorsan
sucluyu cezalandir!

Siddeti caydirici yasalar ¢ikar!
Oyle bir ceza ver ki hekime,
kadina, cocuga, hayvanlara,
dogaya dokunamasinlar!
Sucluya da ilgi goster, onu
gizleme, teshir et!

Bagimsiz yargi siddeti bogabilir!
Yargida tam bagimsizlik diyoruz!
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TURKIYE DE KADINA YONEBRIK

SIDDET VE HEKIMLER OLARAK BUSS_-

ISIN NERESINDEYIZ?

ysun Hacer Saritas | aysunhacer@gmail.com

Istanbul Sézlesmesi olarak
bilinen "Kadinlara Yonelik
Siddet Ve Aile ici Siddetin
Onlenmesi Ve Bunlarla
Micadeleye iliskin Avrupa
Konseyi S6zlesmesi” Mayis
2011'de Istanbul'da imzaya
acildi ve ilk imzacisi Turkiye
oldu. Ayni zamanda Istanbul
Sozlesmesi'ni parlamentosunda
onaylayan ilk Ulke olan Turkiye;
Mart 2021'de maalesef
sézlesmeden gekilen de ilk ve
tek Ulke oldu. Devlet yetkilileri
Istanbul Sézlesmesi'nden
cekilme kararinin, kadina
yonelik siddetle mUcadelede
yasal altyapiyr etkilemedigini,
6284 sayili kanun gibi ulusal
yasalarin hala gecgerli oldugunu
ifade etse de son U¢ yilda kadin
cinayetlerinin belirgin bir sekilde
arttigini géruyoruz.

2011'de Turkiye'deki kadin
cinayetlerinin sayisi 121 iken,
2012'de bu sayi 210, 2013'de
ise 237 olarak saptanmistir.
Istanbul Sézlesmesi'ne girdikten
sonraki erken dénemde
yasanan bu artis kadin

cinayetlerin tanimlanmasi ve
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raporlanmasinda yasanan
artistan kaynaklanmaktadir.
Sozlesme ile kadina yonelik
siddetin kapsamli bir

sekilde tanimlanmasi; kadin
cinayetlerinin detayli olarak

ele alinmasina, cinayetlerin ve
baglamlarinin daha iyi analiz
edilmesine olanak saglamistir.
"Kadin cinayeti” teriminin
yayginlasmasiyla kadinlarin
sadece cinsiyetleri nedeniyle
oldurulmelerinin kayda gegmesi
saglanmistir.

Sozlesmeden cikilmasini izleyen
dénemdeki kadin cinayetleri
sayllarina baktigimizda; 2021
yilinda Turkiye'de 348 kadin
cinayeti yasanirken, 2022'de bu
sayl 381'e yikseldi, 2023 yilinda
315 kadin cinayeti islenirken,
248 kadin da stupheli sekilde
hayatini kaybetti. Son dénemde
stpheli kadin élimlerinin
artmasinda etkin sorusturma
eksikliginin 6nemli rol oynadigi
dustnaltyor. 2024 yilinin ilk
dokuz ayinda 296 kadin cinayeti
islenirken, 184 kadin da stpheli
bir sekilde 61U bulundu.

Kadina yonelik siddetin

en son ¢iktisi olan kadin
cinayetlerindeki bu artisin en
onemli sebebi ise cezasizlik
politikalarinin suglulara sug
isleme cesareti vermesidir.
Hukuki yaptirimlarin yetersiz
oldugunun goruilmesi, sug
isleyenin kendini glivende
hissetmesine ve sucu tekrar
etmesine yol agcmaktadir. Bunun
yani sira cezasizlik politikalar
toplumun siddet karsisindaki
hassasiyetini zayiflatarak
siddetin siradanlasmasina

ve normallesmesine sebep
olmaktadir. Cezasizlik
politikalari ayrica kadinlarda
yasalarin onlari yeterince
korumayacagi algisi yaratarak
maruz kaldiklarr siddeti
bildirmelerini engelleyebilir ve
toplumsal cinsiyet esitsizligini
pekistirebilir. Bu nedenlerle
kadina yonelik siddetle etkin
bir sekilde micadele etmek igin
gerekli hukuki dizenlemelerin
yapilmasi, sahip ¢ikilmasi,
uygulanmasi, suglularin
cezalandiriimasi ve siddetin
onlenmesi i¢in somut adimlar

atilmasi dnemlidir.



Peki, hekimler olarak biz bu

isin neresindeyiz? 6284 sayili
kanunun yedinci maddesi siddet
veya siddet uygulanma tehlikesi
varhginda ihbar zorunlulugunu

duzenler.

Siddeti 6nlemek icin gerekli
adimlari atmayan hekimler TCK
257 "gorevi kotuye kullanma”,
TCK 279 "kamu gérevlisinin
sucu bildirmeme sucu”, TCK 280
"saglik mensubunun sugu
bildirmemesi halinde
hapis cezasi almasi”
maddeleri geregince
yargilanabilir. Adli

olgu bildirimi yasal bir
sorumluluk olmanin yani
sira insani bir gérevdir

de.

Unutulmamalidir ki

iyi bir degerlendirme
yapilmadan evlerine

geri gonderilen istismar
magduru bireylerin

buyUk cogunlugu daha

ciddi travmalarla tekrar

saglik kurumlarina
basvurmaktadir.

Yani hekimler aslinda

siddete ugrayan kadin ve
cocuklarin tibbi yardim ihtiyaci
dolayisiyla en kolay yardim
isteyebilecegdi basamaktir

ve siddet vakasi varliginda
bildirmekle sorumlu mercidir.
Butin bu veriler 1siginda Bursa
Tabip Odasi Kadin Hekimlik Ve
Kadin Sagligr Komisyonu olarak
bir araya gelerek, "kadina ve
cocuga yonelik siddeti 6nleme
konusunda biz ne yapabiliriz,

nasil katkida bulunabiliriz” diye

dlstnduUk ve iki proje ortaya
cikardik.

Oncelikle acil servislerde calisan
hekim arkadaslarimizin; kadina
ve gocuga yonelik siddet ile

ilgili yoklasimlarini standardize
etmek gerektigi ve bunun hem
egitimlerle hem de kolaylastirici
algoritmalarla desteklenmesi
gerektigi konusunda hemfikir

olduk. Ayri ayri kadina ve
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cocuga yonelik fiziksel ve cinsel
siddet vakalarinda yapilmasi
gerekenleri algoritmalar haline
getirdik. Bu algoritmalari
hastanelere giderek anlatmayi
egitim toplantilari dizenlemeyi
planladik. Bir¢ok disiplinden
hekim arkadasin bilgi birikimi
ve kolektif aklinin yani sira
hukuki streglerle ilgili Bursa
Barosu'ndan aldigimiz

verilerle olusturdugumuz

bu algoritmalarin; hem acil

servislerde calisan hekim
arkadaslara bir rehber olarak
isleyisi kolaylastiracagini, hem
de siddet magduru bireylerin
magdduriyetinin saglik sistemi
ayaginda giderilmesine
yardimci olacagini distintyoruz.
Ikinci projemiz de kadina ve
cocuga yonelik siddete karsi
diger meslek gruplarindan
arkadaslarla hem is birligi
yapmak hem bir ortak akla
sahip olmak, hem de mesleki
dayanisma zemininde siddetle
ilgili mesleki tecribelerimizi
paylasmak adina bir kadin
dayanismasi grubu kurmak ve
halka acik bir panel yapmak
fikri Gzerinden gelisti. Boylece
Bursa Tabip Odasi Kadin
Komisyonu 6nderliginde
Bursa Barosu Kadin Ve Cocuk
Haklari Merkezleri, Bursa
Kent Konseyi Kadin Meclisi,
Turkiye Psikiyatri Dernegi,
Tark Psikologlar Dernedi,
Saglk Ve Sosyal Hizmet
Emekgileri Sendikasi, Cagdas
Hukukgular Dernedi bir araya
gelerek 30 Kasim 2024
tarihinde gerceklestirecegimiz
bir panel planladik. Bu
bilesenler ile dayanismayi
arttirarak belirli strelerle panel
etkinligini tekrarlamaya karar
verdik. Yani kadinlar el ele
verdik ve siddete dur demek
icin bir adim attik. Kadinlar ve
cocuklar basta olmak Uzere
higbir canlinin siddete maruz
kalmadig, érselenip ezilmedigi,
suclularin hak ettikleri cezalar
aldigr, daha gtizel daha aydinlik
yarinlarin Gmidiyle...
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BTO HABER

BTO BASKANI KADIR BINBA§ HER
TURLU KATLIAMIN KARSISINDAYIZ!
— 27 MAYIS 2024

Bursa Tabip Odasi, Bursa Veteriner Hekimleri
Odaosi ve Bursa Barosu, meclise sunulan 30 gun
icerisinde sahiplendirilmeyen sokak hayvanlarinin
uyutma yasa teklifine karsi Uc Fidan Parki'nda
‘Sokaktayiz Yaninizdayiz' baslikli basin aciklamasi
duzenledi. Basin acgiklamasinda konusan Bursa
Tabip Odasi Baskani Kadir Binbas, "Her tdrld

katliamin karsisindayiz" dedi.

BURSA TABiP ODASI: EMEKLI
HEKIMLER GEGINEMIiYOR!

12 HAZIRAN 2024

Burso Tabip Odasi, emekli hekimlerin aclik sinirinin

altinda maaslarla mucodele verdigini ve saglik
alanindaki bu adaletsizlige son verilmesi gerektigini
acikladi. BTO, 12 Haziran 2024 Carsomba gini
saat 12.30'da Turkan Saylan Toplanti Salonu'nda
gerceklestirdigibasintoplantisinda emeklihekimlerin
hak ettikleri yasam standartlarina ulasmalari icgin
gerekli dizenlemelerin yapilmasini talep etti.
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BURSA MILLETVEKILi PROF. DR.
KAYIHAN PALA HEKiMLERLE BiR
ARAYA GELDI

17 EYLUL 2024

Bursa  Milletvekili ~ Prof.  Dr.
Bursa  Tabip Odasi'nda  hekimlerle  bulustu.

Kayihan  Pala,

Bursa Milletvekili Prof. Dr. Kayihan Pala, hekimlerin
sorunlarini ve saglikla alaninda yasanan sikintilari iyi
bildigini, bu sorunlarin ¢ézUmuU igin her turld cabayi

gosterdigini ifade etti.

BTO BA$KANI DR. KADIR BINBA$:
HEKIMLER OLARAK YENIDOGAN
BEBEK OL}_IMLEBI NEDENIYLE
OFKELIYIZ
22 EKIM 2024

Bursa Tabip Odasi, kamuoyunda yanki uyandiran
yenidogan bebek &limlerine iliskin basin toplantisi
dizenledi. BTO Baskani Dr. Kadir Binbas, "Hekimler
olarak  kamuoyunda  bulytk yanki  uyandiran
yenidogan bebek olumleri nedeniyle 6fkeliyiz. Bu
saglik skandali sadece ailelerin yasadidi acilarla
sinirli kalmiyor, ayni zamanda kamu vicdanina ve

toplumsal barisa buyik bir darbe vuruyor” dedi.



SAGLIKTA TICARET OLUM
DEMEKTIR!!

24 Ekim 2024
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Bursa Tabip Odasi, KESK, DISK, SES ve TMMOB,
Bursa il Sagdlik Madurligu éntinde yenidogan bebek
olumleri hakkinda basin agiklamasi gerceklestirerek

'Saglikta  Ticaret  Olim  Demektir'  dedi.

KADIN HEKIMLER KAHVALTIDA
BULUSTU
2 KASIM 2024

Bursa Tabip Odosi Kadin  Hekimlik ve Kadin
Saghgr Komisyonu, 2 Kasim 2024 Cumartesi

gint  Osmangazi  Belediyesi  Degdirmenparki

ve  Sosyal Tesisleri'nde, Kadin Hekimlerle
kahvaltida bir araya geldi. Kahvaltinin ardindan,
Dr. Asli Aktimen'in, "Duygusal Dayaniklilik ve
Olumsuz Duygularin Yonetimi” baslkli bir soylesi
gerceklestirdi. Bursa Tabip Odasi'nin, etkinlikleri
hakkinda bilgiler verilerek kahvalti bulusmalarinin

sureklilik kazanmasi konusunda hemfikir olundu.

GORUNTULEME HiZMETLERINDE
TASERONLASMA / HEKIMLER NE
DUSUNUYOR?

22 Kasim 2024

Bursa Tabip Odasi, kamu hastanelerinde hizmet

alimi yontemiyle gergeklestirilen radyoloji
raporlamalarina iliskin hekim goruslerinin anket
sonuglarini agikladi. Bursa Tabip Odasi halk saghgini
onceleyen, temel saglik hizmetlerini glclendiren ve
koruyucu hekimligi esas alan bir sagdlik sistemi icin

mucadelesini sirdirmeye devam ediyor.

25 KASIM YURUYUSUNE KATILDIK
26 KASIM 2024

Bursa Tabip Odasi Yénetim Kurulu Uyesi Dr.
Ferda Firdin ve BTO Kadin Hekimlik ve Kadin
Saghgr Komisyonu Sekreteri Dr. Elif Karan Un,
25 Kasim Kodina Siddete  Yonelik Mucadele

GuUnt'nde Bursa Kadin Platformu  onciliginde

gerceklesen yiirtyUs ve basin agiklamasina katildr.
Kadinlarin genis katilim gésterdigi yurtyus, 19.00'da
Fomara Meydani'ndan  basladi.  Kadinlar, Kent
Meydani'na sloganlar ve marslar esliginde yaradu.
Basin aciklamasinin ardindan yiriyUs sona erdi.
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KADINA VE QOCUGA YONELIK
§IDDETE KARSI BiR ARADAYIZ
PANELI'NI GERQEKLE$TIRDIK

30 KASIM 2024 @ ——

Bursa Tabip Odasi, Bursa Barosu, Bursa Kent
Konseyi Kadin Meclisi, Saglk ve Sosyal Hizmet
Emekgileri  Sendikasi Bursa Subesi ve Tirkiye
Psikiyatri Dernedi is birligiyle dizenlenen "Kadina ve
Cocuga Yonelik Siddete Karsi Bir Aradayiz Paneli,”
30 Kasim 2024 Cumartesi gund, saat 12.00-16.00
arasinda Merinos Kiltir Merkezi Koza Salonu'nda

gerceklestirildi.

BURSA'DA SAGLIK MESLEK
ORGUTLERi G(O)REVDE!
2 ARALIK 2024

\‘ZJ wmmmmmau
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Burso'da  saglk — meslek

orgutleri,  Saglk
Bakanhgi'nin 1 Kasim 2024 Cuma gunid yurdrluge
koydugu yonetmelige tepki gostermek igin 2-3-
4-5-6 Aralk'ta Aile Sagligi Merkezlerinin hizmet
vermeyeceklerini  acikladilar.  Yapilan  ortak
agiklamayr Bursa Aile Hekimleri Dernegi Bursa
Sube Baskani Dr. Zeynep Ozsevimli okuyarak,
"Yapilan dizenlemelerin  hicbiri halk ve hizmet
sunan emekgiler agisindan kalici ¢ozdm getirmiyor.
Aile Saghigi Merkezlerindeki saglik hizmetleri Gcretli

olma yolunda hizla ilerliyor” dedi.
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BURSA'DA 10 ARALIK iNSAN
HAKLARI GUNU ACIKLAMASI

11 ARALIK 2024

Bursa'da 10 Aralik insan Haklari Giint kapmasinda
Bursa Tabip Odasi, KESK, DISK, TMMOB, Bursa
Kent Konseyi, Osmangazi Kent Konseyi, Niltfer
Kent Konseyi ve Dogader'in cagrisiyla Uc Fidan
Parki'nda  basin

agiklamasi  gergeklestirildi.

KADIN HEKIMLER YENIDEN
KAHVALTIDA BULUSTU
24 ARALIK 2024

Bursa Tabip Odasi Kadin Hekimlik ve Kadin Saghdi
Komisyonu, 22 Aralik 2024 Pazar gint Osmangazi

Belediyesi Degirmenparki ve Sosyal Tesisleri'nde,
Kadin Hekimlerle kahvaltida yeniden bir araya
geldi.Kahvaltinin ardindan, Dr. Gulden Ozden,
"Longevity: Uzun ve Saglikli Bir Yasam Mdmkin
Ma?" baslikl bir soylesi gergeklestirdi. Bursa Tabip
Odasi'nin, etkinlikleri hakkinda bilgiler verilerek
kahvalti bulusmalarinin Ocak 2025'te yapilmasi

konusunda hemfikir olundu.



Dr. Erdal Atabek'in Adi Bursa Tabip Odasi'nda Yasayacak

Bursa Tabip Odasli, 31 Mayis 2024 gind hayatini
kaybeden ve 1966-1984 yillari arasinda Turk
Tabipleri Birligi Merkez Konseyi Baskanlidi yapan
Dr. Erdal Atabek'in anisini yasatmak amaciyla
anlamli bir adim atarak, 22 Temmuz 2024
Pazartesi glnt saat 18.00'de BAOB yerleskesinde
Dr. Erdal Atabek Toplanti Salonu’'nun acilisini
gergeklestirdi.

Acilisa; Turk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi
Baskani Prof. Dr. Alpay Azap, BTO onceki dénem

baskanlarindan ve TTB Merkez Konsey Uyesi Dr.
Guzide Elitez, TTB Merkez Konsey Uyesi Dr. Niltfer
Ustael, Bursa Tabip Odosi (BTO) Baskani Dr. Kadir
Binbas, BTO Yénetim Kurulu Uyeleri, SES Bursa
Subesi Baskani Huriye Melek Tirk, Genel Saglik is
Sube Baskani Hatice Erdogan ve Bursa Milletvekili

Prof. Dr. Kayihan Pala ve ¢ok sayida hekim katildi.

Bursa Tabip Odasi, 31 Mayis 2024 gini hayatini
kaybeden ve 1966-1984 yillari arasinda Tdrk
Tabipleri Birligi Merkez Konseyi Baskanlidi yapan
Dr. Erdal Atabek'in anisini yasatmak amaciyla
anlamli bir adim atarak, 22 Temmuz 2024
Pazartesi ginu saat 18.00'de BAOB yerleskesinde
Dr. Erdal Atabek Toplanti Salonu'nun acilisini

gergeklestirdi. Bursa Tabip Odasi Yonetim Kurulu

Uyesi Dr. Asli Aktimen acilis konusmasinda Dr.
Erdal Atabek'in hayati hakkinda bilgi verdi. Dr.
Akttmen, Dr. Atabek'in hekimlik meslegine ve

toplumsal saglik micadelesine yaptigi katkilar

vurgulad.
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Program, Bursa Tabip Odasi Baskani Dr. Kadir
Binbas'in konusmasi ile devam etti. Binbas,
"Biz de bugtin onun izinden gidiyoruz. Dr. Erdal
Atabek, 18 yil Merkez Konsey Baskanlidi yapmis,
2 darbe gormis ve 38 ay hapis cezasi almistir.
12 Eyltl darbesi sonrasinda da Merkez Konsey
Baskanligi'na devam etmis ve Ulkenin saglik
alanindaki birgok sorununa deginmistir. Bugtn
TTB'nin edindigi hak savunucusu bu onurlu
konumunda Dr. Erdal Atabek'in emekleri ¢ok
blyuktir. Kendisine minnettariz" dedi.

TTB Merkez Konseyi Baskani Prof. Dr. Alpay
Azap da konusmasina Bursa Tabip Odasi'na

tesekkir ederek basladi ve sunlari soyledi:
"Dr. Erdal Atabek'in baslattidi gtizel yolculugu
devam ettirmek icin buradayiz. 1989'da
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fakilteye girdigimde Dr. Erdal Atabek'in kitabini
okudugumda cok etkilenmis, tim duvarlar
yikabilecegimi hissetmistim. Kurumlar degerli,
insanlar gegici olmasina karsin hepimiz bu
kurumlara kattiklarimizla lumsuzlesiriz. Dr.

Erdal Atabek, bu anlamda bizim igin 6limsizdar.
‘Hekimlerin gliciint arkasina alan bir Turk Tabipler
Birligi' icin ¢iktigimiz yolda destekleri icin basta
Bursa Tabip Odasi Baskani Kadir Binbas'a ve

tum Bursa Tabip Odasi aktivistlerine tesekkir
ederim. Salonda bulunan tim meslektaslarimin
gozlerinde gérdigum umut ve enerji, dogru

yolda oldugumuzu goésteriyor. Tekrar hepinize ¢ok

tesekkur ederim.”

Konusmalarin ardindan program sona erdi. Bu
anlamli etkinlikle Dr. Erdal Atabek'in mirasi ve
TTB'nin demokratik kitle 6rguti olma misyonu bir

kez daha vurgulanmis oldu.




Subat 2023 Maras-Hatay
Depremlerinin Ustinden bir yili
askin zaman gecti ve "yaralarin
sarilmasi” halen devam ediyor.
Trakya bolgesi buyukluginde
bir alona yayilan doga kaynakli
afetten, 11ilimiz[2] ve 11 milyona
yakin insanimiz etkilendi, 250
bin kadar bina yikildi veya agir
hasar gordu, kimi kaynaklara
gére 400 bin insan bolge disina
g6¢tu. Kag kisi yaral kurtuldu,
uzuv kaybina ugrayan insan
sayisi gibi veriler ise bugin bile
pek net degdil. Subat depremleri
bolgesindeki raporlama
calismalarimiz ve onun
sonrasinda ise Istanbul Deprem
Calisma Grubu[3] ile beraber
ylrittigimaz faaliyetlerde,
toplumun ODD[4]/Afet

ile karsilasildiginda ne
yapacagini bilmesinin ¢ok
temel 6nemde oldugunu "ve
bunun igin yerelde yirutulecek
olan koordine ¢alismalarin
belirleyici oldugunu gérduk.
Buna ilaveten, ODD/afetlerin.

Br. i.Segkin Karal[1] | skaranil@yahoo.co

onlenmesine yonelik gerek
kamusal ve gerekse bireysel
sorumluluklar ve tedbirler
konusunda daha da buytk

bir bilgi eksikligi vardi. Yanlis
kentlesmeyle baslayabiliriz.
Aslinda herkesce biliniyor

ve su yada bu gerekgeyle,
duzeltilmesi icin anlamli bir
caba harcanmiyor. Burada iki
temel sorun oldugu soylenebilir:
sel yatoklarindaki ve fay
hatlart yakin komsulugundaki
yapilasmalar. Kamunun ilgili
kurumlarinin bu konularda
onleyici yaptirimlarinin olmasi
gerekirken, karsilastigimiz
manzara, ayni yerde ayni sekilde
tekrarlayan afetler seklinde
oluyor! Giderek dlzensizlesen
ve kisa zaman zarfinda yiksek
miktarda olarak dusen yagislar,
sel yataklarindaki yapilarin
engeliyle karsilasinca ortaya
ctkan toplumsal hadiseye, sel
diyoruz érnedin! Ulkemizin en
yogun yagis alan bolgesi olan
Karadeniz Bolgesinde, denize

JOPLUM

dik olan daglarin arasinda kalan
ve hemen hepsinde bir akarsu
bulunan vadilerde,son 20 yilda
olusan yerlesimler neredeyse
istisnasiz olarak sel yataklarinda
yapilasma seklindedir. Bunlarin
bir kisminda, "dereye sifirl” ¢cok
katl binalar dahi vardir. Bozkurt
(Kastamonu)[1] ilcesindeki simdi
artik iki yillik olan, yeni Devlet
Hastanesi, dere yatagina birkag
metre mesafede bulunuyor!
Acildigr yil yasanan biyik selden
sonra Devlet Hastanenin dereyle
olan iliskisi hi¢ degismedil 2021
Agustosundaki ayni bUyuk
selden etkilenen komsu Ayancik
(Sinop) Devlet Hastanesi'nin
durumu da farkli degil, dereye
sifir olan yerinde hizmet
vermeyi sUrdiruyor! Bozkurt ilge
nidfusunun %920 Inin oturdugu
cok kath binalar da ayni sekilde
sel yataginda bulunmayi
strduriyorlar. Sadece dereye
sifir mesafede olan ¢ok katlilar
ya kendi yikildi, yada agir hasar
aldigricin yikilmasi gerekti.

1] TTB ODSH Kolu 2024-2026 dénemi Bagkani, BTO ODSH Komisyonu Uyesi. Yazida savunulan gérisler, TTB-ODSH Kolu ve Komi-

syonunu baglayici degildir.

[2] Hatay, K.Maras, Adiyaman, Malatya, Osmaniye sirasiyla en blytk yikima ugrayan illerimizdir. Depremden etkilenen fakat can kaybi
bunlara gére daha az olan diger illerimiz ise Diyarbakir, Adana, G. Antep, $.Urfa ve Elazi§ seklinde siralanmaktadir.

[3] Istanbul Tabip Odasi'nin nciiliginde, Istanbul Depremine hazirlik icin Marmara Bélgesi genelinde koordine calisma yiritilm-

esi icin olusturulan ¢alisma grubudur. Calismalarinin neticesinde ortaya gikan belgeler icin bkz: https://istabipi.org.tr/7964-istan-
bul-depremine-yonelik-saglik-hizmetinin-yapilanmasi-calisma-grubunun-sempozyum-ve-kongresi-kitaplastirildi.html

[4] ODD: Olagan Disi Durum. TTB geleneginde, afet teriminin, daha ¢ok doga kaynakli toplumsal zararlar olarak distnilmesine karsi,
daha genis kapsamli bir kavrami ifade ettigi dustntlen OlaganDisi Durum terimi kullanilmaktadir.

5] Bakiniz: Bozkurt Sel Raporu, https://www.ttb.org.tr/kollar/odsh/haber_goster.php?Guid=29ada528-0662-11ec-99al-

1896098ec947
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Yine her yil yagis mevsiminde,
derenin debisi artiyor, kictk
taskinlar olmaya devam ediyor.
Can kaybi olmayinca, bu

haberler pek gérindr olamiyor.

Bir gtin yine buytk bir sel

olur mu? Meteorolojik olaylar
giderek duzensizlestigine gore,
mutlaka olacak. Depremlerin
yol actigr yikimlar konusu

biraz daha farkli; kamunun
sorumlulugu gerek insaatin
yerinin ve gerekse yapi
tekniginin "uygunluguna” olur
verilmesi bakimindan belirleyici
oluyor. Subat Depremlerinden
bir kag yil énceki "Imar
AffI"[6] kanunu, kamunun

bu sorumluluguyla nasil
uzlastirilabilir? Sayet kamunun
sorumlulugu konusunda daha
carpici bir érnek istenirse,
Malatya'da en yiksek ve pahali
binalarin bulundugu, Subat
Depremlerinde buytk él¢tde
yikima ugrayan Bostanbasi
mahallesi. var. Burada zeminin
zayif oldugunu herkesin bildigi
soyleniyor; bize de herkes ayni
sey soylemistil
Sayet bu bilgi
dogdruysa, imara
acanlarin, insaati
yapanlarin,
daireleri satin

alan ve icine girip
oturanlarin bu
davranislari nasil
aciklanabilir?
Kuskusuz, sehir
plancilarinin, insaat
muhendislerinin,

mimarlarin

meslek 6rgUtleri bu konularda
goérus Uretiyorlar ve gérdukleri
sorunlari, ¢6zUm onerilerini
kamuyao acikliyorlar. Malatya
in§oot Muhendisleri Odasi,
beklenen depremin olasi
risklerini, beklenen depremin
yaklasik bayukligine varana
kadar ortaya koyan bir
calismayi, depremden 10 yil
once, kamu oyuyla paylastigini
belirtiyor 6rnegin. Meslek
orgutlerinin kamusal sorumluluk
geregdi yuruttikleri galismalar
sonucunda tespit ettigi sorunlar
ve ¢6zUm &nerilerine kulak
verilmesi, Buttnlesik Afet Risk
Yonetimi icin dnemli bir bilesen
olarak 6ne ¢ikiyor. Yoksa, olacak
olan g6z gore gére geliyor ve
toplumca, felaketi yasiyoruz.
IRAP[7] ve TAMP[8] gibi
belgelerin hazirlanma
stirecinde meslek odalari

ve yerel yonetimlerin de yer
almalari gerektigini bu vesileyle
bir kez daha vurgulamakta
yarar vardir. Yerel yonetimler,
ODDler konusunda, gerek

olay éncesinde hazirliklar,

,

AFET YONETIM @
SISTEMI

riskve olasi zarari hafifletme
sireclerinde ve gerekse kriz
yonetimi dahil olmak Gzere
afetin gerceklesmesinden sonra
olusan insani zarari azaltma

ve rehabilitasyon surecglerinde,
toplumun katilimini saglamak
ve organize etmek yoninden
onemliislevler Ustlenebilirler.
Bu genel cerceveyi cizdikten
sonra, ODD/Afet dongusi
olarak bilinen Kriz 6ncesi ve
Kriz sonrasi olarak da ifade
edebilecegimi "donglyd”
sematik olarak buraya
birakalim. Pek ¢ok farkh
bicimde gosterilmesi mimkuin
olsa da, temelde ODD/Afet
Yénetiminin ODD/Afet "6ncesi”
ve "sonrasi” olarak iki bélumde
degerlendirildigine dikkat
edilmeli. Yukarida bahsettigimiz
orneklerdeki, yanlis yapilasma,
ve islevli olmayan risk planlarinin
déngide nereye tekabdl ettigini

gérmek zor olmasa gerek.

* x %

Simdi,sivil toplumun[9]

ODD hazirhgr konusunda

neler yapabilecegdi ve

nasil yapabilecegine iliskin
notlarimiza gegebiliriz. Burada
bir ucu meslek orgutleri, bir
ucu yerel yénetimler ve bir
diger ucu bireylerden meydana
gelen bir sa¢ ayagini nasil
biraraya getirebilecegimizden
bahsedecegiz. Bu unsurlarin her
birisi digeriyle sinerjik bir iliski
gelistirme potansiyeli tasiyor

dUsUncesindeyiz.

[6] sayet Subat Depremleri olmasayd, ikinci bir "Imar Affi" kanununun tasarisi hazirlanmisti ve yasalasmasi igin TBMM'ye iletilmesi

bekleniyordu.
[7] 1l Risk Azaltma Plani
[8] Turkiye Afet Midahale Plani

[9] Sivil toplum terimini,hem genis anlamda kamu kurumlarinin organik iliskisi olmayan yapilar ve hem de toplumun yénetimde gérevli
olan katmanlari disinda kalan bitin toplum katmanlart anlaminda kullaniyorum.
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1-Genellikle ODD iliskili sivil
faaliyetler, neredeyse otomatik
olarak goézle gorilebilene, yani
afetin akut donemine yonelik
calismalara yoneliyor. Bu gayet
anlasilabilir bir durum. Cinkd,
17 Agustos 1999 Golcuk-Yalova-
Kocaeli (Kérfez) Depremi ve
U¢ ay sonra meydana gelen 12
Kasim 1999 Duzce Depreminde
yasanan yikimlari agirlastiran
ve belki can kayiplarinin
artmasina neden olan, Akut
Afet /Kriz Yonetimindeki
zaaflar o denli blytk bir infial
uyandirdi ki, toplumda arama-
kurtarma[10] aloninda refleks
bir yogunlasma oldu. Enkaz
altinda kalan insanlara ilk 72
saatte midahale edilmesinin
tasidigr hayati 6nemin
toplumun buyik balimunitn
bilincine kazinmasi da bu
strecle iliskilidir. Bu donemde
toplumun bilincine yansiyan

bir diger konu da ihtiyaglarla
yardimlarin, koordine olarak
bulusturulmasinda yasanan

stkintilar olmustur.

Farkl kaynaklardan temin edilen
gesitli ihtiyag maddeleri, ya
gereken yerlere hi¢ ulasamamis,
ya da bazi noktalarda ihtiyag
fazlasi seklinde birikerek, yer yer
mevcut olanlara ilaveten bir atik
sorununa da yol agmistir.

Akut donemden devam
edersek, Ar-Kur alaninda
eksiklik bugtin de devam ediyor
ve sivil kurumlarin kriz dénemine
yonelik diger calismalarinin
devami da kesinlikle dnemlidir.
Ancak,ODD'ler Akut Dénemle

[10] Arama-kurtarma: Ar-Kur

sinirl degill Akut dénem, olayi
takibeden strec¢ olan "kriz
yonetimi ve rehabilitasyon”
dénemiyle sinirlidir; oysa ODD
oncesinde, Butinlesik Afet/Risk
Yénetimi'nin yaridan fazlasini
olusturan ve kriz yonetimini de
belirleyici nitelikte olan, ¢lnku
olasi afete yonelikénleyici ve
risk azaltici calismalari ve
planlamalart igeren bir "hazirhk”
dénemi de tanimlanmistir.

2-Biz kendimizi ve
kurumlarimiziMarmara/
Istanbul Depremine hazirlamaya
calisirken, 2023 Subat
Depremleriyle karsilastik! Belki
yine baska, doga kaynakli veya
farkli nednelerle iliskili olabilecek
ODD'lerle de karsilasacagiz
ancak, bUtin énceliklerimizi,
olacagini bildigimiz Istanbul
Depremine hazirlik ekseninde

tanimlamak zorundayiz!

Sivil toplumun siradan
bireyinden meslek érgitlerine

ve yerel yénetimlere kadar,
bUtln unsurlariyla bu hazirhk
strecinin dnceden tanimlanmis,
kritik noktalarinda yer almalari
zorunlulugu vardir. Son
katildigim bir konferansta[11]
Prof. Mikdat Kadioglu'nun dikkat
cektigi bir olguyu tekrarlamakta
yarar var: Istanbulda en az 250
bin yapi agir hasar gérecek ve
bu hesaba gére (iyimser olursak
yani) her binanin basina 10 kisilik
bir Ar-Kur ekibi koymak istersek,
sadece bu is icinyaklasik
250.000x10 = 2.500.000 kisilik

[11] 1 Haziran 2024, "Prof. Mikdat Kadioglu; Afet Yénetimi ve Bursa”.
[12] Subat depremlerinde Ar-Kur ¢alismalarinin yetersizligini de§erlendirirken, ilk 72 saatin énemi yaninda, yaklasik bu sayida egitimli
personelin varliginin ve enkaz baslarina ulasimin da mimkiin olmasi gerektigini dikkate almak, sorunun blyUklugini ve yetersizliklerin

kaynagini anlamyi kolaylastiracaktir.

bir arama-kurtarma ordusu
gerekli olacak! Tekrar yazayim:
bu iyimser hesapla bulunan bir
sayi[12]. Daha bunun yaninda,
kapanan yollarin acilmasi ve
gitmek gereken noktalara
fiziksel olarak gidebilmekle iliskili
olarak ulasim ayagdi, beslenme,
barinma, eneriji, iletisim, hijyen
gibi ihtiyaglara ¢6zim Uretecek
olan ekipler boyutu var... Subat
Depremlerinde, ilk Gg gin kaosu
engelleyen en temel unsurun,
sivil toplum kurumlarinin yerel
halkla koordine calismasi
oldugu gorulda. Yerel halkin
katilimi daima belirleyici
onemde olmakla birlikte, ODD
6ncesinde hazirlik ve énleme
calismalarinda aktif yer
alinmasinin bu koordinasyonu da
besleyecegdi aciktir.

Yerel Yonetimlerin afet
oncesindeki hazirlik doneminde
halki strece katmasi icin

yanlis kentlesmeye midahale
yoniinden, yapilacak isler vardir.
Bununla sinirli olmamakla
beraber, 6zellikle imar ve
kentsel donistm konularinda
dogru tutum ve yapi denetimleri
burada 6ne cikiyor Kolay
olmayacagini séyleyebiliriz.

3-Klasik ODD/afet déngustnin
akut dénem ve sonraki
rehabilitasyon dénemi

aslinda butinsel risk yonetimi
bakimindan, strecin sadece %30
luk bir kesimini olusturuyor; geri
kalan % 70 kisim ise 6ngorilen
risklerin azaltilmasi, mudahale

edilebilir dizeye geriletilmesi,
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tedbir alinmasi ve hazirlk
yapilmasi streclerini iceriyor.
Bizdeki AFAD[13], ABD'deki
FEMAT[14] gibi kuruluslarin asil
islevi, olasi ODD'leri 6ngoren bir
yerden yaklasarak, toplumun
hangi yerelde ne gibi risklerle
karsi karsiya oldugunu saptamak
ve buna gére gerekli idari ve
fiziksel 6nlemlerin alinmasini ve
hazirlikli olunmasini saglamaktir.
Batunlesik Afet/Risk Yonetimi,
oncelikle bu alana yonelir, bizde
AFAD'In calisma anlayisi da
kagit Uzerinde bu sekildedir.

Afetin ardindan"yaralarin
sarilmasi” her zaman gerekli
olacaktir fakat Butunlesik
Afet/Risk Yonetimi, bize yarayi
kicultme, hatta yaralonmama
sansi taniyan bir yaklasim olarak
one ¢cikmaktadir.

Tam olarak bu nedenle,
"yaralarin sarilmasi” herkesin
asina oldugdu bir haber
mansetine déndsmusse, fakat sel
yataklari ve tarim alanlarinda
yapilasma devam ediyorsa,
ortada bazi problemlerin

oldugu aciktir. AFAD'in 81 il

icin olusturdugu Il Risk Azaltma
Planlarinin (IRAP)[15] tamami,
2022 yiliicinde tamamlanmistir.
Tarkiye Afet Miadahale Plani da
ayni sekilde.[16] Bu calismalara
iliskin elestirilerimizi yeri geldikce
belirtecegiz fakat 6ncelikle en
g6z 6niinde olanina deginelim:
2023 Subat Depremlerinin
yaklasikbir yil 6ncesinden
itibaren,butin IRAP'lar
hazirlanmis ve ilgili taraflarin

[13] Afet ve Acil Durumlar Yénetimi Bagkanhg
[14] Federal Emergency Management Agency

elinde bulunmaktaydi! O halde
bu yikim neden bu kadar buyuk
oldu? ODD oncesi sUreglerin

iyi yonetilmistir diyebilir miyiz?
Sivil toplumiun planlama-
onleme-tedbir alma sUreclerine
katildigini, 6rnegin Meslek
Orgutlerinin ODD'lere iliskin
tespit ve ¢ozUm onerilerinin
dikkate alindigini séyleyebilir
miyiz? Bizce bu yapilsa, pek
cok sorunun daha meydana
gelmeden engellenmesi mimkidn
olabilirdi.

4- Afet dongUsidnin bitdn
asamalarinda, midahale

ve organizasyon konulari
AFAD'a verilmis bir yasal yetki
ve sorumluluk oldugu igin,

her turlt faaliyeti AFAD'la
beraber, 6zellikle arama-
kurtarma calismalarini

ise sadece ve sadece

AFAD koordinatérluginde
yapabilirsiniz!

Buna Ar-Kur derneklerinin
egitimleri dahil olmak Uzere
sahadaki faaliyetleri, her turlu
ayni ve nakdi bagislar dahildir.
Sivil kurum ve kuruluslari, AFAD
ve diger kamu kurumlarinin
bilgisi ve koordinasyonu,

kabul ve onayi olmadan afet
alanlarinda sinirl bir galisma
yurdtdlebilmektedir.

Sahada, genellikle kamunun
eksik biraktigr alanlari meslek
orgutt ve diger sivil kuruluslar
doldurmaktadir diyebiliriz.
Ancak, kamusal alanlarda bu
sekilde yurutulen calismalarin,

bazi handikaplari oldugunu

[15] 1l Risk Azalgtma Planlari igin bakiniz: https://www.afad.gov.tr/il-planlari
[16] Yururlukteki Turkiye Afet Midahale Plani (TAMP) 15.09.2022 tarih ve 31954 Sayili Resmi Gazete'de yayimlanarak yururlige
girmistir. (Bakiniz: https://www.afad.gov.tr/turkiye-afet-mudahale-plani)
[17] AYDES: Afet Yénetimi ve Karar Destek Sistemi’
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da gérmek gerekir: yapilacak
islerin yeterliligi ve surekliligi
eldeki fonlarla sinirli oldugu
gibi, mevcut kamu kurumlariyla
esgudim saglanmasi her zaman
sorunsuz olmamaktadir; bu

ise verilerin temini ve mevcut
sistemle koordine edilmesinde
aksakliklar yasanmasina ve
bazan calismanin imkansiz hale

gelmesine yol agabilmektedir.

Toplumsal fayda bir bicimde
saglansa bile, ilgili kurumlar
tekrar faaliyete gectiginde bu
alanlarin bosaltilmasi gerektigi
icin, toplum psikolojisinde ve
bazan hizmetlerin ytratidlme
strecinde bir baska kirilmaya
da. neden olabilmektedir.
Sahada galismak igin bir
bicimde iliski kurulmasi zorunlu
olan AFAD kendisini ne kadar
yenileyebiliyor? AYDES[17] bir
sonraki afette calisabilecek
mi? Son depremdeki idari ve
personel sikintilarini giderdi
mi? Giderebilir mi? Umariz

bu sorunlar ¢ézUmlenebilir

ve AFAD, meslek orgttleriyle
koordine calismaya yonelebilir.

5-Sivil insiyatifler, 6nline uzun
soluklu bir program koyarak
ve mevcut yetkili kurum ve
kuruluslarla iliskilendirilmis

bir isleyis icinde davranmayi
ongormeli ve yayginlasmalidir.

Yerellerdeki en yaygin kurum
ise belediyelerin blnyesinde
yer alan itfaiye. birimleri gibi
goérunuyor:



Bozkurt (Kastamonu) ilcesinde sel yatadindaki yapillasma ve yine sel yatadina konumlandiriimis olan bir

gegici barinma merkezi. Eylul 2021; Sel Felaketinin 1. Ayi.

itfaiye Gondlltleri [18]

seklinde bir agd olusturulmasi

ve yerellerde bu kurumlarla
iliskili olarak davranimasibir
cozum olabilir. Ozellikle akut
déneme iliskin ¢calismalarda,
Ar-Kur ekipleri de bulunan ve
hiyerarsik yapilanmasi ve sahada
calismasi gbi 6zellikleriyle itfaiye
kurumu, dogru adrestir. Buna
iliskin deneyimler vardir.[19]
Mevcut deneyimler paylasilabilir,
gelistirilebilir. Bunlarin yanisira
yapilmasi cok yararli olacak

" risk azaltici faaliyetler” sivil
insiyatif calismalari arasinda
sunlar sayilabilir:

-kendi ¢calistiklari ve yasadiklari
binalarin risk analizlerini (bunun
olduk¢a emin ve ayni zamanda
hizli bazi uygulamalarini
belediyeler yapiyorlar)yaptirmak

icin girisimde bulunmak veya

bulunulmasini saglamak igin
gereken islere girismek, bu
strecleri takip etmek ve midahil
olmak;

-oturduklari binalar icin de ayni
isi yapmak; bir mahallenin veya
bir kac mahalle buyuklugunde
sitelerin deprem dayanim
durumlarina iliskin gergekei bilgi
cok hayati 6nemde olacaktir!

-kamu binalarinin: yani okul,
hastane , adliye, belediye,

spor salonu,cezaevleri... gibi
yapilarin deprem guvenliklerinin
tespiti ve kamuya acik olarak
ilani-duyurusu igin gaba
harcanmalidir.

Her kamu binasinin ve sirket
binalarinin birer afet plani
olmasi gerektigi unutulmamali,

bu planlarin guncelligi

arastirilmalidir.

-Her sivil génullu yapr, kendi
ilindeki meslek birliklerinin ilgili
birimleriyle temas ederek,
(6rnegin: insaat Muhendisleri
Odasi, Mimarlar Odasi.

Vb) 6zellikle kamu binalar
konusunda giglendirme
gereken binalarin saptanmasi
ve dinyada ornekleri de olan "
hizli gi¢lendirme” uygulamalari
icin hizla streclerin baslatiimasi
icin caba harcamak ve takipgisi
olmak, tercihan, il ve Ulke
duzeyindemeslek 6rgutleriyle
birlikte olarak.

-Acil Toplanma Yerlerinin
mevcut durumunu gérmek,
eksikler varsa tespit etmek ve
nasil giderilebilecegine dair
calisma yirutilmesi herhangi bir
6zel hazirlk gerektirmedigi gibi,

18] Prof. Mikdat Kadioglunun, konferansinda éne stirdigi bir éneriydi, yerellerde bireylerin organize olabilecekleri ve afetlerde
dogrudan mudahil olan kurumlar olarak itfaiyeler, bizce de fiillen sahip olduklari kapasiteyi yeterince kullanamiyor.
[19] Bakiniz: https://itfaiye.izmir.bel.tr/tr/GonulluBasvuru/OnSayfa/11?AspxAutoDetectCookieSupport=1
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e-devlet telefon uygulamasinin
giris sayfasindan her mahalle
icin ayrilan Acil Toplanma Yerine

ulasilmasi mimkandar.

Her il ve ilcede belirli
zamanlarda bir Acil Toplanma
Yeri secilerek nasil ulasilacagr,
yerin uygunlugu gibi konular
degerlendirilebilir. Bu

basinla birlikte de yapilabilir,
periyodik bir etkinlik olarak da
dusunulebilir.

Bu da yine Meslek Birlikleriyle
birlikte yurtttlmesinde

fayda olan olan bir strectir.

Is yerleri ve is hani veya site
gibi yerlesimlerde ayrica bir
toplanma yerinin tespit edilmesi
ve bir tabela ile isaretlenmesi
gerektigini gecerken

Malatya, Subat 2023

animsamakta fayda vardir.

-Son olarak da yukaridaki
konulari iceren, isteyenlerin
Ar-Kur veya dider afet yonetimi
alanlarinda uzmanlasmasina
acik olmak Gzere, " Bitinlesik
Risk Yonetimi" konulu egitimler
almak, temel afet/ODD bilincini,
eldeki ve strec icinde ortaya
gikabilecek yeni-baska mecralar
Uzerinden yayginlastirmak

icin calismak gerektigini
soyleyebiliriz.

Her ilin kendi Il Risk Azaltma
Planlari (IRAP) ve bir de
Tarkiye Afet Midahale

Plani (TAMP) belgelerini

ilgili valiliklerininternet
sayfalarindan bularak, yoksa
AFAD sayfalarindan bularak,

bulunmasini sagdlayarak
incelemek ve bu belgelere iliskin
temel bir bilgi edinmek gerekir.

2023 Subat Depremlerinden
sonra bitiun IRAP'lar ve TAMP
gibi belgelerin her birisinin
yenilenmesi gereklidir![20]

Bu konudao da yerellerdeki
TMMOB ve Tabip Odalarindan
destek alinabilir. Depremlerin,
sivil yerlesim alanlari ve sanayi
bolgelerinde yanginlara da

yol acan kompleks ODDler
oldugunu, sanayi ve askeri
tesislerin etkilenmesi halinde
blUyUk sanayi yanginlarina ve
KBRN kaynakli risklere de yol
actigini da unutmamak gerekir..

[20] Cunku IRAP'larin genel olarak, risklerin tespiti ve risklerin azaltiimasi yéninden yetersiz kaldiklari, hazirlanma sirecinde yerel-
lerdeki Meslek Birliklerinin géristind almadiklarini biliyoruz (Malatya, Maras érnekleri hemen verilebilir)
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TTB HABER

HEKIMLER SAGLIK HiZMETi
SUNARKEN YANSIZLIKLARINI

KORUMALIDIR

09 TEMMUZ 2024

Son zamanlarda basinda ve sosyal medyada
hekimlerin saglik hizmeti sunarken politik kimliklerini
belirten gesitli isaretler yaptiklari  goérintuler
yayimlanmaktadir. Hekimlerin, tipki toplumun diger
Gyeleri gibi, farkli politik dislince ve degerlere sahip
olmalari dogaldir. Hekimler dlkede ve dinyada
gelisen olaylarin  politik dogasina karsi  kisisel
olarak tutum almakta da dogal olarak 6zgirdur.

https://www.ttb.org.tr/205yki%

YASAMI SAVUNAN BiZ HEKiMLER,
HAYVAN KATLIAMLARINA iziN
VERMEYECEGiz

17 TEMMUZ 2024

Bizler yasatmak icin yemin ettik, ortak
sorumlulugumuz her canlinin yasam hakkini
korumak ve savunmaktir.

https://www.ttb.org.tr/855ykig

SORUMLULARA HATIRLATIYORUZ:
SAGLIKTA SIDDETI DURDURMAK
ELINIZDE!

10 EYLUL 2024

Saglikta siddet sadece hekimlerin, saglik
calisanlarinin degil halkin saghgini da tehdit
ediyor. Erken yasta emekli olan tecrubeli hekimler,
gecimini baska islerde baska Ulkelerde aramak
zorunda kalan geng hekimler, hastayla karsi
karsiya gelmemek adina klinik branslardan

cekilen hekimler, siddete ugrama endisesi ile isini
yapmakta zorlanan, ruh sagligi bozulan saglhk
calisanlart...

https://www.ttb.org.tr/735ykjz

SAGLIKTA TiCARET OLUM GETIRDiI!

01 KASIM 2024

Turk Tabipleri Birligi ve tabip odalari, yenidogan

olumleri ile  sonuglanan  saglikta  piyasaci
dontsim ve ticari cetelesme ile ilgili hazirladidi
ortak agiklamayi, 1 Kasim 2024 gund TTB'de
duzenlenen  basin  toplantisi  ile  paylastr.

https://www.ttb.org.tr/115ykme
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ARTIK YETER! SAGLIK
KURUMLARINA ATESLi SILAHLA

GIRMEK YASAKLANSIN

02 KASIM 2024

Sabah saatlerinde Van Ercis Devlet Hastanesi'nde
yasanan silahli  catismada  Emrah  Budok adl
saghk emekgisi yasamini yitirirken, biri hastane
polisi olmak Uzere Uc¢ kisi yaralandi. Birka¢ saat
sonra ise Kahramanmaras Necip Fazil  $Sehir
Hastanesi'nin acil servisi 6nunde iki grup arasinda
yasanan silahli catismada bir kisi agir yaraland.

https://www.ttb.org.tr/805ykmg

COCUKLARIMIZI OLDUREN
YOKSULLUK BiR HALK SAGLIGI
SORUNUDUR

13 KASIM 2024

zmir'in Selcuk ilcesinde bir ile bes yaslart arasindaki
bes kardes cocugun kaldiklari barakadaki elektrik
sobasinin devrilmesi  sonucu  ¢ikan  yanginda
yasamlarini yitirmesinin blyUk GzintUst icindeyiz.

https://www.ttb.org.tr/615ykn1
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SAGLIKTA QETELERIN OLMADIGI
HALKIMIZ, HEKIMLER VE SAGLIK
CALISANLARI I?IN DAHA IYI
BASKA BIR SAGLIK SiISTEMI
MUMKUN!

23 KASIM 2024

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Genel Yonetim Kurulu;
TTB Merkez Konseyi Uyelerinin, TTB kol ve calisma
gruplari temsilcilerinin ve 40 tabip odasindan
150'ye yakin yéneticinin katiimiyla 23 Kasim 2024
gund Ankara'da toplandi. Toplantinin 6gle arasinda
TTB 6ninde bir basin agiklamasi diizenlendi.

https://www.ttb.org.tr/505yknj

EZIYET YONETMELIKLERI DEGIL,
SAGLIGA BAKAN iSTIYORUZ!

02 ARALIK 2024

TTB ve saglk emek-meslek &rgutlerinin, birinci

basamak saglik hizmetlerinde mevcut sorunlar
¢ozmek bir yana yeni sorunlara yol acacak
olan ve bu nedenle "Eziyet Yonetmeligi” olarak
nitelendirilen yonetmelik degisikligine karsi aile
sagdhgr  merkezlerinde  (ASM)  baoslottigi  bes
gunlik is birakma eyleminin ilk glnt geride kald.

https://www.ttb.org.tr/235ykny



STE HABER

GELiSIMSEL KALGCA DiSPLAZiSi
VE BEBEKLERDE KALGA
TARAMASININ ONEMI STE
ETKIiNLIGINDE DEGERLENDIRILDI

20 SUBAT 2024

Bursa Tabip Odasi Strekli Tip Egitimleri strUyor.
Doc. Dr. Erkam Koémirct, 'Gelisimsel Kalca
Displazisi ve Bebeklerde Kalca Taramasinin Onemi’
konusunda degderlendirmelerde bulundu.

SISTEMIK HASTALIKLAR
VE GOZ STE ETKINLIGINDE
DEGERLENDIRILDI

5 MART 2024

Prof. Dr. Ozgur Yalginbayir, 'Sistemik Hastaliklar

ve Goz' konusunda degderlendirmelerde bulundu.

HEREDITER DiSRITMILER STE
ETKiNLIGINDE DEGERLENDIRILDI

19 MART 2024

Herediter Disritmiler

Prof. Or. Fahrettin Uysal
=l
Dial
3|i B i

i) ;ng}nsﬁ,\qF}n 20.00 Q ONLINE

osyal Medy plannda Canli Yayin!

Prof. Dr. Fahrettin Uysal, 'Herediter Disritmiler’

konusunda degerlendirmelerde bulundu.

_WILSON HASTALIGISTE
ETKINLIGINDE DEGERLENDIRILDI

Ao 3000 YONLINE

sosyal M pla la Canli Yayin!

26 MART 2024

Dr. Taner Ozgir, 'Wilson Hastaligi' konusunda

degerlendirmelerde bulundu.
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IMMUN YETMEZLIKLERE
YAKLASIM STE ETKINLIGINDE
DEGERLENDIRILDI

3 NiSAN 2024

13 NiSAN 2024
:) CARSAMBA 20.00 Q()N LINE
plannda Canli Yayin!
0O s

Prof. Dr. Mustafa Sertac Yilmaz, 'Gebelikte llag

Kullanimi” konusunda degerlendirmelerde bulundu.

FENILKETONURI VE BiYOTiINIiDAZ
EKSIKLIGINE GENEL
YAKLASIM STE ETKINLIGINDE
DEGERLENDIRILDI

16 NiSAN 2024

Fenilketoniiri ve Biyotinidaz
Eksikligine Genel Yaklasim

Prof. Dr. $Sahin  Erddl,

'Fenilketontiri ~ ve
Biyotinidaz Eksikligine Genel Yaklasim' konusunda

degerlendirmelerde bulundu.
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_ NADIR ANEMILERSTE
ETKINLIGINDE DEGERLENDIRILDI

30 NiSAN 2024

Dog. Dr. Yeter Duzenli Kar 'Nadir Anemiler’

konusunda degderlendirmelerde bulundu.

NOROKUTANOZ HASTALIKLAR
STE ETKINLIGINDE
DEGERLENDIRILDI

7 MAYIS 2024

Norokutanoz Hastaliklar

Zntisnar 2000 ONLINE

BTO Sosyal Medya Hesaplannda Canli Yayin!

Do¢. Dr. Rabia Tutinct Toker 'Noérokutanéz

Hastaliklar' konusunda degerlendirmelerde

bulundu.



ATRIYAL FiBRILASYONDA BOY KISALIGI VE BUYUME

ANTIKOAGULASYON STE GERILIGI STE ETKINLIGINDE
ETKINLiGi DEGERLENDIRILDI DEGERLENDIRILDI

21 MAYIS 2024 18 EKiM 2024

Dog. Dr. Kerem Can Yilmaz, 'Atriyal Fibrilasyonda
Antikoagulasyon' konusunda degerlendirmelerde .
Prof. Dr. Omer Faruk Tarim, 'Boy Kisaligi ve Buyime

bulundu.
Geriligi' konusunda degerlendirmelerde bulundu.

KIZAMIK, SON DURUM,
BiLINMESi GEREKENLER;
INTERAKTIF ANLATI' STE

ETKiNLiGi DEGERLENDIRILDI

ERISKIN ASILAMADA SON
DURUM STE ETKINLIGINDE
DEGERLENDIRILDI
10 ARALIK 2024
24 EYLUL 2024

Prof. Dr. Mustafa Kemal Hacimustafaoglu, 'Kizamik,

Prof. Dr. Emel Yilmaz, 'Eriskin Asilamada Son
Durum' konusunda degerlendirmelerde bulundu.

Son durum, Bilinmesi gerekenler; interaktif anlat!

konusunda degerlendirmelerde bulundu.
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GEBELIKTE ILAC KULLANIM
DIYABETIK AYAK
COViD-19: TANI, TEDAVI, KORUNMA
GESTASYONEL KARDIYOLOJI

GELISIMSEL KALGA DISPLAZISI

COCUKLARDA AKUT SKROTUM
Editor: Prof. Dr. Alpaslan Turkkan
Yardimci Editor: Dr. Cem Heper

MESLEK SEVGISI
VAVIANIT YA
/ /- \/ _/'/_\_' _'

www.bto.org.tr/ adresinden ulasabilirsiniz.
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Dr. Yelda ERTURK | eyerturk@gmail.com®

Peter Paul Rubens, Masumlarin Katliomi, 1612

Flaman ressam ve diplomat
Peter Paul Rubens, sanat
tarihinde essiz ve son derece
populer Barok tarzi resimler

yapmistir. Dramatik sanatsal stili
hareketi, rengi ve duygusallig
ozellikle ciplak dolgun vicutlu
kadin ve erkek bedenlerinde

vurgular. Yaptigi isler arasinda
en dikkat cekicilerinden biri
"Massacre of the Innocents”
yani Masumlarin Katlidir. Matta
incil'inde anlatilan bu konunun
resmi siddeti, dehseti, korkuyu,
acimasizligi ve blyik acilar
gosterir. Masumlarin Katliami
(veya Katli), Matta incil'inin
(2.16-18) Dogus dykistinde
anlatilan, Yahudiye krah Bayuk
Hirodes'in Beytlehem civarinda
iki yas ve altindaki tim erkek
cocuklarinin idam edilmesini
emrettigi bir bolimdir. Modern
arastirmalar, bunun Matta'daki
pasajlar disinda gerceklestigine
dair bir kanit bulamasa da,
Hirodes'in iktidarinin devami igin
kendi ogullarini da éldurttiga
bilgisi ile uyumludur.

Konu Yahudilerin Krali olacak
bebedin dogumunun Uc
Muneccim Kral veya Bilge
tarafindan gokteki yildizlarin
konumundan mijdelenmesi ile
baslar. Uc Bilge, Meryem adl
bir kadinin Betlehem'de Tanri
tarafindan bir erkek bebek
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dunyaya getirecegini ve herkesin
O'na tapinacagini sdylediginde
Hirodes, cocugun dogacagi yeri
6grenmek ister. Bilgeler 6nce

bu emre itaat etse de Hirodes'in
cocugu bulup éldurmek istedigini
anlayip, vazgecerler. Bu arada
Meryem'in esi Yusuf'a riyada
gorinen bir melek, ailesini

alip Misir'a kagmasini 6gutler

ve Yusuf, Meryem'le beraber
Misir'a gider.

Bunu bilmeyen Hirodes,
Meryem'in yasadigi bolgedeki
tum erkek bebeklerin
katledilmesini emreder:

"O zaman peygamber Yeremya
araciligiyla séylenenler

yerine geldi: Rama’'da bir ses
duyuldu, aglama ve blyik yas,
Rahel ¢ocuklari igin agliyor ve
teselli edilmeyi reddediyor, ¢linkdii
onlar artik yok.”

"Masumlarin Katliomi” temasi,
bircok sanatciya kendi tarzlarini
ortaya koyusta siddeti,

toplu bedenlerin karmasik
tasvirlerini olusturmada firsat
saglamistir. Bu dehset verici
konu, ayni zamanda, antik
vahsetlerin erken modern
dénemin vahsetleriyle
karsilastiriimasini saglayarak
farkli zulimlere atifta bulunmak
icin kullaniimistir. Peter Paul
Rubens ayni temayi birden fazla
kez resmetmistir ve Minih'te
bulunan bir versiyon, Peru'nun
sémirgelestiriimesine adanmis
bir resim olarak yeniden
Gretilmistir.

Peter Paul Rubens, 1612 de
yaptigi ilk eserinde vahseti
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Duccio di Buoninsegna, "Massacre of the Innocents”, 1308-1311

kolostrofobik bir yakinlkta
resmeder. Katledilenler, erkek
bebeklerdir ve bize basi uzanan
morarmis oli bebek, livor
mortis gordnimunu ile igimizi
Urpertir. Sanatcinin daha
yumusak ve siddetten uzak
diger eserlerine nazaran bu
vahset, yalniz kutsal kitap olarak
incil'i benimseyenler icin degil,
bebegdinin oldurilusine sahitlik
eden annenin kederine tepkisiz

kalmayan herkesin ortak acisidir.

Ahsap panel Uzeri yagliboya
teknigiyle yapilan bu tablo 142
x 180 cm ebatlarindadir ve
Kanada'daki Ontario Resim
Galerisi'nde sergilenmektedir.

Resimde pek ¢ok canli

yetiskin ve 6l bebek figlru
betimlenmistir. Iri gévdeli, kasli
ve cirilgiplak Romali askerler,
Rubens'in erkek figlr anlayisini
yansitir. incelikten uzak, kalin ve
kasl kollariyla kadinlar ise analik
gorevini ve bu gérevin getirdigi
koruyuculuk yUkimlalugunu
vurgulamok icin bu sekilde
yapilmistir.

Bir sarmal halinde toplu
kompozisyona ragmen eserin
tek bir odagi yoktur. ilk bakista
sol elinde dismek Uzere bebegi
ile sag elinin tirnaklarini askerin
ylzine gegcirip gocugunu
korumaya calisirken gogusleri
acilan kirmizi elbiseli kadin ve



hemen 6ninde onu korumak icin
siper olmus yash bir kadin dikkat
ceker. Yosli kadinin gévdesine
saplanmak Gzere olan kilig,
esere devinim verir. Resmin bize
gore solunda kalan iri erkek
vUcutlu askerin iki eliyle havaya
kaldirdigi bebek, birkag saniye
sonra yerde 0lU yatiyor olacaktir.
Bu da yine Barok resminin
ozelligi olan devinim yaratan

bir unsurdur. Kirmizi elbiseli
kadinin yazind tirnakladigi
askerin hemen yaninda, geriye
dogru duser gibi duran kadin,
yine bebegdini korumaya
calismaktadir.

Bu kadini saclarindan geriye
dogdru ceken asker ise resimdeki

tek kostumli askerdir. Zemine
bakinca, yalnizca bir resim
olmasina ragmen insanin iginde
bir aci duymamasi mimkdn
degildir. Kimi bogularak,

kimi sagdaki situna veya

yere vurularak katledilmis bu
kicgUk, masum ve cansiz bebek
bedenleri arasinda duydugu
acidan saclarini yolan bir anne
hislerimize terciman olur.

Arka planda kosarak cocuklarini
kurtarmaya c¢alisan anneler

ve onlari kovalayan askerler
goriyoruz. Gokyuzu mavi, hava
bulutlu ve glinesten izler var.
Tdm bunlara ragmen resim
olduk¢a karanlik ve depresif
gorunuyor.

Rubens, etkilendigi
Caravaggio'nun ‘chiaroscuro'
denilen i1sik-g&lge teknigini
basariyla kullanmis.

Konunun sanat tarihine akseden
bir baska eseri de Gotik tarzda
ve Siena'da bir duvar resminde
bulunur. Isa'nin hikayelerini
anlatan panellere bélinmus bu
duvarda, ressam Buoninsegna
tarafindan tam olarak bir
katliam resmedilir.

iskencecilerin, annelerin dehsete
kapilmis, saskin ve derinden
endiseli bakislari altinda,
kiliclarini caresiz ¢cocuklarin
bedenlerine saplamalari ve
sonra onlari kan icinde ¢ekip

Nicolas Poussin, "The Massacre of the Innocents’, 1628
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cikarmalari gibi korkung
ayrintilar ve kan géline donmus
bir sekilde yerde katliamdan
kacamayan kdgtklerin morarmis
bedenleri buyUk aciyr yansitir.

Siddetin bedenlerde yansimasini
daha 6znel bir agidan yansitan
Fransiz barok resminin en énemli
temsilcilerinden biri olan Nicolas
Poussin'dir. Sanatg¢i ayni konuyu
isledigi tablosunda esere, zemine
yakin;

yani dustk bir agidan bakmamizi
istemis.

Biz, elindeki kilicla ayagini
g6gsiine bastigi bebedi
oldirmeye hazirlanan Romali
askerin caniligi ile can havliyle
ellerini iki yana agmis bebegin
masumiyeti arasindayiz.

Aciicinde haykirarak askerin
kalcasina sarilan kadin

figlry ile toplu bir katliomin
kisisellestirilmis bir anini
yakalamis. Bebegi katledilen
annenin feryadi izleyicinin icine
isliyor. Francis Bacon, bu tablo
icin "Simdiye dek resmedilmis en
basaril haykiris!" demistir.

Sol taraf ise saga gére daha
yavastir. Kilicini bebede kaldiran
askerin hareketi, bebegdin ellerini
kaldirisindaki teslimiyet sanki
zamani durdurmustur.

Arka planda mavi kiyafetli,
oglunu Romali askerlere kaptirip
kontrolslizce acisini yasamakta
olan bir kadin betimlenmis.

Daha da arkaya gidersek

bir tapinak ile karsi karsiya
geliyoruz. Zamaninda Atina ile
Mora Yarimadasi'ni birbirine
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bagdlayan sehir
devleti Korint'te
insa edilen bu
yapiyl Poussin,
ozellikle eserine
yerlestirmis
olmali.

Resim Sanati
tarihinde
kompozisyonun
kurulusu
sanatginin
olaylari

hayal edisi
gordigumiz
tablolardaki gibi |
direk olabildigi
gibi bazen de
sembolize ve
stilize formlarla
verilebilir. Paul
Klee'nin "The
Lamb/Kuzu"
adli tablosu
buna glzel bir
ornek teskil
eder. Frankfurt
Stadel
Muzesinde
sergilenen resimde masumiyet
bir kuzu ile sembolize edilirken
renk seritleri arasindan stzulen
kocaman bir damla kan
katlioma, aciya ve siddete atifta
bulunuyor. Sanati guzellikle
iliskilendirmeye aliskinizdir. Oysa
Antik ¢caglardan beri sanat,
insanlarin en kotu alcakliklaring;
siddet, cinayetler, tecavizler ve
savaslarini sessizce gozler onlne
serer.

Bu acilara karsi dilsiz bir
direnistir. Gug ve iktidar
isteminin sinirsizhginin siddeti
doguran vahim sonuglar
verecedi asikardir. Oyle ki bu

Dinya tarihinin ilk soylenceleri

olan mitolojilerde Satiirn'n
oglunu yemesi, semavi dinlerde
Kabil'in Habil'i sldurmesi gibi pek
cok sekilde dile getirilir.

Sanattan glnimuiz saglik
ortamimiza geldigimizde
"Saglikta Déntsum” politikalarr,
tibbi hizmetlerin ticarilesmesine
ve her asamada kapital glcin
etkin olmasina yol agcmistir. Bu
6lum demektir ve masumlarin,
cocuklarin 6lumu varilacak son
noktadir.



Ben seni islak kaldirimlarda dogurdum
Zembherinin ortasinda

Silahlar, kavgalar arasinda

Kurt ile uyuyordu kuzu

Eskiyalar éldtrmdsta piril piril umutlar.

Ben seni karanlik aksamlarda dogurdum
Toklar sofrasindaydr aglik

Yiyen doymadi, doyan kanmadi

Koca koca adamlarin koynunda uyudu
Agzi sit kokan ana kuzulari!

Sen gérdin

Ben gérddm

Ana, baba, dede, nine,

Talihin ebedi karanlik déntsiine

Bin gece uyuduk, bilinmez bir sabahti uyandik.

Turkd sustu

Gazel sustu

Saz sustu,

Coluk cocuk

Kadin, erkek kan kustu,

Gelen kagti

Giden bakti agladi;

Golgelere siginmisti karanlik hayatlari!

CUSUAR A
L DU

Dr. Semiha UZUNALIOGLU | semihani6@yahoo.

Bizim hikdyemizi onlar mi yazdi?

Kalem agladi

Sen agladin

Ben agladim

Go6z kapadik, ayni riyaya daldik

Safak sékti ejderhanin midesinde uyandik.

Ben seni zamansiz Ulkelerde dogurdum
Yizimde saskinhgi, ugurdugum umutlarin
Agladin, sustum

Yirdddn, durdum

Bizi bizle dévmuslerdi, dogrulari unuttum.

Ben seni zamansiz zamanlarda dogurdum.
Yasimdan buylktt sustugum korkularim
Adina immet dediler, insani ¢cignediler
GCogaldi zamansiz élimler, cenneti gésterdiler!

Bitmedi bilmedigi kitaplarla savaslari
Kibirliydi sézleri, susliydd kusamlari
Sebep ¢oktu vurdular, sipersiz vuruldular
Yildizlarin altinda yorgansiz uyudular.

Ben seni zamansiz anlamlarda dogurdum
Beyaz bir glvercindin sevingle ugurdugum
Glines acar, safak séker, akrep yelkovan déner
En verimsiz topraklarda beyaz zambaklar biter.
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ARTURO'NUN ADASI

Arturo'nun Adasi italyan yazar

Elsa Morante'nin 1957 yilinda
basilan, italya’nin en prestijli
edebiyat 6duliu Strega'yi
kazandigr ve 14 yasinda bir
ergenin i¢ dinyasini incelikle

isledigi romani.

Elsa Morante 1912 yilinda

Romada 6gretmen bir babayla

Modenali yahudi bir annenin
cocugu olarak dinyaya geldi. Uc
erkek kardesle buytmesi erkek
cocuklarin dunyasini yokindan
tanima sansi verdi. Biyolojik
babasi komsulari olan yakisikl
bir serseriydi. Yasal babasi

kendi yetersizliginin acisini

anne irma‘'dan cikaran zalim

bir adamdi. Morante ¢ok geng

yaslarda yazmaya basladiginda
yasam hakkinda yeterince
deneyim kazanmisti. 18 yasinda

evi terketti.

italyan gazetelerinde makaleler,
kisa dykuler yazarak kariyerine
basladi. 1937de Unld yazar
Alberto Moravia ile tanisti,
birkac yil sonra evlendiler.
Gatismali bir iliskiydi. Savas
¢tkinca yahudi gegmislerinden
korktuklari icin Romayi
terkederek kicuk bir koyde

saklandilar.

Almanlar Romay:i terkettikten
sonra geri dondiler.1948

de Morante'nin ilk romani
Yalanlar Evi yayinlandi. Alberto
Moravia'nin Unlntn golgesinde
kalsa da donemin Unlt
yazarlariyla tanisti. Onlarinki
Sartre-Beauvoir gibi birbirini
besleyen yazinsal bir birliktelik

olmadi.
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1961de ayrildilar. Elsa
Morante'nin ikinci romani
Arturo'nun Adasi 1957de

yayinlandi ve Italyanin en

prestijli 6ddlu olan Strega
Edebiyat Odulunt kazand.
Bunu Endulus Sali, Cocuklarin
Kurtardigi Dinya izledi. 1974
te yari otobiyografik sayilan La
Storia (Tarih Devam Ediyor) ile

Viareggio 6dulind kazandi.

Alman isgali altinda bir alman
askerinden ¢ocugu olan yahudi
kadinin ve kigik oglunun
yasam savasini anlatan bu
roman dénemin hizli italyan
solu tarafindan gok elestirilse
de donemi ve kosullari yine bir
cocugun ve kadinin gézinden

incelikle yansitan bir kitapti.

Kitaplar, mizik ve kediler
yasaminda gok énemliydi.
Freudian psikolojiyle ilgilendi.
Yapitlarinda kendi segimleri,
deneyimleri kadar bu ilgisinin
etkisi belirgindir. Son

kitabinin yayinlamasindan bir yil

sonral983te basarisiz bir intihar

60 | hekimcebakis.org

girisimi oldu, 1985te

oldu.

Arturo'nun Adasi
Napoli yakinlarinda
kUguk bir adada,
Procida'da yalniz
bUylimek zorunda
kalan 14 yasindaki
Arturo’nun ig
dunyasini, ergenlik
sancilarini, kendini ve dinyayi
anlama ¢abasini, zamane
postmodern yazarlarin
oyuncakli yéntemlerine gerek
duymadan siirsel bir dille anlatan
bir roman, psikanalitik bir

metin. Arturo’'nun annesi onu
dogururken 6lmus. Sik sik adayi
ve kicUk oglunu birakip Napoliye
giden, Arturo'yla iliskisi sadece
adada oldugu zamanlarla sinirli,
yari Alman escinsel baba tim
ilgisizligine karsin Arturo'nun
kahramanidir. O, sarisin, yakisikl,
gizemli bir sévalyedir. Babanin
yash arkadasi Amalfili'nin

mirasi bir satoda kopegi ve bir
bakiciyla yasayan Arturo adanin
essiz dogasinda

strekli bir tatil ‘-l
havasinda yalniz
ve ozgurce
yasarken

kendi glclnd,
celiskilerini,
korkularini,
zayif yanlarini

kesfeder.

Babasinin 16

yasinda bir kizla evlenerek onu
adaya getirmesi kurguladigi
dinyasini altUst eder. Baba
sevgisini paylasmak, kendisinden
sadece iki yas blyuk Gvey
anneye duydugu celiskili
duygular, ergenligin fiziksel ve
ruhsal sikintilary, babanin gizli
askini kesfetmek adadaki mutlu

glnlerin sonunu getirir.

Procida adasi artik onun gizli
siginagr degildir, ayrilik zamani
gelmistir: "Gemi ¢oktan gelmis
bekliyordu. Ona bakinca,batan
gln gibi batan ¢ocuklugumun
tim yabanciligini duyumsadim.”
ilginc duslerle bezenmis bilingdisi
catismalar didaktik bir yola
basvurmadan incelikle anlatan
bu roman psikanalitik bir metin
olarak psikiyatriyle, psikolojiyle
ilgilenen profesyoneller icin

egitim araci olacak denli basarili.

Kaynak:
Lily Tuck "Woman Of Rome: Elsa

Morante"




NESTER Mi DAHA KESKIN HALTER Mi?

Sessizlik. Saat 8. Gong galar.
Bir arabanin sesinden hizla
(hastaneye) yaklasmakta
oldugunu anlariz. Arabanin
motor sesi, sonra kisa

bir fren. Yavasloma ve
durma, sonrasinda sessizlik.
Sonrasinda arabanin kapisi
acilir, sonrasinda tok bir ses
ctkararak kapanir. Bir Gtuld
pantolon ve parlak siyah deri
makosen ayakkabi kapidan
disari adim atar, yere basar.
Sonra ince uzun bir adam
disari cikar. Hekimdir. insanlara
nefes yollari agar. Akciger
rontgenlerini, tomografilerini
géruriz, 6ksurik sesleri
duyulur. Kisa kisa, arka arkaya
goérintller geger bunlara
dair. Iste o ayakta dururken,
sabahin serinligini cigerlerine
son ¢ekisidir, yagmuru son

koklayisi, nereden bilebilir, bunu

o sirada bilmez, bildigi bir an
gelir ki, o ¢ok kisa o bilme de,
bilincinin kendine dusmanlik
besledigi, bilincinin artik hig
bir seyi bilmedigi, hic bir ise
yaramayacak bilmelerin en
gereksizi. Gece 3 'te hastasi
olmustur. Gece 3 gok karanlik

gorundar.

"Isini iyi yap". "Hoca bak!
Hastam &lmesin. Elinden
geleni yap, yoksa! ". Hoca

bu akildisiiga ehemmiyet
vermemistir, tebessim eden
bir adiz gorintusd, elinden
geleni yapmis bir insanin i¢
rahathidiyla gerinir, yorgun
kollarini acar, ne gerekiyorsa
yapmistir, operasyon basarihidir.
Fakat hasta slir. Olum tehditi
ise mecazda kalmayacaktir.
O sirada hoca arabadan inip
ayakta arabasinin yaninda

durdugu ve az sonraki olumunu

Re NTFGENC]

-

Dr. Zehra Betil YAZICI | zebeye@gmail.co

bilmedigi... Bir silah sesi
duyuldugu anda, arka arkaya
hizla gecen goruntiler; bir
karpuz duser yere, paramparca
olur. Koca bir kristal avize yere
cakilir. Bir ucak havada iken
motorlari durur birdenbire.
Cepten dusen elli kurus,
otoparkin beton zeminine
carparak parktaki bankin altina
yuvarlanir. Kalecinin penalti
anindaki endisesinden bir
endisedir "sutu beklemiyordu"”.
Geriye sardiginda film seridini
az once ne distndyordu? Silah
sesleri, uzaktan degil de ¢ok
yakindan, kafasina mi, gégsine
mi... Durmadan pata, pata,
pata...Bir baska arabanin kapisi

kapanir.

O sirada tesadifen oradan
gecmekte olan bir kadin katili
go6rduginu séyler, sonrasinda

eskalini verir; biyiklari vardi.
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Lastikleri patinaj yaparak gazete haberi bundan boyle sorular soralim mi? Hangisi

uzaklasir araba, bu bir baskasi. o donanimli beden, beyin, daha kiymetli diyebilir miyiz?.
Tash bir yola girer, sapa bir denetimli, becerikli eller. Bu Sanki bir tavuskusu kelebedi
yola, arabanin altina carpan tarihi ve bu saati not aliniz: mi; Ustinde zUmrut yesili
taslarin sesini duyariz. Biyikl, 11 Kasim 2005. Cuma. Olim isiklar gezen, capcanli isiltil,
kisa boylu, hafif sisman bir mecazi degil gergektir. Saat onunla,bir panoya ignelenip
adam, elindeki barut izi, 9'dur. Gong calar. Bundan kurutulmusrengi kacmis
kursunda kalan tirnak izi. O sonrasi sonsuzdur. Sonsuzda bir yusufcuk, tam da rengi
izden yola ¢ikilarak, ondan durmustur Ust Uste iki 6lum. kagmasin derken, tam da

ve oradan sonrasina. o guzelligi tutsak

Katil, 6len hastanin etmisken, tam da
amcazadesiymis. Hoca tozlari diinyanin
yerde bir kan gélunun eskimis yUzine azar
ortasinda, bilinci kendine azar karisirken,
dismanlik edercesine termodinamigin
karardiginda. O kan golu besinci yasasi tikir
artik kendisi oldugunda, tikir islerken, onlari mi
damarlarindan disariya, karsilastiralim, toza
ters ylz. O sirada henlz mi soralim. Bir adam
bilmiyordu hastasinin inanamaz gozlerle
6ldugund, kendisinin ylz Ustl didsmus, bu
dlmekte oldugunu, akildisiliga bir anlam
sabah kapidan ¢ikarken ylklemeye calisirken,
karisiyla vedalastiktan, bu kendini taniyamaz
kopedine ishk caldiktan halde, yadirgatici,

sonrasini kim bilebilirdi. kendisini yerde

Kim bilebilirdi "elveda ylz UstU yatarken
derken nasil bir ayrihigin algilayan bilinci, yerde
bizi bekledigini". Oyle nedensiz, Iki hatta sonsuz sayida yatan bana yabanci bu, bu,
gereksiz, sabah yagmurunun katilasmis, taslasmis beden. kim bu, ben, kim satasmis,
yagdid tiril tiril bir Kasim. Bosa harcanmis bir ne desek, kim ylrtmdis dstdne, kim
Slen hastasiyla ayni ginde bosa harcanmis ne demek?. saldirmis, neden, neden,
sldaralar, hastalar 8lmesin Onca bilgi, onca emek, onca neden,?. Cok gérmustir de
diye bin bir emek veren bir uykusuzluk, onca i¢ sikintisi, bu kadar tuhafini, boylesine
hoca, hastasinin bir yakini onca tedirginlik. Halteri bir neden& sonuc iliskisini
tarafindan kursun yagmuruna tutmakla nesteri tutmalk, g6rmemistir insanlik tarihi.
tutulur. Ostinde bir bakis halter mi keskin nester mi, "Yasat beni, ben 6lursem sen
hangisi daha agir, boyle de olursiun! ". Elinden geleni

kalir, onu geken fotografei. Bir

62 | hekimcebakis.org



Bu gorsel Chat GPT ile tasarlandi

yapmistir, bir yiz maskesi, bir
yitkanan eller, steril eldivenler,
onlikler, bir ameliyat masasi,
bir tepsinin Uzerinde keskin
cerrahi aletlerinin goruntusdy,
hemsireler doktorlar,
girenler, cikanlar, spot isiklari,
sterilizasyon kokusu, ilaclar,
derin derin soluk sesleri, nefes
ahp vermeler. Ritmik, inip
ctkan, soluyan, fokurdayan,
tislayan makine sesleri. Cok
uzaktan, ¢ok yakindan. Bir
gegmis, bir simdi, bir gelecek,
bir 6lume engel olamama, bir
tanriya inaniyor; onun insani
camurdan kardigina, sonrasi bir
insana, bir hekime atfedilmis
tanrisallik, tanriyr 6lddremiyor
hdsa, tanrinin yarattigina
yerylzi temsilciligi bahsedip
tanrinin yerine o insani

oldurdyor. Doyundurulmayan

siddet kendisine ¢cok aptalca

da olsa akacak bir mecra
buluyor illa ki. Pazar yerlerinde
kurbanlik koyunlarin bagirtisi.
Koyunlar strd sird, boyunlarina
asilmis koca koca gingiraklarin
sesleri. Anlamsiz bir str
ugultu, konusma sesleri, kisa
kisa cimleler, para sayma
sesleri, kagit para hisirtisi,
sayfalari cevrilen bir gazetenin
ctkardigi sesler, kalemin gazete
kenarinda birseyler karaladigi
siradaki sesler, radyoda spikerin

6lum haberini veren sesi.

Mesala "ben 6lirsem hoca,
sen de, ona gére haal...". Isinin
basinda olduridlen kaginci
hekim bu. Bir sonrasinda

belki sen olacaksin, belki yan
odadaki meslektasin. Kisa kisa

hickirik sesleri, ckstrmeler,

geniz temizlemeler, inlemeler
yirtinircasina atilan ¢iglklar,
ama derinden. Susma, korkma,
bir sey soyle! Sen de séyle!
Anma konusmalari. Olenin
arkasindan. "Sen yoksun da,
biz variz ve seni aniyoruz
arkanda kalarak, yarin nerede
olacagimizi biz de bilemiyoruz,
bunu bilmeden durmamiz senin
icin belki bir teselli." Eylem

kan golinun igcinde yuziyor,
sozler harfler, Gnlemler, siyah
siyah titrek isiklarisiltili asfaltin
aynalasmis yUzeyinde kirilyor.
Sonra iste o ¢ekip tetigi,

ates eden, vuran, sonra iste
ceketinin kolunda barut yanigi
lekesi, sonrasinda bir donme
dolap, parkta silah dolu bir
karavan bulunuyor, biyiklarini
kesmis, kesilmis biyiklarinin
arkasina gizlenmis bir katil,
aklanip paklanmis, bir kag
bicimde yokolusun bir kag
biciminden birilerine blrinmus
olimler, adamlar, bir beton
zeminde, bir tek kisilik hicrede
biten hayatlar. Saatler her gin
her saat basinda ayni saati

caliyor. Sessizlik.

Prof. Dr. Goksel Kalayci 11
Kasim 2005 Cuma ginu
sabahi, Capa Tip fakul-

tesinin otoparkinda bir hasta

yakini tarafindan vurularak

oldurdldu. Anisina saygiyla.
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ASABIYIM BEN

Ofkenin Tiim Hakli
Sebepleri Buradal

Uluslararasi Cannes Film
Festivali'nde Altin Palmiye icin
yarisan ve Arjantin'in "Yabanci
Dilde En lyi Film" dalinda Oscar
adayi olan 2014 yapimi film
Asabiyim Ben (Wild Tales)...
Farkli 6gelerle bezeli bir cesit
gerilim-komedi filmi. Pedro
Almodovar'in yapimcilari
arasinda oldugu ve Oscar
yarisina dahil olduktan sonra
cok daha poptuler olan filmin
yonetmeni ise Damian Szifron.
Yénetmenin Uglncd uzun metraj
tecrtbesi olan film birbirinden
farkl 6 adet kisa filmden

olusuyor.

Asabiyim Ben 6fkenin iliklere
isledigi, dengenin her daim
hassas oldugu bir toplumda
asklarin, nefretin ve intikam
duygusunun htkim strdidgu
birbirinden bagimsiz bireylerin
oykdulerini anlatiyor. Yolsuzluk,

yozlasma, aggozlilik, rekabet,
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ihanet, adaletsizlik, sanssizlik,
saygisizlk, bencillik ve 6fke... Ve
giderek artan 6fke!l Ardindan
siddet, ardindan saldirganlik...
Aslinda gindmdiz... Film
glndelik hayat igerisinde
karsilastigimiz haksizliklara
bireylerin beklenmedik tepkiler
vermesi sonucu ortaya neyin
ctkacagini/cikabilecegdini
anlatiyor. Her karakterin
ofkelendiginde "Seytan diyor
kil" diyerek aklimizdan gecen
olaylari anlattigi Asabiyim Ben
icin kisaca bir "Seytan diyor kil”
filmi diyebiliriz. Cunkd trafikte
yanimizdan gegen arabaya
olesiye sinirlenmek ya da "Surayi
havaya ugursam.” demek; "Sen
de git aynisini yap da gorsin.”
demek gibi bir sey bence...
Igimizde olan agresyonun
blyUyUp blytyip harekete/
eyleme dokilmus hali adeta kisa

filmler.

Saf insani-hayvani ya da diger
bir deyisle vahsi duygular

baz alan, yani zaten i¢imizde

olan hikéyelerden olusuyor

bu film. Ofke, filmdeki butin
hikayelerin temelini olusturuyor.
Yani 6fkenin her turd; ofke ve
rekabet-trafik; ofke ve adalet;
ofke ve sadakat-aggozltlik;
ofke, intikam ve ask...
Birbirinden bagimsiz olan bu
kisa filmlerin oyunculuklar
senaryo basarisi ve ¢cekim
teknikleri ile adeta igimize kadar
isliyor. Kara mizah yoniyle de
izleyiciyi ekran basina kitlerken
hikdyelerin farkl olmasina aldiris
etmeden yerlestirilen duygular
filmin bUtinldgint saglam
temeller Uzerine insa etmis. Her
bir kisa film aslinda tek basina
bir filme konu olabilecek kalitede
senaryoya sahip. Yani merak,
saskinlik, biraz kahkaha; biraz
sinirler bozuluyor, kiziyoruz,
geriliyoruz. "Hadi canim, ne

oldu simdi?" derken hop yeni
film baslyor ve ekrana dylece
bakakaliyoruz.

Bircok bilimsel yayinda siddet
psikolojisine bakarken siddete



varan ofkenin temelinde
aslinda iki ana neden karsimiza
ctkar. Haksizhga ugramak ve
engellenme duygusu. Ama genel
tanim olarak o6fke; doyurulmamis
isteklere, istenmeyen sonuglara
ve karsilanmayan beklentilere
verilen duygusal tepkidir. Diger
duygular gibi son derece dogal,
evrensel; saglkl olarak ifade
edildiginde yapici ve kisiler
arasi iletisimi duzeltici bir
yonU vardir. Ancak 6fke
kontrol edilmezse yikici

bir bicimde davranislara
yansiyarak saldirgan

ve son derece tahrip

edici tepkilere déndsme
potansiyeline de sahiptir.
Ofkenin bastirilmasi ya

da inkéar edilmesi de

dogru degildir. Ofkeyi

dogru anlamlandirmak
gerekir. Uyaric,

koruyucu veya harekete
gegirici de bir islevi

olan aslinda saglikli bir
duygudur. Bir yere kadar
anlamlandirmaok, ¢ézim
Uretmek, korunmak igin

kullanilabilir.

Aslinda bu konuda

biraz doha uzun

konusursak; 6fke hem

icsel hem de dissal sebeplerden
kaynaklanabilir. icsel sebeplerin
kaynaginda bazi temel
duygular yer almaktadir. Bunlar
kiskancglhk, Gzinty, merak,
yalnizlik, itilmislik, kaygi, hayal
kirikhgr, haksizlik, anlasilamamak
ve sikinti gibi duygulardir. Bu

tip duygular birikip, sertlesip,
katilastiginda 6fke olusur. Dissal
sebepler ise haksizliga ugramao,
fiziksel incinme ve yaralanmalar,
tacize ugrama, hayal kirikhigi ve
tehditlerdir.

Ofke ve siddetin ifadesi
ise genellikle 6grenilen bir

davranistan kaynaklanir. Kisi

HERKES mﬂlﬂlﬂ KI\'IIE!B]I.IIL

ASABiYiM BEN

lll TALES

herhangi bir seye ¢fkelendiginde

ofkesini 6grendigi sekilde disa
vurur. Ofke, insanin dogustan
getirdigi ve yasamin ilk yillarinda
gelisen temel duygularindan
birisidir. (Lewis, Alesandri,
Sullivan 1990). Deffenbacher ve
Stark (1992) éfke duygusunun

ozelliklerini siralarken 6fkenin
planlanan bir eylem sonucu
ortaya c¢ikan degil, igsel bir
duygu oldugunu ve herkesin
ofkelendigini ifade etmislerdir.
Ayrica, 6fke tepkisine neden
olan duygunun kisiyi daha
kuvvetli ve psikolojik olarak
uyarilmis bir durumda tutmasina
ragmen, ayni zamanda daha
incinebilir kildigimi
vurgulamislardir.
Deffenbacher ve Stark
(1992) sfkelenildiginde
gosterilen tepkilerin
yasam sUreci icinde
6grenilmis davranislar
oldugunu, bu nedenle
de yanlis ve kisiye
zarar verecek sekilde
o6grenilen davranislarin
daha saglikli olanlariyla
degistirilebilecegini
belirtmislerdir. Bununla
beraber 6fkenin
bastiriimasi ya da
oldugu anda hemen
disa vurulmasinin saglikh
olmadigini, dolayisiyla
da 6fkeye neden olan
durumlarin anlasilmasinin
ve ofkeyi tanimanin gok
onemli oldugunu ifade
etmislerdir. Hassas bir
ayar gibi distnebiliriz,
ne slrekli bastirmak ne de
aniden tepki vermek saglkhdir.
Bu filmde alti kisa film olsa

da ben yazimda son dort
tanesinden bahsedecegdim.

ilk filmim yolculuk hikayesi
hakkinda. Bir yolda; trafikteki

iki adamin arasinda var olan
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rekabetin, ama dlesiye bir
rekabetin hikdyesi bu. Siradan
baslayan ¢ok tanidik ve ¢ok
gercek bir hikdye... Striculerin
trafikte neden 6fkelendiklerini
arastiran bir calismada farkl
sebepler bulunmus. Bunlardan
en belirgin olanlar ciddiye
alinmama, haksizliga ugrama,
elestirilme durumlarinda fazla
ofkelenmenin ¢ok oldugudur.
Peki bu insanlara, yani

bizlere trafikte ne oluyor?

En sakin insanlarin icinden
¢ikan canavarlar gérmedik
mi? Herkesin hayatinda bir
trafik canavari olmadi mi
simdiye kadar? Ya da biz
birilerinin canavari olmadik
mi? Ozellikle 6fkesini kontrol
etmekte zorlanan her insandan

duydugum bir sikdyet bu.

o davranisin gergeklestirilme
olasilgr da o kadar artar. Zihin
hizlica kar-zarar hesabini

yapar ve zarar yoksa ya da

goze alinabilecek boyutta ise
davranisi durdurma, engelleme
de ayni dl¢ctide azalir. Aslinda kisi
kime, nasil, ne kadar gictnin
yettiginin farkindadir. Ancak

bu filmde inatlasma, rekabet
olmasaydi; cekip gitseydi mesela
hald hayatta olacakti. Yani 6fke
gegip o ana geri dénulebilirse bir
sUrd insan yaptiklarina pisman
oluyor; o kufurleri ettigine ya

da o arabadan indigine... Bunu
her zaman duyariz. Ama o ani
yasarken insan bazen gergekten
ne yaptigini bilemeyecek hale
gelebilir. Filmdeki en 6nemli

gercgek bu iki insanin aslinda

birbirini hi¢ tanimadigidir.

Biraz 6nce bahsettigim

gibi glcUmun yettigine,
yetebilecegini sandigima karsi
ofkemi siddete déntsturtyorum.
Burada kismen daha zengin,
takim elbiseli, iyi egitimli,

sehirli adam tamamen bir
talihsizlik sonucu bir antisosyale,
yani bir psikopata rastliyor.
Arabasina siddetin dozunu
giderek arttirarak saldiriyor
diger adam. Sadistligi kigUk
distrmenin sinirina kadar
kovaliyor. Arabanin igcinde
giderek kigilen erkekligi ile
siranin kendisine geldigini
anlayinca o da saldiriyor; sonra
biri, sonra digeri... Ta ki Ust Uste
disen arabalar, Ust Uste sikisan
bedenler ile korkung bir hig
o6lumune kadar... Ne icin?

O yuzden ¢ok tanidik, o ylzden
cok olasi... Bu film her trafik
durumu gibi rekabet, 6fke

ve saldirganlik igine gekiyor
kahramanlarimizi ve "Bu bir ask
cinayeti mi?" diyerek bitiyor.
Sanki Gsik gibi i¢ ice gegmis,
yanmis bedenlere déntsen bir
hiclik! Bir nedensizligin, amagsiz
ofkenin sonu bu kadar kotu
bitebilir mi, diye dustntyoruz.

Siddet davranisi sonucunda
onemli bir bedel 6denecegine

dair inang ne kadar zayif ise
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Tipki bizim gibi! Trafikte kavga
ettigimiz o adami ya da kadini
tanimiyoruz. Biz, hi¢birimiz! Yani
tamamen biling disi bir &fke ile
digerine saldiriyoruz. Otekine!
O hi¢ tanimadigim oteki

benim biling disi tUm 6fkemi
aliyor. Hayata dair tim hayal
kirikliklari, yenilmislik duygusu,
adaletsizlik, farkhlik, hirs ve
rekabet o bir baskasina yansiyor.
Bazen yolda 6nime gectigi icin
bazen daha pahali bir arabaya
bindigi icin... O ve onun temsil

ettigi her seyden intikam almak!

Saldirirken kurban olmak bu
olsa gerek diye distindugimu
animsiyorum. Insanlarin en
fazla ofkelendigi seylerden
birisi de kendisini daha Ustun
goéren, baskalarini degersiz
hissettiren tutum ve kisilerdir. Bu
aslinda anlasilir bir seydir ¢cinkd
insanin temel ihtiyaglarindan
biri onaylanmak, begenilmek,
saygin ve dederli hissetmektir.
Yani bizi onaylamadigini,
begenmedigini, saygi

gostermedigini hissettigimiz



kisiye de 6fkeleniriz. Bu duyguya
baska bir tarafindan bakarsak;
bazen karsimizdaki insan bunun

icin ugrasmasa bile birinin

basarisi, kazanci, evliligi, tatili vs.

gibi herhangi bir neden de bizi
kizdirabilir.

Yapmak isteyip de
yapamadiklarimiz, ulasmak
isteyip de ulasamadiklarimiz
bizde rahatsizlik duygusu
uyandirabilir ve belki de strekli
bizi boylesi basarilarla yetersiz
hissettirebilir. Cinkd 6fkemizin
aslil sebebi kendi rekabetimiz
bazen de hasetimizdir. Kisaca
kendi yetersizligimizin yansimasi
olarak da &fkeleniriz. Haci
Bektas-1 Veli'nin "Her ne arar
isen kendinde ara.” s6zinun
kismi agiklamasi gibi... Digeri
hicbir sey yapmadan da kendi
kiskan¢hgimdan ofkelenebilirim.

Kolaj filmlerde her zaman bir

hikéye 6ne cikar.

Acikcasi Asabiyim Ben bu
anlamda seyirciyi biraz sikintiya
sokuyor ¢lnkd hepsi cok iyil
lkinci film bir mUhendisin,
devrimciye dontsme hikayesi...
Bence bu filmin en énemli tarafi
adalet arayisi ve toplumsal
siddetin ¢cok glzel islenmis
olmasi... GUniimuzde ve
Ulkemizde fazlaca hissettigimiz
adaletsizlik adeta din basimiza
gelmis gibi tanidik. Mihendis
haksiz yere gelir elde eden

bir kuruma cezasini, ¢ekilmis
araglarin oldugu yere bomba
koyarak veriyor filmde. Adam

kimsenin degistirmek icin

cabalamadigr bir duruma
yaptigi eylemle farkl bir

boyut kazandiriyor ve halkin
sempatisini kazaniyor. Hatta
kahraman oluyor. Filmde
gorevlilerin otoriteyi temsil
etmesinden kaynakli kullandiklari
glcten ailesini kaybedene

kadar uzayip giden adaletsizlik
yolculugunda, kahramana

eslik eden sanssizlik zinciri
hakkinda da konusulabilir.
Kimsenin sorgulamadan park
cezasini ddemesi aslinda her
gUn anlamini sorgulamaksizin
uymak zorunda kaldigimiz seyleri
dustinmeme de neden oldu.
Burokrasi imzalanmasi gereken
belgeler, 6denmesi gereken
paralardir. Ve bizler de buna

teslim oluruz.

Bu bolumde beni en ¢ok
etkileyen "garesizlik" duygusunu
seyirciye ¢cok glzel gecirmesiydi.
Hakli olmak ve hakkini dogru
aramak arasinda ¢ok ince

bir sinir vardir. ilk filmde
hissettigimiz "Keskin sirke
kiiptne zarar." deyiminin yanina
bir not olarak sunu duselim:
Hakli iken haksiz duruma
dusmek... Kismen obsesif
ozellikleri olan kontrolct kisilik
yapisina sahip mihendis Simon o
kadar ofkelenir ki aslinda sadece
isini yapan adama yangin
sondUrme tlpd ile saldirir.
Herkesin "Bana dokunmayan
yilan bin yasasin!” modu, sahte
gulUsler, kibar yalancilik, lutfen
sakin olun(!) tavri ile birlesir.
Ortamin en 6fkelisi olmak her

zaman zordur. Cinkd ortamda

bir 6fkeli varsa sesi yUkselen
ve isyan eden ofkeli kisi bir
vakum gibi tum &fkeyi ceker
ve onun disindaki herkes sanki
gok sakinmis gibi filmin glinah
kecisine bakakalir.

Adalet sisteminin yeterince iyi
islemedigi ile ilgili deneyimler
ve inanglar suglarin cezasiz
kalacagina dair distinceleri
pekistirir. Bu da siddet gibi
uygun olmayan davranislarin
gerceklesme olasiligini artirir,
insanlarin davranislarini kontrol
etme gereksinimlerini azaltir.
Cunkd zaten adalet yoktur.
Simon karakteri Gzerinden bir
cimle: "Toplumun yararinaysa
anarsiye yol agmaktan
cekinmeyin ve sizi sémiren
sistemi yok edin!"” Bu bélim ile
ilgili cok fazla tartisma olmus;
anarsiye tesvik ediyor, ya biri
Olseydi vs. gibi... "Yani herkes
ile anladigi dilden mi konusmak
gerekir, herkes kendi adaletini
mi arasin?" gibi sorulari da
beraberinde getirmis. Ama bizim
bombaci mihendis icin film hic
de fena bir son ile bitmiyor.
Gercek hayatta yakalamayacadi
bir sayginlik ve itibar onu

hapishanede buluyor.

Belki burada filme bir ara
vererek farkl 6fke cesitlerinden
bahsedebilirim. Mesela
yansitiimis 6fke. Baskasina
yoneltemedigin 6fkeyi
yakinlarina yoneltebilirsin.
Ogrenci 6gretmenine 6fkelense
bu duyguyu bastirarak ev

icerisinde kardesine, anne
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babasina ya da arkadaslarina
yansitabilir. Benzer sekilde isci
patronuna ifade edemedigi
ofkesini evine, esine, cocuklarina
yansitabilir. Veya bazi insanlar
karsidakine hayir diyemezler,
istemedikleri seyleri bile
yapmak zorunda hissederler.

Bu durum onlari hem degersiz
hissettirebilir hem de kizdirabilir.
Bu kisiler de 6fkelerini
baskalarina, gosterebildiklerine,
ifade ederler.

Ofkenin bir baska cesidi gizli
ofke olabilir. Kisi bu durumda
neden bu kadar sinirli
oldugunun farkinda olmayabilir.
Uyandiginda,calisirken, disaridan
eve geldiginde veya herhangi bir
baska zaman da &6fkeli ruh hali
baskin olabilir. Bunun nedenini
kendisi bile anlamayabilir. Hatta
ofkeli olmadigini distinerek
karsidakini suclar, hakli
bahaneler bulur. Bunun ¢6zUmu
icin oncelikle 6fke duygusunun
farkinda olmasi gerekir kisinin.
Sonra geriye dénip basladigi
noktaya gitmesi faydali olabilir.
Muhtemelen ya gindelik
hayatta karsilastidi, yasadigi

bir olaydan etkilenmistir. Ya da
belki bir hatirasini cagristiran
bir uyaran almistir. Altta

yatan bir depresyonu ya da
anksiyetesi olabilir. Bahsettigim
gibi farkli birgok sebepten,
bambaska olaylar sonucu, farkl
kisiler apayri 6fke cesitleri
gosterebilirler. Bu film tamamen
aktif 6fke/agresyon Uzerine
olsa da, farkh 6fkelenme
sekillerinden bahsederken

biraz da pasif agresyondan
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bahsedebilirim. Ornedin arkadas
cevrenizde bulusacaginiz zaman
surekli sizi bekleten, islerini
yapmaya direng gosteren,
geciktiren, unutan, erteleyen

ve inatci insanlar vardir. Ikili
ilisiklerde olduk¢a alingan ve
hemen kisme egilimindedirler.
Aslinda bu kisiler, dogrudan
gosteremedikleri 6fkeleriniifade
edebilmek icin bu davranis
yolunu segerler. Duygularini
direkt ifode etmek yerine pasif
agresyonu tercih etmek bir
savunma mekanizmasi olarak
da kullanilabilir. Ornegin bir

is yerinde kendinden istenilen

isi yapmak istemeyen kisinin;
yapmak istemedigini dogrudan
soylemek yerine isi yavaslatmasi
veya kétl yapmasi olarak
ortaya cikabilir. Genellikle
cocukluk yasantilarinda kendini
ifade etmenin yasak oldugu,
asiri kontrolct ebeveynler ile
bluyUyen cocuk, 6fke duygusunun
ifadesinde zorlanabilir.
Cocukluktan itibaren bu
davranis seklinin yerlesmis
olmasi, ebeveynler dogru

duygu ifadelerini 6gretmede
yetersiz kaldigi/yasaklayici
oldugu gibi, kendileri de pasif
agresif olduklariicin ¢cocuk da
bu davranisi benimsemis olabilir.
Yani pasif agresyonu 6grenerek
blyUyen cocuk da bir yetiskin
oldugunda dogru tepkiyi vermek
te glcluk yasayarak, kendisini bu
sekilde ifade edebilir hale gelir.
Simdi biraz filmdeki hikayelere
dénecek olursak, genelinde
Arjantinli Gst sinif zenginler ve

alt siniftan olan sémurulenler

ile ilgili bir elestiri de mevcut.
Aslinda kapitalizmin vahsi yizi
hakkinda! Yonetmen, siyasi

bir film cekmeyi amacglamasa
da Ulkesindeki politik ortami
seyirciye hissettirmeyi basarmis.
Belki burada sunu séyleyebiliriz;
simdiye kadar tim yazdiklarim
artik herkesin gercekten daha
tahammilsiz daha saygisiz ve
bencil oldugu yoninde... Bu yoazi
film haokkinda olsa da genel
toplumsal bakis acimiz daha
ofkeli ve daha saldirgan, hem
de her birimizin! Bir psikiyatrist
olarak g6zlemim depresyonun,
rekabetin, ve 6fkenin cok artmis

oldugu yonunde!

Diger bir bolum, zengin ve
ntfuzlu bir ailenin arabayla
hamile bir kadina garpan
ogullarini aklama ¢abasini konu
alyor. Zengin aile yanlarinda
calisan bahgivandan sugu
Ustlenmesini ister. Klise bir
konuya sahip gibi gérinse

de aslinda yaninda baska
sorular ile gelir bu film. Kurban
kimdir? Suglu kimdir? Ebeveyn
olmak nereye kadar koruma
icgudustnt makul karsilar?
Burada zavalli ve magdur olan
bahcivan midir? Yoksa konu para
olunca kimse zavalli kalamaz
mi? Magdur olmak aslinda
ekonomik gluc kime gecerse
onunla yer mi degistirir? Acirsan
acinacak duruma mi didsersin?
Bir sUrl pazarlik ve dolambag
sonucu baba isyan eder ve
oyundan ¢ikar. Belki de asil
kurban babanin ta kendisidir.
Esi dahil herkes tarafindan



yalniz birakilmistir. insanlarin
icindeki en bluyUk a¢gmazlardan
birini gortriz aslinda bu filmde:
acgozltlik... Caresizliginizi
daha dogrusu caresizligimizi
kullanan tum acgozliler! Gel

de 6fkelenme... Buradaki en
onemli noktalardan biri de sucun
yayiliyor olmasi bence. Sug
yayilir. Avukat, savcer, bahgivan,
ogul, anne... Bir s6z vardir, En
baytk hile hilesizliktir, diye. Belki
de hilesiz kalmak bitin sorunu

¢b6zmeye yetecekti.

Son hikdye ise efsane dugin...
Muhtesem bir kisa film bence!
Guzel ve siradan baslamisken
birden cigirindan ¢ikan bir
dugun konu alinir bu filmde.
Gelin, dugunde esinin kendisini
aldattigini ve birlikte oldugu
kadini da digune davet
ettigini 6grenir. Yasadigi hayal
kirikhgr, ofke ve aldatilmanin
verdigi kiigUk dustricU hislerin
etkisindeki gelin o 6fkeyle gidip
ascl ile birlikte olur. Kocasi
bunu gorur, kadin kocaman bir
ofke héalinde yoptiklarini adeta
kusarak anlatir; bu durumda
damat ise gergekten kusar.
Ardindan gelin digune geri
doner, pastayi keser ve Yahudi
muzikleriyle ¢ilgin digin devam
eder. Romantik iliskilerde en
cok karsimiza ¢ikan, iki gugld
duygu... Ask ve ofke ... Bu iki
duygunun baslangici aslinda
askin kendisi ile baslar. Kisi,
partnerini bilingdisindaki
ihtiyaglarina goére ideallestirir
ve bu ideale gercekte dyleymis
gibi inanir. Askin idealizasyonu

ise bir stire sonra gergege
déner. Yani hayranligin yerini
gercekligin 6fkesi alir. Kisi
karsisindaki askina, onun

eksik ya da hatali kisimlarini,
kendince kotu ozelliklerini bu
sefer nefret ve 6fke seklinde
yansitmaya baslar; yasadigi
durum yUzinden aci gcekmekten
ve glgsUz gorunmekten kaginir.
Aslinda yasadigr sey hayatin
tom kendisi kadar gergektir.
Karsisindaki insan ‘mukemmel’
oldugu kadar hatalari, kusurlarr,
yanlislari olan 'siradan’ bir
insandir. Tipki kendisi gibi... insan
medeni gorinltsinin altinda
her zaman iggudileriyle hareket
etmeye hazirlanan bir hayvan
gibidir. Cinkid medeniyetimizin
sinirlarini gizenler de ayni
insanlardir. Id, ego ve siper ego
dizleminden bakarsak tamamen
id ile ilgili; yani cinsellik ve
saldirganlik temali bir filmdir
bu. Tamamen durtusel davranir
gelin. Akli basindan gitmis
gibidir, adeta bir delirme ani
yasar. Bir tirld sakinlesemez;
ofkesi saldirganhiga déntsur,
bulasir, herkesi cildirtir. Ancak
herkesten hincini aldiktan
sonra, kesinlikle nerede ve ne
konumda olduguna bakmadan
etraftan 6cuinU alir, ardindan
sakinlesir. O sakinlestikten
sonra damadin sucluluk duygusu
gelir. Gelini aglarken gérince

o da yumusar, yanina gider ve
elini uzatir. ik kavga ettikleri
dansa geri donerler. Dovustirler
ve barisirlar. Odesirler ve
sevisirler... Yine ayni yerde yine

sanki kimse yok gibi... Rezil

olduk, el dlem ne der, o kadar
davetliye nasil agiklariz, gibi
sorulari kesinlikle duymayan
gelin ve damat i¢lerinden geldigi
gibi kendilerine bir durtd olarak
gelen saldirganhigin yerini filmin
finalinde cinsellige birakirlar. Ask
ve ofke ¢ok glclu iki duygudur.
Bu kadar yuksek olduklari icin
birbirlerine karisirlar, donusdrler,
birbirlerinin iclerine girerler.
Bizim final bolimumizde
aslinda bu iki duygu kadar yakin
olanin iki karakter oldugunu
fark ediyoruz. Gelin ve damat
birbirlerine gok benziyorlar
aslinda. Stper egolari cok

genis delikler ile dolu ve bu
durum onlari pek de rahatsiz
etmiyor. Bir dévisme bir
sevisme hdli ise tim hayatlar
boyunca devam edecek bir
sarkac gibi gozukiyor!Ofke

ile kalkan zarar ile oturur mu
diyelim, keskin sirke kipune
zarar mi? Genel tanimi ile

ofke; bireyin planlari, istek ve
gereksinimleri engellendiginde
ya da haksizlik, adaletsizlik ve
kendi benligine yénelik bir tehdit
alglladiginda yasadigr temel
duygulardan biridir. Onemli olan
sinirdir, farkindalk ve kontrol

ile 6fkenin kendi icimizdeki
yansimalaridir. Kendine
tuttugun aynandan, ki biz bu
kitapta bunu filmler araciligi

ile yapiyoruz, sen de kendi
ofkenin farkina varabilirsin.
Kendini daha iyi tanimak icin
anlamlandirabilirsin! Kendi

sinirini kendin olusturabilirsin.

69



-

KARDELEN

Dr. Burhanettin KAYA | burho65@yahoo.com

YALAN VE ISYAN

"Oncesiz bir gelecedi nasil yasarsin” dedi

kapi araligindan bakan émdr,

Bir resmi gérmeden sevmek mimkin ma?
Duymadigin bir isim ne kadar tanidiktir
hayatinda,

ne kadar yabancidir tinisi isyanin?

Kum havuzunda oynarken kaybolur mu sevincin?
Duslerindeki sen degilsen eger, kim o arzuyu
6zleyen

izleyen karanhigin isiklarini?

Gunesi sivarken balgikla, ylzler aydinlanir yalanla

Yasini tutamazken anneler, taziyeler ne kadar
icten?

Yuhalanirken 61i cocuk anneleri,

ne kadar insan bassaghgi dileyen?

Incitirken, dilini konusmak, kendini yasamak

isteyen bir halki,
ne kadar gercek uzattigin el,
ne kadar hakiki aldigin nefes?

Glnesi sivarken balgikla, yizler aydinlanir yalanla

Kehribar gultsli akbabalar indi yerylzine,
Kara kanatlariyla kararttilar geceleri...

Hayati savunurken éldirtlen bedenler lizerinde
kurdular

Korku imparatorlugunu...
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EMACA

r. Ersan TA$C| | ersan.tasci@gmail.com

SOLDAN SAGA:
1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10 1) Saglam viicutta olmasini

bekledigimiz sey. 2) Sikar- Dinlenme

boslugu- Tersi Toplanma. 3) Geri

cevrilme 4) Bir masa oyunu- "Pismis
2 ... su katilmaz". 5) Uzaklik belirtir.

6) Sodyumun simgesi- Sansl kisiyi

segme isi 7) Hayvanlarn su ictigi

4 tahta ya da tastan oyulma su havuzu.

n_n

Sonuna "a" eklerseniz dalkavuk

olur.- Birey, zat 8) Tersi Cirak
kalfa yetistirici- Orhan Pamuk'un

bir romani 9) Bir baglag- Media

halkindan olan- irlanda Kurtulus
Ordusu 10) Kadina resmi siddeti
g6zlemledigimiz tlkelerden

YUKARDAN ASAGI:

1) "........Agit" Bir Can Yiicel Siiri 2)
Bir dénem italyan Tiirk ortakhigi ile

10

kurulup Vodafone'a devredilen GSM

sirketi- Anadolu Ajansi- Bagislama
3) Devlet Malzeme Ofisi- Bir nota

4) Rus Murat 124'G- "......kurban
olayim.” 5) ingilizce cogul yardimei
fiili- ikisi 160 eden. 6) Tersi Erkekler
icin olunmasi zor bir mertebe.

Ud virtiizii 7) Atdlye 8) Tersi
"....mazlumun ahini”- Sivi 9) Eski
dilde Dudak- Tersi Yer fistigi 10) Turk
Sanat Mizigi'nde bir makam

_
o

D |IClwlw

miZ|em|N
Oo/m|xo | Z|N»
m miC|O|0

A

wn

>
Z(>» X |>» 4>
>

m
AlCc|r|N|c|ln|[4d|c|X|o

V| O IN | A W[(N|=

R|IC|F|IN|Cjlwn|m|C|C|wn| =

el
R|lc|lr|N|lc|lnw|[Z|c|r|O|®

> Z|HAP> 0 R|A|—R|>

> = |<|>

_
o

71



ACIl KAYBIMIZ

Bursa Tabip Odasi’na kayith kiymetli tiyelerimizden Dr. Ersen Baykara. 23 Aralik
2024 Pazartesi glinii aramizdan ayrilmistir.

Vefatindan 6nce yaptigi anlamh vasiyetle, bedenini tip egitimine katki sunmak
amaciyla kadavra olarak bagislamis ve bu istegi ailesi tarafindan da saygiyla yerine
getirilmistir,

Adilesi, Dr. Baykara’nin naasimi 24 Aralik 2024 Sali giinii cenaze namazinin
ardindan Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Anatomi Anabilim Dah Baskanhgi'na

teslim etmistir.

Dr. Ersen Baykara’nin bu vasiyeti, hekimlik meslegine ve bilim diinyasina biraktigi
degerli bir miras olarak hafizalarimizda kalacaktir.

Merhuma Allah’tan rahmet, ailesine ve tiim sevenlerine sabir ve bassaghg dileriz.
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oldu. 1981 yilinda Ortopedi ve Travmatoloji ihtisasini tamamladi. 18 Kasim 2024 tarihinde
aramizdan ayrildi.

DR. ALi HOSCANOGLU

Dr. Ali Hoscanoglu, 1951 yilinda Pazardren'de dogdu. 1977 yilinda Ege Universitesi Tip
Fakdltesi'nden mezun oldu. 1982 yilinda Ortopedi ve Travmatoloji ihtisasini tamamladi. 26
Kasim 2024 tarihinde aramizdan ayrildi.
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